
胃がん検診（胃部エックス線検査）
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事前申込が必要です。

対 象 者

今年度40歳以上の人(昭和62年４月１日以前生まれ)
お申込み前にご確認ください
≪検診を受けられない人≫
■検査前72時間以上排便のない人や、検査当日に糖尿病の薬を内服したり、インスリン注射をした人
■検査当日に食事や喫煙をしたり、水または白湯以外の水分を飲んだ人
■内視鏡治療含む、食道、胃、十二指腸のいずれかの手術をした人 (胃のポリープ切除を除く)
■人工肛門を造設している人
■酸素吸入を行っている人
■腎疾患 (人工透析 )や心疾患などで水分制限を受けている人
■過去の胃がん検診（胃部エックス線検査）で、誤嚥 (ごえん)したり、アレルギー症状があらわれた人
■仰向け・うつ伏せになれない人、自力で立てない人や手すりをつかむことができない人
■体重 130kg 以上の人 ( 装置の耐荷重を超えてしまい、安全を確保できないため)
■�過去１年以内に消化器疾患で手術(胃のポリープ切除や腹腔鏡含む)を受けた人、消化器疾患で治療中・
経過観察中の人 (大腸憩室炎含む)

■ 2か月以内に大腸ポリープを切除された人
■過去１年以内に、脱腸、腸閉塞、腸捻転になった人
■過去１年以内に心疾患や脳血管疾患を発症した人
■妊娠中の人、妊娠の可能性 ( 不妊治療中の人を含む)がある人
■持続血糖モニター、インスリンポンプを装着していて取り外しができない人
■�検査直前の血圧が最高血圧 180mmHg または最低血圧が 110mmHg 以上の人 
（治療中の方は検査 2 時間前までにお薬を服用してください）※会場で測定します

≪受診に注意していただきたい人≫
■授乳中の人：母乳に影響のない専用の下剤をお渡ししますので、検診会場でお申し出ください。
■次の人は主治医とご相談ください。
　・何らかの病気で治療中・経過観察中の人
　・過去１年以内に消化器以外の開腹手術や開胸手術、骨折等の整形外科手術等を受けた人
　・認知症と診断されている人、ぜん息、在宅酸素療法などで治療している人
　※上記に該当しなくても当日、技師が危険、撮影不可能と判断した場合、お断りすることがあります。
■むせやすい人、背中が曲がり、背筋を伸ばすのが難しい人
■メニエール病等強いめまいを伴う人

検診内容 問診・血圧測定・検診車での胃部エックス線撮影　バリウムを飲んでエックス線写真をとります。
（係員の指示に従い、体の位置を変えながら撮影します。）

受 診 料 1,200円 （おつりのないようにお願いします。）
（受診料が無料になる場合があります。詳しくは35ページをご覧ください。）

申 込 み
事前申込が必要です。
５月８日（金）以降、検診受付センターへ受診日の概ね５日前までに電話でお申し込みください。
受付開始日は電話が集中し、かかりにくいことがあります。時間を空けておかけ直しください。
検診受付センター　 ０１２０‒２２３‒９６９（フリーダイヤル）
受付時間：平日の午前９時～午後６時（お盆及び年末年始は受付休止）

結 果 郵送で通知します。（約1～2か月後）

≪申込みの流れ≫
①このページで自分が対象となるか確認します。
②対象者であれば、上記の≪検診を受けられない人≫に該当しないことを確認します。
③６ページの実施会場・日程で希望の会場と期日を決めます（受診日の概ね 5日前までにお申し込みください）。
④検診受付センターに電話をかけて申し込みます（メモのご用意をお願いします）。
　検診当日の受付時間は、申込時にご案内します。希望の時間を承ることはできませんのであらかじめご了承ください。
⑤申込内容を確認して申込み完了です。
　お申込み後、１～２週間ほどで詳しい受診案内を郵送します。
※キャンセルの場合は検診当日であっても、検診受付センターまでご一報ください。

【 メ　モ 】
会 場 期 日 受 付 時 間 メ モ
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■実施会場・日程
会場での受付開始時間：午前８時から（一部会場では異なります。）
必ず検診実施日の概ね５日前までにお申し込みの上、受診してください。ご希望の会場が満員の
場合、他の期日・会場での受診をお願いする場合があります。

月　日 会場・所在地・時間 定　員

5月 27日（水） 鬼無里活性化センター 
（鬼無里日影） 50人

5月 28日（木）

中条総合市民センター（中条） 
７時～７時30 分 20人

大岡保健センター（大岡乙） 
９時30 分～10 時 15人

6月   4日（木） 市役所市民交流スペース 
（鶴賀緑町） 50人

6月   5日（金）

戸隠公民館（栃原）
７時30 分～８時 15人

戸隠保健センター（豊岡） 
９時30 分～10 時 15人

6月 10日（水） 若槻コミュニティセンター 
（若槻東条） 50人

6月 12日（金） 長野市保健所 
（若里六丁目） 50人

7月   1日（水） 三陽保健センター 
（西尾張部）　 100人

7月   7日（火） 朝陽支所（北尾張部） 50人

7月   9日（木）

芋井公民館（桜） 
７時～７時30 分 15人

北部保健センター 
（上松四丁目） ９時～ 25人

豊野保健センター 
（豊野町豊野） 50人

7月 10日（金） 三輪公民館 
（三輪四丁目） 50人

7月 16日（木）

篠ノ井交流センター 
塩崎分館（篠ノ井塩崎） 
７時30 分～８時15分

15人

犀南保健センター（里島） 75人

7月 17日（金）

小田切支所（山田中） 
７時15分～７時 45分 10人

吉田保健センター 
（吉田三丁目） ９時30 分～ 25人

犀南保健センター（里島） 50人

月　日 会場・所在地・時間 定　員

7月 23日（木）

信州新町支所
（信州新町新町） 
７時30 分～８時

15人

西部保健センター（安茂里） 75人

7月 28日（火）

篠ノ井交流センター 
川柳分館（篠ノ井石川） 
７時30 分～８時 30 分

15人

信更支所（信更町氷ノ田） 
９時 45分～10 時 15分 15人

7月 29日（水） 東部保健センター（富竹） 50人

8月 20日（木） 北部保健センター 
（上松四丁目） 50人

8月 25日（火） 真島保健センター 
（真島町真島） 50人

9月   9日（水）
浅川支所（浅川東条） 50人

東部保健センター（富竹） 50人

9月 11日（金） 吉田保健センター 
（吉田三丁目） 50人

9月 18日（金）

かがやき広場七二会 
（七二会保育園横） 
７時15分～７時 45分

10 人

西部保健センター
（安茂里） 
９時～

30 人

9月 30日（水） 大豆島総合市民センター 
（大豆島） 50 人

10月   2日（金） 更北支所（大塚） 100 人

10月   7日（水） 川中島町公民館 
（川中島町今井） 100 人

10月 16日（金） 若穂保健ステーション 
（若穂綿内） 50 人

10月 29日（木） 松代保健センター 
（松代町東条） 50 人

10月 30日（金） 長野市保健所 
（若里六丁目） 100 人


