
 

令和８年度 長野市男女共同参画週間について 

 

 長野市では、男女が互いにその人権を尊重するとともに、性別にかかわりなく

個性と能力を十分に発揮し、共に責任を分かち合う男女共同参画社会の実現に

向けて啓発を図ることを目的として、国の男女共同参画週間（６月23日～29日）

に併せ、毎年６月 23 日から６月 29 日までの１週間を「長野市男女共同参画週

間」とし、各種啓発イベントを開催します。 

 

１ 男女共同参画週間講演会 

(1) 日 時 

令和８年６月 27日（土）午後１時 30分から午後３時 30分まで 

 

(2) 会 場   

長野市勤労者女性会館しなのき 多目的ホール 

 

(3) 内 容  

演 題  女はつらい？男はつらい？ジェンダーから考える、私たちの「痛

み」の話 

講 師  瀧波 ユカリ 氏（漫画家/パブリックスピーカー） 

   ＊詳細はちらし参照 

 

  

２ その他の催し物   

(1) 啓発パネルの展示 

ア 内  容 「男女共同参画～ジェンダー平等社会の実現に向けて～」        

イ 展示期間及び場所 

６月 19日(金)から６月 25日(木)まで 長野市役所１階市民交流スペース 

  ６月 26日(金)から７月 17日(金)まで 長野市勤労者女性会館しなのき 

  

(2）男女共同参画週間講座等 

  ＊詳細はちらし参照                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

令和８年５月 28日 記者会見資料 

 地域・市民生活部 

 人権・男女共同参画課 


