
 

 

長野市 PRESS RELEASE 

 

 

令和８年６月 19日 

 長野市では、男女が互いに人権を尊重しつつ責任を分かち合い、性別にかかわりなく 

個性と能力を十分に発揮できる男女共同参画社会実現への理解を深めるため、次のとおり

講演会を開催します。 

長野市男女共同参画週間講演会を開催します 

１ 日時 令和８年６月 27日（土）午後１時 30分から午後３時 30分まで 

２ 会場 長野市勤労者女性会館しなのき（長野市大字鶴賀西鶴賀町） 

３ 講師 瀧波 ユカリ さん（漫画家/パブリックスピーカー） 

４ 演題     女はつらい？男はつらい？ジェンダーから考える、私たちの「痛み」の話 

５ 主催 長野市 

６ 共催 長野市子育て支援事業所連絡協議会 

７ スケジュール 
13:00 開場 

13:30  開会（主催者挨拶、令和７年度男女共同参画優良事業者（１社）挨拶） 

13:50  講演 

15:20  謝辞・閉会 

８ その他 

・報道機関の方は、プレス腕章の着用をお願いします。 

・詳細は別紙ちらしを参照ください。 

 

地域・市民生活部 人権・男女共同参画課   （課長）山本 知子   （担当）後藤 恵   

TEL：026-224-5428  FAX：026-224-7547  E－mail：jinken-danjo@city.nagano.lg.jp 


