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長野市の若者に関する計画 令和７年度の点検・評価について 

 

１長野市の若者に関する計画の概要 

(1) 計画期間 

令和７年度から令和 11 年度までの５年間 

(2) 計画の対象 

  おおむね 18歳から 39歳までの若者 

(3) 計画の概要 

 ア 基本理念 

 

  

 

 

イ 基本的な視点 

視点１ 若者の権利の保障と最善の利益 

      若者を権利の主体として認識し、その権利を保障し、若者の今とこれからの最善 

の利益を第一に考えた取組を推進します。 

    視点２ 若者のウェルビーイングの向上 

          将来にわたり若者が身体的・精神的・社会的に幸せな状態（ウェルビーイング）で 

暮らしていくことを支えます。 

    視点３ 若者の多様な価値観や考え方の尊重 

若者の多様な価値観や考え方を前提とし、その人格や個性を尊重し、自分らしく

健やかに成長していけるよう支えます。 

    視点４ 若者の意見の尊重と施策への反映 

若者の意見をしっかりと聞き、それらを尊重するとともに、市の施策に反映させて

いきます。 

 ウ 施策 

施策１ ライフプランの形成と実現に向けた支援 

施策２ 学ぶ機会や居場所の確保・充実と社会参画の促進 

施策３ 就労への支援 

施策４ 若者やその家族のための相談体制の充実と課題解決に向けた支援 

施策５ 関係機関との連携や情報発信 

  

令和８年８月 17日 長野市社会福祉審議会児童福祉専門分科会 資料３－１ 

若者が、社会や地域の中で人とつながり支え合うことで豊かな人間性を育み、一人ひとりが、 

それぞれの価値観や個性を大切にしながら安心して未来を描き、自分らしく幸せに暮らすこと 

への希望が持てるまちの実現を目指します。 
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２ 点検・評価の趣旨 

計画を着実に推進していくため、長野市版子ども・子育て会議である長野市社会福祉審議会

児童福祉専門分科会において、各取組の実施状況について、毎年度、点検・評価を行い、点検・

評価の結果は公表して施策・取組の改善につなげていくこととしています。令和８年度は、令

和７年度実績の点検・評価を行います。 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［計画の見直し及び全体の評価について］ 

令和７年度 

（１年目） 

令和８年度 

（２年目） 

令和９年度 

（３年目） 

令和10年度 

（４年目） 

令和11年度 

（５年目） 

 ○令和７年度実

績の点検・評

価 

○令和８年度実

績の点検・評

価 

○令和９年度実

績の点検・評

価 

○令和10年度実

績の点検・評

価 

   ○若者の実態把

握調査（アン

ケート調査）

実施 

○計画全体の評

価（成果指標

の達成状況の

評価） 

 

施策ごとに設定した指標に基づき、施策の効果や成果、取組の実施状況を確認します。毎年

度、活動指標（アウトプット）を用いて取組の実施状況を点検・評価し、施策や取組の改善等

につなげます。また、令和10年度には若者の実態把握調査（アンケート調査）を実施し、成果

指標（アウトカム）に基づいて計画全体の評価を行い、次期計画の策定に反映させることとし

ます。 

 

３ 点検・評価の内容及び実施方法 

取組の実施状況については、実績数値の評価に加えて、数値だけでは把握できない部分に

ついて施策を推進する過程や内容の評価を行うこととし、次の（１）～（４）の項目につい

て点検・評価を実施します。 

（１）指標の令和７年度実績値（指標を設定している取組のみ） 
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（２）取組の進捗状況 

取組の進捗状況を３段階で評価します。 

Ｓ 計画（施策の方針）を実現した 

Ａ 
計画（施策の方針）実現に向けて進んでいる 

（課題はあるが前進している、順調に進んでいる など） 

Ｂ 
計画（施策の方針）実現に向けて進んでいない 

（改善を要する、後退している、未着手 など） 

（３）計画（施策の方針）実現に向けた取組内容と実績（令和７年度） 

（４）計画（施策の方針）実現に向けた課題と今後の展開 

 

取組の進捗状況 

 

 Ｓ Ａ Ｂ 計 

施策１ 
0 11 1 

12 
－ 91.7％ 8.3 

施策2 
0 10 0 

10 
－ 100.0％ － 

施策3 
0 7 2 

9 
－ 77.8％ 22.2％ 

施策4 
0 11 ０ 

11 
－ 100％ － 

施策5 
0 3 0 

3 
－ 100％ － 

計 
0 42 3 

45 
－ 93.3％ 6.7％ 

上段：指標（取組）数 下段：指標（取組）数の割合（小数点以下第２位で四捨五入） 

 


