
　施策体系（案）

第１節 生きがいづくりと社会参加 第１節 生きがいづくりと社会参加

1-1-1 生きがいづくりの促進 1-1-1 生きがいづくりの促進 社会参加の促進

施設を活用した交流の促進

生涯学習・レクリエーション活動の促進

1-1-2 活躍の場の拡充 1-1-2 活躍の場の拡充 老人クラブの活動支援

就労支援

高齢者の知識・経験を活かした世代間交流の支援

1-1-3 高齢者の就労支援

第２節 健康づくりの推進 第２節 健康づくりの推進

1-2-1 疾病予防と重症化予防 1-2-1 主体的な健康増進・疾病予防の推進 健康診査等

健診結果を活用した保健事業

健康づくり活動支援

心の健康づくり推進

1-2-2 保健事業と介護予防の一体的実施 1-2-2 保健事業と介護予防の一体的実施

第３節 介護予防と重度化防止

1-3-1 主体的な介護予防活動の促進 介護予防に関する知識の普及と啓発

フレイル傾向のある高齢者の早期発見

住民の主体的な介護予防活動の促進

1-3-2 介護予防サービスの選定支援

介護予防サービス

第１節 総合相談支援体制の充実 第１節

2-1-1 地域包括支援センターの体制の充実と機能強化 2-1-1 早期相談支援 総合相談窓口の設置

2-1-2 地域包括支援センターにおける総合相談の充実 2-1-2 包括的・継続的なケア体制の構築 切れ目のない支援体制の充実

2-1-3 家族介護者への支援 2-1-3 地域特性に応じた社会資源の充実と提供 地域の分析と地域課題の把握

2-1-4 ケアマネジメント支援の充実 地域特性に応じた社会資源の創出と提供

第２節 高齢者の権利擁護と安心・安全な暮らしの確保 第２節

2-2-1 高齢者の権利擁護の推進 2-2-1 高齢者の権利擁護の推進 生命と尊厳を守るための取組

財産を守るための取組

2-2-2 高齢者福祉サービスの提供 2-2-2 安心・安全な暮らしの確保 高齢者向けの生活安全教育

第３節 高齢者を支える地域の体制づくり

2-3-1 住民の支え合い活動の強化・再編

2-3-2 介護予防・日常生活支援総合事業による自立支援

2-3-3 生活支援体制整備の充実

2-3-4 インフォーマルサービスの活用促進

第４節 在宅医療と介護の連携 第３節 在宅医療と介護の連携

2-4-1 在宅医療・介護連携支援センターの充実・強化 2-3-1 在宅で医療と介護を受けるための支援 在宅で医療と介護を受けるための支援

2-4-2 人生会議の啓発

2-4-3 認知症診断前後の医療と介護の連携

2-4-4 ＩＣＴを活用した多職種間の連携の強化

第４節 在宅生活を支えるための支援

2-4-1 支え合える地域づくり 住民同士の支え合い活動への支援

2-4-2 高齢者を支える制度の充実 本人と家族に対する日常生活支援

第５節 住みよいまちづくりの推進 第５節 住みよい安全・安心なまちづくりの推進

2-5-1 バリアフリー化の推進 2-5-1 公共交通ネットワークの維持・確保

バリアフリーなまちづくり

2-5-2 安全・安心のゆとりある住生活の確保 2-5-2 安心できる住まいの確保 安心できる住まいの確保

2-5-3 生活環境の安全対策の推進 2-5-3 災害や感染症対策に係る体制整備 災害時における要支援者の避難支援体制の整備

介護事業所における防災・感染症対策の推進

第１節 安心して介護サービス等が受けられる環境づくりの推進 第１節

3-1-1 介護人材の確保と育成 3-1-1 介護人材の確保と育成
介護人材の確保に向けた取組

介護人材の育成のための取組

3-1-2 サービスの円滑な提供 3-1-2 サービスの円滑な提供 サービスの円滑な提供

3-1-3 介護サービス等の質の向上と適正化の推進 3-1-3 介護サービス等の質の向上と適正化の推進 介護サービス等の向上と適正化の推進

第２節 介護保険サービス基盤の整備 第２節

3-2-1 在宅サービス基盤 在宅サービス基盤

3-2-2 施設・居住系サービス基盤 施設・居住系サービス基盤

第３節 介護保険サービス基盤以外の整備 地域密着型サービス基盤

3-3-1 介護保険以外の高齢者福祉施設の整備 介護保険外入所施設・高齢者向け住宅の質の確保

第４節 高齢者福祉施設等の整備目標 養護老人ホーム

3-4-1 高齢者福祉施設等の整備目標

第５節 災害や感染症対策に係る体制整備

3-5-1 災害への対策

3-5-2 感染症への対策

◆ 政策目標１　生きがいづくりと健康づくりの推進

◆ 政策目標２　住み慣れた地域で暮らし続けるための支援 ◆ 政策目標２　住み慣れた地域で暮らし続けるための支援

※特に認知症を意識した取組が含まれるもの

安心して介護サービス等が受けられる環境づくりの推進

介護保険サービス基盤の整備

適切な介護サービス等を提供するための基盤整備

3-2-2 介護保険サービス基盤以外の整備

高齢者が円滑に移動・利用しやすい環境づ

くりの推進

3-2-1

◆基本理念　：　住み慣れた地域で支え合い、自分らしく健やかで生きがいを持って、安心して生活できるまち“ながの”

重度化防止と自立した日常生活を送るため

のサービス

◆ 政策目標３　安心して介護サービス等が受けられる持続可能な環境づくりの推進 ◆ 政策目標３　安心して介護サービス等が受けられる持続可能な環境づくりの推進

相談支援体制の充実と高齢者を取り巻く環境づくり

高齢者の権利擁護と安心・安全な暮らしの確保

【現行計画】 【次期計画】
◆ 政策目標１　生きがいづくりと健康づくりの推進

第３部 介護サー

ビス量・給付費

等の推計 へ移動
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