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難易度

楽しさ

・

・

紙を半分くらいに破く（１回目）

破いた紙を重ねて、さらに半分くらいに破く（２回目）

破いた紙を重ねて、さらに半分くらいに破く（３回目）

破いた紙を重ねて、さらに半分くらいに破く（４回目）

・

① 
②

③
④

【 簡単にする方法 】

★☆☆

【 難しくする方法 】

★☆☆

★★☆

使用する広告などを、大きな絵や文字、色の変化が少ない物に
変えると、手がかりが減って難しくなる

更に、紙を半分に破いて「32片」にすると、かなり難しい

方法 グループ全員で協力して、ジグソーパズルを完成させることを説明

裏面が白地の広告を使用すると、裏表が明確で簡単になる

視空間認知力

★☆☆

広告などを破いて、ジグソーパズルを作る（各グループ１枚）

⇒ 16片のジグソーパズルの完成

※机の片側に、２～３人で並んで行うだと、見やすくなって良い

準備 ４～６人のグループ毎に、机の回りにイスを並べて座る

全グループのジグソーパズルを完成させ、順位が決まったら終了

おおまかに
おおざっぱに
破くと良い

グループ対抗で、早く完成した順番に勝ちとする勝負

ジグソーパズルを、裏表バラバラによく混ぜ、隣のグループと交換する

全員が「両手を太ももの上に置いた」姿勢から、合図で一斉に開始
⇒　完成したら、手を上げ「終わった！」と宣言することを説明

きらり☆脳力ＵＰプログラム（集団） ふたば編

広告ジグソーパズル

【 概要 】

・グループ対抗の早並べ競争

・広告を破いて、パズルを作る

（同じ回数破いて、紙片の数を合わせる）

・合図で一斉にジクソーパズルを始め、

早く、元通りに並べたグループが勝利

・紙片の形や大きさ、裏表、文字の形や

写真の繋がりなどから、位置関係を

考えることで、視空間認知を鍛える。

チャレンジプログラム

ゲーム開始から、ジグソーパズルが完成するまでの時間を測定し、記録しておこう

最も早く完成させたグループの優勝タイムよりも早く、新記録を出せるように

みんなでがんばってみよう

初めての方は、

裏面が無地の

紙がお薦め

バラバラの
紙片を元通り


