
1市立長野高等学校卒業生アンケート結果

１ アンケート概要
（１） 実施時期：令和８年３月
（２） 実施方法：ハガキで通知、入力フォームで回答
（３） 送 付 数 ：2,352人（第１期から第15期卒業生全員）
（４） 回 答 数 ：245人（回答率10.４％）

２ 現住所

⻑野県内, 
61人, 25%

⻑野市内, 
75人, 30%

県外, 102人, 42%

その他, 7人, 
3% 学生, 95人, 

39%

会社員, 
92人, 37%

公務員, 26人, 
11%

自営業, 9人, 
4%

その他, 
23人, 9%

３ 職業

2市立長野高等学校卒業生アンケート結果

４ 現住所（社会人：回答者数127人）
⻑野県内, 
38人, 30%

⻑野市内, 
51人, 40%

県外, 38人, 30%

５ 入学満足度

よかった, 212人, 
87%

どちらともいえ
ない, 30人, 12%

よくなかった, 3人, 1%

６ 印象に残っている学び（複数回答）

0人 50人 100人 150人 200人

その他

翼プロジェクト

課題探究

教科学習

学校行事

部活動

10人

13人

68人

69人

100人

174人
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７ 市立長野高校への要望等（自由記述）①

内容分類

サッカー部には力を入れ続けて欲しいです。市立長野といえばサッカー部であ
り、それが最大の魅力です。そのブランド価値を守り続けていただきたいです。

部活動

サッカー部に所属していました。日頃の活躍から卒業生として誇りに思えており
ます。これからもご活躍お祈りしております。

部活動

最近は前期に力を入れておられるので、スポーツにしぼって力を入れるべきな
のでは？

部活動

部活を強くして欲しい。部活動

ダンス部あってもいいと思う。冬場はスカートじゃなくても(ジャージのズボン
など)OKにしてあげてほしい。

部活動・その他

とっても楽しかった高校生活です。部活動も活発で力を注げたことを本当にあ
りがたく思っております。当時から大学進学を希望していたので、内申点を取る
べくテストには力を入れていました。先生方のサポートもあり、大学進学を果た
せましたが、指定校など幅を広げた進路選択ができたらいいなと思うこともあ
りました。結果としては、大学進学後たくさんのことを学び就職に至っておりま
すので、後悔はありません。指定校枠が分かれば、内心点を取るべく勉強のモチ
ベーションも上がる方もいらっしゃると思うので、もしまだ未公開の状況でした
らご検討いただけるといいのかなと思います。

進学

中高一貫を生かしたカリキュラムや活動をしていただきたいです。中高一貫
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７ 市立長野高校への要望等（自由記述）②

内容分類

要望としましては、難しいことかもしれませんが、中入生と高入生のカリキュラ
ムを分けるべきかと感じました。(屋代の様に)高校の先生方が長野中学校で学
んできたことを理解されていない様に思うことがありました。なぜ中学校が併
設されているのかという観点から、6年間の学びをデザインしていただければ、
高校生活もさらに有意義になると思います。

中高一貫

卒業した次の年から、TikTokなどのSNSを通じて、市立生を目にすることが
増えました。SNSで学校生活の様子が発信されるのは、今の時代らしく楽しそ
うだと感じています。一方で、学校名や制服、校内の様子が分かる状態での投
稿も多く、内容によっては学校の印象に影響するのではないかと感じることも
ありました。私たちの在学中にもSNSに関する指導はありましたが、現在の
SNSの使われ方に合わせて、発信の影響や責任について考える機会があると
より良いのではないかと思います。

その他

ホームページの進学実績を詳しく記載してほしい。その他

母校が綺麗に思い出のままキチンと整備されていれば満足です。在校生のため
に設備の管理・維持を引き続きお願いします。

その他

璃翔祭の活気が戻ればいいですね。その他
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８ 市立長野中学校受検理由（複数回答 回答者数39人）

0人 5人 10人 15人 20人 25人

その他
部活動

大学受験考慮
保護者の思い

施設
教育課程

高校受験がない

2人
3人

5人
12人

15人
21人

22人

９ 市立長野中学へ入学してよかったか
（回答者数39人）

よかった, 
37人, 95%

どちらともいえ
ない, 2人, 5%

10 高校入学満足度
（回答者数39人）

よかった, 29人, 
74%

どちらともいえ
ない, 9人, 23%

よくなかった, 1人, 3%

6市立長野高等学校卒業生アンケート結果（中入生）

1１ 市立長野中学で印象に残っていること、要望等（自由記述）

内容分類

もっと部活（特にスポーツ系）を増やして欲しかった。部活動

私の時は、学校外で学習以外の習い事をしていない人はみんな部活動をしなければ
ならなかった。文武両道と謳っていたと思うが、そこは個人の自由にするべきだと感
じていた。

部活動

翼プロジェクトが印象に残っている。探究学習

修学旅行、イングリッシュキャンプ、イングリッシュウォークが印象に残っている。探究学習・学校行事

東北方面の修学旅行、りんご畑にいく、哲学ウォーク、探究活動、マスコンが印象に
残っている。

探究学習・学校行事

高校みたいに文化祭楽しみたかった。りんご育てるプロジェクトが印象に残っている。探究学習・学校行事

文化祭が大きくて楽しかった。もっと高校生と関わってもよかったと思った。学校行事・中高一貫

市立長野高校との連携をもっと多くして欲しかった。中高一貫

中学で先取りして勉強したのに、高校に入後同じ内容を重複して履修していた。中学
と高校の接続を改善してほしかった。

中高一貫

先生方が熱心で、また生徒を信じてくれていることが伝わってきた。市立長野で中学
生時代を送れたことは、現在の大学での学びに対する意識につながっている。大学で
も探究型でものごとを考えることが出来、とてもよい学びが出来ている。担任は、よく
クラスをみてくれ、基礎となる時期をよい環境で過ごせた。

その他

友達に恵まれてずーっと楽しかった。その他



7市立長野高等学校卒業生アンケート結果

１２ まとめ
・社会人の卒業生のうち約７割が長野県内で就業している。
・約９割の卒業生が市立長野高校へ入学してよかったと回答。
・卒業生のうち約７割が部活、約４割が学校行事が印象に残っ
ていると回答。
・５割強の中入生が、高校受検がないこと、教育課程を受検
理由に挙げている。

・市立長野中学卒業生の97パーセントが、市立長野中学へ入
学してよかったと回答。

・中入生の学校生活の満足度は、高校より中学が高い。
・学校への意見では、全体からは、部活動に対する意見が多く、
中入生からは、探究学習に関する意見が多い。


