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第三次長野市スポーツ推進計画
（R4-R8）

【施策1】
だれもがスポーツを楽しめる環境づく
りの推進
【施策2】
スポーツを通じた交流拡大の推進

１ 長野市スポーツ推進計画について

第五次長野市総合計画 前期基本計画
（H29-R3）

◇委員構成
・学識経験者（大学、民間・各団体の代表、公募等）
・関係行政機関の職員（市校長会代表、県スポーツ振興課）

第五次長野市総合計画 後期基本計画
（R4-R8）

次期長野市総合計画
（R9-R13）

第二次長野市スポーツ推進計画
（H29-R3）

【施策1】
だれもがスポーツを楽しめる環境づく
りの推進
【施策2】
スポーツを通じた交流拡大の推進

第四次長野市スポーツ推進計画策定
（R9-R13）

第三次スポーツ推進計画の要素
+

・運動部活動の地域展開
・プロスポーツチームとの連携
・大規模スポーツ施設の長寿命化改修と
価値の最大化に向けた利活用

・適正な利用料金
・アイススポーツの振興

ス
ポ
ー
ツ
推
進
計
画

◇委員構成
・学識経験者（大学、民間の代表等）
・民間諸団体の代表者（各団体の代表）
・関係行政機関の職員（市校長会代表）
・市長が必要と認める者（公募）

審
議
会

総
合
計
画

文化スポーツ振興部スポーツ課 スポーツ部スポーツ課

個別計画
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R9.4R4.4H29.4H24.4

H23.6 スポーツ基本法制定



２ 計画策定の考え方及び方針等

令和４年4月に策定した「第三次長野市スポーツ推進計画」の計画期間が令和８年度で終了することから、令和９年度以降の長野市の
スポーツ推進の指針及び具体的な行動計画を示す必要があるため、第四次の計画を策定する。

➢長野市の特徴を活かし、“スポーツを軸としたまちづくり”を推進するため、スポーツ基本法、県スポーツ推進計画、次期長野市総合
計画との整合性を図りながら策定する。

➢スポーツをとりまく諸情勢の変化や令和７年度に実施した「長野市スポーツに関するアンケート」の結果等を踏まえて策定する。
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（３）第四次計画において想定する各主体の役割

◆スポーツ普及の担い手として、広く市民が参加できる様々なプログラムの展開、情報の収集と提供、指導者の養成等に
取り組む

◆競技力向上の担い手として、強化体制の確立、指導者の養成等に取り組む
◆交流の担い手として、スポーツ観光の大きな資源となり、交流人口の拡大に取り組む
◆プロスポーツチームや行政と共創し、地域課題の解決や市内経済活性化に取り組む

事
業
者
・団
体

◆市民のスポーツに関するニーズを把握し、地域のスポーツ団体や関係機関と連携しながら、市民がスポーツに親しむために
必要な環境、体制を整備する

行
政

◆生涯に亘って運動・スポーツに主体的に取り組み、地域の一員として地域のスポーツ活動を支え、心身の健康増進を図る
市
民

（２）方針

（１）考え方



２ 計画策定の考え方及び方針等

（４）第四次計画における課題と方向性
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◆ スポーツ実施率の向上、スポーツを通じた健康増進
◆ 総合型地域スポーツクラブの認知度向上、基盤強化による参加促進
◆ 運動部活動の地域展開、スポーツ教室等の整備による全世代に対するスポーツプログラムの充実
◆ アイススポーツ振興に向けたソフト/ハードに関する施策の展開、体制の整備
◆ 障害者スポーツに関わる機会の創出、PR強化
◆ スポーツ競技団体等の登録者数の増加、運営基盤強化に向けた支援
◆ 市有スポーツ施設の長寿命化改修と価値の最大化に向けた利活用
◆ 適正な受益者負担による施設の維持管理
◆ 地域密着プロスポーツチームとの連携強化
◆ 国際大会・全国大会等の誘致・開催
◆ オリンピック・パラリンピックムーブメントの推進、 オリンピックレガシーのまちづくりへの活用
◆ 飯綱高原合宿拠点整備事業などスポーツの基幹産業化とエリアマネジメントの推進

課
題

◆ スポーツを軸としたまちづくりの推進
◆ だれもがスポーツを楽しめる環境づくりの推進
◆ スポーツを通じた交流拡大の推進
◆ スポーツを通じた地域課題解決及び市内経済の活性化

方
向
性



３ 計画の策定体制

長野市スポーツ推進審議会
委員１1名

部長会議

市長

答申

協議

諮問

【市民意見】 パブリックコメントスポーツに関するアンケート

反映

長野市スポーツ推進計画
庁内検討会議

議会
保健福祉部 高齢者活躍支援課、保健所健康課

地域包括ケア推進課
こども未来部 こども・若者政策課、保育・幼稚園課
経済産業振興部 商工労働課
観光文化部 観光振興課
教育委員会 学校教育課、家庭・地域学びの課
スポーツ部 スポーツ課、国スポ・全障スポ事務局

4



４ 第四次スポーツ推進計画策定スケジュール（案）

９年度令和８年度

3月2月1月12月11月10月9月8月7月6月5月4月

審議会

議会

庁議

庁内検討
会議

総合計画

課題整理
計画案協議
（骨子案 素案）

第
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次
計
画

ス
タ
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ト
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計
画

ス
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ト
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一
回

政策説明会

部長会議 部長会議

中
間
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申

作
業
部
会

審
議
会

審
議
会

作
業
部
会

第
五
回
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四
回
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ッ
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ト

パ
ブ
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コ
メ
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ト

第
三
回

第
二
回
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申

第
一
回

課題整理
計画案協議
（骨子案 素案）

第
二
回

第
三
回

第
四
回

第
五
回

答
申

政策説明会


