
 

 

長野市 PRESS RELEASE 

 

 令和８年８月 28日 

９月の防災月間に合わせ、児童生徒が災害時の食事を知り、防災への意識

を高めることを目的に、学校給食で「防災献立」を提供しますのでお知らせ

します。 

１ 献立提供校 

市内の小・中学校 74 校（小学校 52 校、中学校 22 校） 

※提供日は管轄の学校給食センター・学校給食共同調理場によって異な

ります。 

 

２ 取材可能日・学校 

令和８年９月１日(火) 犀陵中学校 

【提供予定献立】 

・ミニコッペパン 

・*救給カレー 

・牛乳 

・炊き出し野菜スープ 

・フルーツポンチ 

 

 

 

 

３ 取材申込について 

  前日の 8 月 31 日(月)正午までに保健給食課へご連絡をお願いします。

その際、給食の提供時間等詳細をご案内します。 

 

長野市教育委員会事務局保健給食課   （課長）竹内 昭夫   （担当）荒井 佑天   

TEL：026-224-8632  FAX：026-224-5086  E－mail：kyushoku@city.nagano.lg.jp 

学校給食で「防災献立」を提供します 

*救給カレー ： 全国の栄養教諭により開発された、自立式の包装袋
（スタンディングパウチ）にご飯とカレーが入っており加水加熱不要
でそのまま食べられる非常食の１つ。 


