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令和８年９月 1１日 

長い間、長野市発展のためにご尽力いただいた高齢者の皆さんの長寿を祝福するため、 

今年度 100 歳を迎える方のうち２名のご自宅を市長が祝賀訪問しますので、お知らせし

ます。 

１ 対象者    ・原山 明子（ハラヤマ ハルコ）さん（女性） 

大正 15（1926）年 4月 20 日生 （訪問日現在 100 歳） 

※鬼無里在住 

         ・清水 立善（シミズ タツヨシ）さん（男性） 

 大正 15（1926）年７月 1４日生 （訪問日現在 100 歳） 

 ※上松在住 

２ 訪問日時   令和８年９月 1６日（水） 

原山 明子 さん 午前 10 時～午前 10 時 30 分 

清水 立善 さん 午前 11 時 20 分～午前 11 時 50 分 

３ 贈呈品     国 記念品（銀杯）、祝状 

市 祝状 

４ その他    ・当日取材を希望される場合は、９月 1５日（火）正午までに担当

までご連絡をお願いします。 

         ・取材の受け入れ人数を制限させていただく場合があります。 

保健福祉部高齢者活躍支援課   （課長）轟 貴彦   （担当）永田・宮原   

TEL：026-224-5029  FAX：026-224-5126  E－mail：kourei@city.nagano.lg.jp 

市長による敬老祝賀訪問を行います 
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令和８年度 長野市敬老祝事業概要 

 

１ 目的 

長寿を祝福し、市民の高齢者に対する敬愛精神と高齢者福祉について理解と関心を高

めるとともに、高齢者自らの生活意欲の向上を図るため、お祝い状等を贈呈する。 

 

２ 人口等 

（１）長 野 市      ３５７，６５２人    （令和８年８月１日現在） 

（２）高齢者人口（65歳以上）  １１２，１８１人    （     〃     ） 

（３）高 齢 化 率 (2)／(1)     ３１.４％       （     〃     ） 

 

３ 敬老祝対象者（８月１５日現在） 

 R4年度 R５年度 R６年度 R7年度 R８年度 

88歳 ※ 2,395人 2,586人 2,572人 2,542人 2,231人 

100歳 ※ 185人 217人 230人 233人 235人 

市内最高齢 110歳 110歳 111歳 108歳 108歳 

   ※今年度中に当該年齢に到達する方 

 

４ 対象者別贈呈内容 

（１）国    １００歳      祝状（紙筒付き）、記念品（銀杯） 

（２）長野市   ８８歳      メッセージカード 

１００歳      祝状（紙筒付き） 

市内最高齢     祝状、祝品（賞状額） 


