
 

 

⻑野市 PRESS RELEASE 

 

総務部総務課   （課⻑）望⽉ 徹   （担当）猪股・高橋   

TEL：026-224-5002  FAX：026-224-7964  E−mail：soumu@city.nagano.lg.jp 

令和８年９月 30 日 

  

１ 日時 令和８年 10 月６日(火) 午前８時 40 分頃から午前９時 15 分頃まで 

 

２ 場所 市役所第一庁舎（芸術館を含む）、第二庁舎及び緑町立体駐車場 

     □訓練本部  第一庁舎西側広場（桜スクエア） ※雨天時は庁舎内に設置 

     □訓  練  午前８時 40 分頃から午前９時 00 分頃まで 

      □終 了 式  訓練終了後、実施（訓練本部にて、鶴賀消防署長講評・市長訓示） 

     □参 加 者  約 300 人（自衛消防隊約 200 人、職員ほか約 100 人） 

 

３ 目的 

火災、地震、その他の災害（以下「火災等」という。）発生時の来庁者及び職員の安全確保 

を図るため、訓練を通して、次のことを確認するとともに実践的な手順を習得することを目的 

とする。 

・職員の火災等発生時における初動対応と来庁者も含めた迅速かつ冷静な避難誘導 

・自衛消防隊における任務と消火、避難誘導、救護等に係る活動 

 

４ 訓練概要 

（１）訓練想定 

震度６弱の地震により、第一庁舎及び第二庁舎で火災が発生 

（２）訓練内容 

職員自己防衛訓練（シェイクアウト訓練）、初期消火訓練（ホース延長：第一庁舎３階、 

第二庁舎８階）、避難誘導訓練（全フロア）、応急救護訓練（応急救護所：第一庁舎西側 

広場）など 

 

※開庁時間中ですので、撮影に当たっては来庁者等へのご配慮をお願いします。 

市役所本庁舎・芸術館の自衛消防訓練を行います 


