
 

 

長野市 PRESS RELEASE 

 

 

令和８年 10月 1日 

 市立長野中学校の創立１0周年を記念して、同校生徒が考えた特別献立 

「市立長野中学校 10周年記念献立」を学校給食で提供します。 

 詳細は以下のとおりです。 

１ 提供日 令和８年 10 月 5日（月）、6日（火）、14 日（水） 

 

２ 提供校 第四学校給食センター管内 28校（小学校 20 校、中学校 8校） 

 

３ 市立長野中学校での提供日（取材可能日） 

令和８年 10 月 6日（火） 

 

４ 献立内容 『市立長野中学校 10 周年記念献立』 

献 立 ポイント 

麦ごはん ― 

牛乳 ― 

豆腐入りキムチ汁 「10
と う

ふ」により、10 周年を表現 

イッチーメンチカツ 学校マスコット「イッチー」がプリントされたメンチカツ 

十彩サラダ 中学校生徒会スローガン「十彩」にちなみ、十種類の食材

（調味料含む）を組み合わせたサラダ 

スイートポテト 「スイー10
ト

ポテト」により、10 周年を表現 

 

５ 取材申し込み 

  市立長野中学校での提供日に取材を希望される場合は、 

10 月 5 日（月）までに保健給食課へご連絡をお願いします。 

 

６ その他 

  この献立は令和９年１月の全国学校給食週間において、 

市役所食堂「ししとう」で提供する予定です。 

長野市教育委員会事務局保健給食課   （課長）竹内 昭夫   （担当）松本、荒井   

TEL：026-224-8632  FAX：026-224-5086  E－mail：kyushoku@city.nagano.lg.jp 
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