
 

 

長野市 PRESS RELEASE 

 

  令和８年 10 月 19 日 

  １ 松代中学校 

日  時 令和８年 10 月 23 日（金） 13 時 30 分から 15 時まで 

場 所 長野市立松代中学校 かりがね体育館 

講 師 秋尾 沙戸子氏（ノンフィクション作家） 

森本 敏氏（拓殖大学顧問／元防衛大臣） 

テーマ 日本の未来と私の人生目標 

  ２ 櫻ケ岡中学校 

日  時 令和８年 10 月 26 日（月） 13 時 35 分から 15 時 10 分まで 

場 所 長野市立櫻ケ岡中学校 体育館 

講 師 茂木 健一郎氏（脳科学者） 

テーマ これからの時代の脳の活用法 

 ※講師の詳細は別添講師プロフィール参照ください。                        

 ※取材をされる報道の皆様は、10 月 22 日までに取材に関する注意事項をお読み  

  いただき、別添の取材申請書に記入のうえ、メールでご連絡ください。 

 

 

 

観光文化部文化芸術課   （課長）倉島 秀彦   （担当）山岸、宮澤、開藤   

TEL：026-224-7504  FAX：026-224-7351  E－mail：geijutsu@city.nagano.lg.jp 

エンジン 0 1
ゼロワン

 in 長野 出張授業（松代中・櫻ケ岡中）を開催します 

■エンジン 01 文化戦略会議（https://www.enjin01.org/） とは 

エンジン 01（ゼロワン）文化戦略会議は、日本文化のさらなる深まりと広がりを目的に集ま

った、芸術・科学・文化・教育・スポーツ・経済など幅広い分野の第一線で活躍する表現者・思

考者たちのボランティア集団 

2001 年に発足し、現在、所属会員は 200 名を超えている。 

■エンジン 01 教育委員会 出張授業とは 

 出張授業は、エンジン 01 の会員が講師となり、自らの経験や知見を生かして、若い世代に学

ぶ喜びや将来を切り開くヒントを届ける取組です。 

 令和 9 年 2 月 12 日から 14 日に長野市で開催する「エンジン 01 in 長野」に向けた関

連事業として、エンジン 01 文化戦略会議の会員を講師とした「出張授業」を市内の中学

校・専門学校等で全 10 回実施しています。今回は、第３回として松代中学校、第４回と

して櫻ケ岡中学校で出張授業を開催しますので、お知らせします。 

 


