
 

 

長野市 PRESS RELEASE 

 

  
令和８年 10 月 22 日 

１  日 時  令和８年 10 月 26 日（月） 6 時 20 分から 11 時まで 

※ 取材可能時間／6:20～7:30（お朝事）、7:45～7:55（インタビュー） 

２  場 所  善光寺境内 

３  出席者    茂木 健一郎氏（脳科学者） 

        ※詳細は別添プロフィールを参照ください 

４  内 容  善光寺と朝活、脳の関連性について 

※ 取材を希望される報道の皆様は、『取材に関する注意事項』をお読みいただき、別添の

『取材申請書』に記入のうえ、10 月 23 日（金）18 時までにメールでご連絡ください 

 

 

 

観光文化部文化芸術課   （課長）倉島 秀彦   （担当）山岸（慎）、宮澤、山岸（和） 

TEL：026-224-7504  FAX：026-224-7351  E－mail：geijutsu@city.nagano.lg.jp 

「エンジン 0 1
ゼロワン

 in 長野」プロモーション企画 

脳科学者・茂木健一郎氏の取材を善光寺で実施します 

■エンジン 01 文化戦略会議 とは （https://www.enjin01.org/） 

エンジン 01（ゼロワン）文化戦略会議は、日本文化のさらなる深まりと広がりを目的に集ま

った、芸術・科学・文化・教育・スポーツ・経済など幅広い分野の第一線で活躍する表現者・思

考者たちのボランティア集団。2001 年に発足し、現在、所属会員は 200 名を超えている。 

■エンジン 01 in 長野 とは （https://enjin01nagano.com/） 

 エンジン 01 会員らが集い、開催地のまちと共に文化の魅力を発信するイベント事業オープン

カレッジ。2027 年、年に一度の知の祭典が長野市で開催されます。シンポジウムやミニコンサ

ート、各種講座を令和 9 年 2 月 12 日から 14 日の 3 日間にわたり開催します。 

 令和 9 年 2 月 12 日から 14 日に長野市で開催する「エンジン 01 in 長野」の開催に向

けたプロモーションの一環として、エンジン 01 文化戦略会議の会員である脳科学者・茂

木健一郎氏をお招きし、長野市の魅力を発信するため、善光寺でのお朝事体験の取材を

実施しますので、お知らせします。 

 


