
エンジン 01in 長野出張授業 講師プロフィール（11/９広徳中学校） 

  井沢 元彦 （いざわ もとひこ） 

              作家・歴史家／種智院大学客員教授 

 

 

 

 

 

 

プロフィール 

1954 年 2 月愛知県名古屋市生まれ。早稲田大学法学部卒業。TBS の報道局に在職中に

『猿丸幻視行』で第 26 回江戸川乱歩賞を受賞。現在は執筆活動に専念。歴史方面で独

自の境地を開拓。著書に『逆説の日本史』『真・日本の歴史』他多数。YouTube で「井

沢元彦の逆説チャンネル」解説中。 

 

 

    萩野 公介 （はぎの こうすけ） 

               プロスイマー 

 

 

 

 

プロフィール 

1994 年生まれ。生後 6 か月から水泳を始める。小学校低学年より全国大会で活躍し、

各年代の日本記録を樹立。17 歳で初出場となったロンドンオリンピックでは、400m 個

人メドレーで銅メダルを獲得。2016 年リオデジャネイロオリンピックでは、400m 個人

メドレーで金メダル、200m 個人メドレーで銀メダル、4×200mフリーリレーで銅メダ

ルを獲得した。東京 2020 オリンピックをもって現役を引退。現在は、新たな人生の学

びとして、立派な男になるため修行中。 

 

 

 

 



エンジン 01in 長野出張授業 講師プロフィール（11/10 篠ノ井西中学校） 

           野村 万蔵 （のむら まんぞう） 

              狂言師 

 

 

 

 

 

 

プロフィール 

1965 年生まれ。野村万蔵家九代目当主。重要無形文化財総合指定。 

「萬狂言」「万蔵の会」を主催。国内外にて公演を行ない、新作の創作・演出も手掛け、

流派を超えた「立合狂言会」を発足、南原清隆氏との「現代狂言」「古今狂言会」を催

すなど、狂言の普及と発展に尽くしている。2022 年「初世野村万蔵生誕三〇〇年祖先

祭」にて文化庁芸術祭大賞を受賞。NHK 大河ドラマ「西郷どん」では三条実美を演じ

た。 

           南 美希子 （みなみ みきこ） 

              エッセイスト／アナウンサー 

 

 

 

 

 

 

プロフィール 

東京生まれ。元祖女子アナ。聖心女子大学 3 年生の時テレビ朝日アナウンサー試験に合

格。テレビ朝日入局。その後独立。「OH！エルクラブ」「EX テレビ」などの司会や光文

社 JJ「お嫁に行くまでの女磨き」VERY「40 歳からの子育て」などの連載で熱烈な支持

を集める。近年ではフジテレビ「バイキング MORE」コメンテーター、ニッポン放送

「エンターテイメントネクスト」のパーソナリティを務めた。現在もテレビ・ラジオ・

執筆・講演などで活躍中。東京理科大学オープンカレッジで話し方講座の講師を務める。

近著に「老けない人ほどよく喋る」ワニブックス PLUS 新書。抗加齢医学会からアンチ

エイジングアンバサダーを任命されアンチエイジング関係のイベントやシンポジウム

にも多く出演。BS 日テレ「妄想トレイン」では鉄道オタクの一面も披露。 


