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長野市の 
  中心市街地活性化の取組みについて 

 ～もんぜんぷら座から始まったまちづくり～ 

 長野市 都市整備部 

 まちづくり推進課 
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第二期中心市街地活性化基本計画 
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■第四次総合計画（後期）H24～ 

秩序ある 
市街地の形成と 

中心市街地の再生 

多核心連携を目指した 
コンパクトなまちづくりの推進 

■都市計画ﾏｽﾀｰﾌﾟﾗﾝH19～ 

コンパクトな都市 
（集約型都市構造）の形成 

歩いて暮らせる 
街にする 

都市の資産を 
上手に使う 

など 

長野市のまちづくりの方向性 
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第二期中心市街地活性化基本計画 

６事業 

６事業 

２５事業 

７事業 

「門前都市 ながの」～心潤う 歴史と文化が賑わう まち～ 

４つの方針 ４つの目標 

まちなか観光の推進 

まちなか居住の促進 

歩いて暮らせるまち 

多様な主体の参加 

訪れたくなるまち 

住みたくなるまち 

歩きたくなるまち 

参加したくなるまち 

目標を達成するための
４４事業 

交流人口の増加 定住人口の増加 

期間 平成２４年４月～平成２９年３月（５ヵ年） 
テーマ 
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数値目標 

目標①「訪れたくなるまち」 
善光寺仁王門前の歩行者・自転車通行量（人） 

目標②「住みたくなるまち」 
長野市全体における中心市街地の人口割合（％） 

目標③「歩きたくなるまち」 

中心市街地（６地点）の歩行者・自転車通行量（人） 

中央通り及び権堂アーケード沿いの１階部分 
空き店舗数（件） 

目標④「参加したくなるまち」 
もんぜんぷら座及び生涯学習センターの 
年間利用者数（人） 

現状数値 
２５，５５５人 

（平成２２年度） 

現状数値 
２．３５％ 

（平成２３年度） 

現状数値 
１２６，４７８人 
（平成２３年度） 

現状数値 
２９件 

（平成２３年度） 

現状数値 
４８１，７０７人 
（平成２２年度） 

数値目標 
２６，９００人 

（平成２８年度） 

数値目標 
２．５０％ 

（平成２８年度） 

数値目標 
１３０，０００人 
（平成２８年度） 

数値目標 
２２件 

（平成２８年度） 

数値目標 
４８５，０００人 
（平成２８年度） 
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主な事業について 
Ｎ 

新田町
交差点 

大門交差点 

善光寺 

市街地循環バス運行事業 

集客イベント等開催事業 

長野駅周辺第二土地区画整理事業 

権堂地区市民交流施設整備事業 
善光寺周辺地区街なみ環境整備事業 

中央通り歩行者優先道路化事業 

もんぜんぷら座運営事業 

長野駅善光寺口顔づくり事業 

JR長野駅 

中心市街地活性化基本計画エリア 約２００ｈａ 
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もんぜんぷら座 

S51年にオープンし、 
H12年12月31日に 
閉店したダイエー 
長野店ビルを 

H15年6月1日 
もんぜんぷら座 

として再生 

H14年6月に 
長野市が 

2億円で土地を 
取得（建物は寄付） 

スピード重視 

 ダイエー開店時の写真 もんぜんぷら座オープン後の写真 

行政の 
ﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟ 

１年！ １年半！ 
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もんぜんぷら座 

長野市 

TMO 

市民ニーズに応じた施設導入 
ＮＰＯとの協働による施設運営 

まちなかに不足していた 

公益施設とスーパーを 

市とTMOの協働により整備 
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㈱ダイエー 

 
㈱長野センター 

ビル 

 
長野商工会議所 

（TMO） 

 
長野市 

市  民 

●合意書を交わす 
土地等を長野市に所有権移転した場
合、債権債務の処理や抵当権解除に
ついて合意 
（2億円弁済し抵当権解除を受ける） 

土地売却 
建物寄附 

2億円支払 

ビル取得の陳情 

ｽｰﾊﾟｰ誘致の陳情 市民対話集会 
で意見徴収 

TOMATO食品館で協力 

 
一 部 地 権
者 

借
地 

出資 

土地売却後、 
会社を特別清
算 

テナントとして入居 

跡利用の提案 

旧ダイエービル取得のスキーム 
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 ＜もんぜんぷら座の経過＞ 
    Ｈ１２年１２月     ダイエー長野店閉店 

    Ｈ１４年 ６月     ダイエーが撤退したビルを長野市が２億円で取得 

    Ｈ１５年 ６月 １日 グランドオープン （地下～３階） 

    Ｈ１８年１０月 １日 ４階・地下拡張オープン 

    Ｈ１９年１２月２１日 ５階、８階 NTTコールセンター一部稼働開始 

    Ｈ２１年 ２月 ４日 第一から第五地区住民自治協議会合同事務所入居 
                                                               （現在は退去） 

 １階 ＴＯＭＡＴＯ食品館 （生鮮食料品） 

 ２階 子ども広場じゃん・けん・ぽん （子育て支援） 

 ３階  市民協働サポートセンター、シニアアクティブルーム、 
     国際交流コーナー、もんぜんぷら座事務局、会議室 等 

 地階 ぷら座ＢＯＸ・ホール （練習場・イベント） 

 ４階  法テラス、消費生活センター、職業相談室、 
     ながの観光コンベンションビューロー 等 

  ５階～８階 ＮＴＴ東日本サービス、会議室 等 

全館利用開始 
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もんぜんぷら座の利用者実績 

186,647

275,922

233,734
255,643266,781
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効果 

10ヵ月分 
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施設総合管理 公益施設運営

もんぜんぷら座の管理運営費 

歳
入 

58,372 

歳
入 

66,345 

歳
入 

71,754 

歳
入 

107,252 

歳
入 

55,836 

歳
入 

206,134 

歳出＝ 

歳
入 

210,118 

185,627 

歳
入 

208,555 

歳
入 

208,126 

単位：千円 

歳
入 

209,190 

50,448 

135,179 

38,380 

156,237 

39,227 

126,151 

46,976 

133,819 

46,626 

146,620 

49,878 

205,790 

55,154 

202,098 
202,420 

54,988 54,392 54,369 

204,963 208,523 

54,334 

歳
入 

210,615 

60,880 

217,639 165,378 

193,246 

255,668 
257,252 

257,408 

259,355 

258,255 

262,892 278,519 

194,617 

207,235 

歳
入 

203,921 

180,795 

歳
入 

207,502 

254,301 

207,466 
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もんぜんぷら座における改修工事費 

145,000

51,000

153,000

69,200 8,000

328,918
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34,736
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市単費

国補助金

経産省：商業・ 
ｻｰﾋﾞｽ業 集積 
関連施設整備 

(31％） 

国交省 

まち交 

（39％） 

地下～3階改修 
＋耐震補強 

 
4階活用＋ 
地下一部改修 
 

5～8階 

活用 

合計 14億6,505万円 
（内補助金4億2,620万円） 

4階活用 

国交省 

まち交 

（35％） 

単位：千円 

473,918 

国交省 

まち交 

（35％） 

補助金 

種 別 

総務省 

臨時交付金 

（86％） 

合計：9,345 

市費：1,345 

国費：8,000 

145,070 

441,198 

5～8階 

活用 
199,596 
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