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⻤ら⾥っ⼦クラブ

⻤無⾥⼩学校区

⻑野びんずる祭（昭和通り）、準備・ダンス練習：⻤無⾥⼦どもプラザ

⻤無⾥⼩・中学校の⼦どもたちと先⽣、保護者、朱紫令真さん（講師）
（準備・ダンス練習から延べ 130人）

⻤無⾥⼦どもプラザ、若葉倶楽部（放課後アドバイザー）

⻑野びんずる「⻤らっ⼦組」

令和7年8月3日 びんずる祭（事前準備・令真さんとのダンス練習2回あり）

昨年に続きお揃いの手作りTシャツでびんずる祭に参加！
今年は元宝塚歌劇団の朱紫令真さんとオリジナルダンスに挑戦！

⻤無⾥⼦どもプラザ 026-256-2404

「びんずる祭にオリジナルダンスで参加して賞をとる」という目標を
掲げ、Tシャツづくりやダンスの練習に本気で取り組む中で、仲間と
心をひとつにしてやり遂げることの素晴らしさを実感する。

昨年びんずる祭に参加してとても楽しかったので、２年前にもダンスで
お世話になった朱紫令真さんとオリジナル振り付けでさらに盛り上がろう
と企画した。

・昨年の型紙やインクを使い、追加のTシャツをつくった
・朱紫令真さんを講師に、⼦どもたちと振り付けを考えた
・ダンスの練習も朱紫さんと2回、本気で踊った
・びんずる当日は心ひとつに賞を取りに行く！

・Tシャツは昨年つくった型紙を利用できたので、スムーズにつくれた
・⼦どもたちの要望と宝塚風を合わせた素敵な振り付けになった
・朱紫令真さんの優しくも厳しい練習と本番の気合のおかげで、中途半端

にすることなく本気で踊り切った充実感は最高！（賞取れずくやしい）

・朱紫令真さんとの限られた練習回数だったので、もう少し練習できれ
ばよかった

・低学年には⻑時間の作業や練習は厳しいと感じた
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⻤ら⾥っ⼦クラブ

⻤無⾥⼩学校区

⻤無⾥⻄京・東京地区 信州古⺠家の宿「燕」

古⺠家巡りキャンプ

令和7年8月10日

⾃分たちでつくった昼ごはんを持って、古⺠家を再⽣して移住
してきた外国人などを訪ね歩き、いまの⻤無⾥の姿を知る

⻤無⾥⼦どもプラザ 026-256-2404

・災害時にも役立つ湯銭料理「パッククッキング」でピラフをつくる
・古⺠家の宿「燕」さんはじめ、5軒の古⺠家を巡り歩く
・外国人移住者には英語で質問チャレンジ
・なぜ⻤無⾥に移住したのか、古⺠家での暮らし⽅を知る

・みなさんとても⻤無⾥が気に⼊っていて古⺠家を直しながら住むという
暮らし⽅に驚いた

・半日で５軒巡るのは結構大変だったけど初めて歩く場所で楽しかった
・外国人と英語で少し話せて緊張したけど通じてうれしかった
・加茂神社の舞台で食べたお昼ご飯、簡単につくれてとてもおいしかった

・雨が降る中を歩いたので、最後のほうは足も濡れてお宅にあがると床
が濡れてしまった

・雨だったが、暑さと虫の心配がなくなったのはよかった

⻤無⾥⼩・中学校の⼦どもたちと保護者 28人

信州古⺠家の宿「燕」、⻤無⾥⼦どもプラザ

⻤無⾥地区で古⺠家を再⽣して移住した外国人などを訪ね歩き、古⺠
家での暮らしの魅力を探りながら、簡単な英語と災害時にも役立つパ
ッククッキングも学ぶ。

「⻄京・東京地区」は信州古⺠家の宿「燕」さんはじめ、⻤無⾥でも
古⺠家再⽣率が高く、クラフトジンをつくる外国人や陶芸家などが移
住し、新しい活動が⽣まれている場所なのでぜひ歩いてみたかった。
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⻤ら⾥っ⼦クラブ

⻤無⾥⼩学校区

⻤無⾥⼩中学校 体育館

バドミントン交流大会

令和7年8月14日

⻤無⾥中学校最後のバドミントン部員に挑戦！
OB、OGも集まってみんなでバドミントンを楽しもう！

⻤無⾥⼦どもプラザ 026-256-2404

・⼩学⽣、⻤無⾥中のOB・OGや地域の人も参加して、初級・中級に分
かれて予選リーグを行い、勝者は決勝トーナメントに進む

・試合のほかは⾃由にいろんな人と打てる

・⼦どもも大人も交じって本気の勝負、それぞれ楽しめたと思う
・OB・OGも参加してくれたので、うまい先輩のプレーに感激したり、

懐かしい人たちとも交流しながら、⻤無⾥中学校の思い出を語ったり
閉校を惜しんだ

・なるべく多くの人が集まれるようにとお盆の帰省の時期の開催にした
が、かえってこの期間は⻤無⾥にいない人もいた

・シャトル代の高騰によりなるべく安価なシャトルを探したが大会用と
して耐えうる品質とのバランスが難しかった

⻤無⾥⼩・中学校の⼦どもたちと先⽣、保護者、OB・OGなど 32人

⻤無⾥⼦どもプラザ、⻤無⾥中バドミントン部、
若葉倶楽部（放課後アドバイザー）

⻤無⾥中学校の最後のバドミントン部員、OB・OG、保護者や地域の
人たちとバドミントンを通して交流し親睦を深める。

⻤無⾥中バドミントン部が今年最後だったので、⻤無⾥で学んだ先輩た
ちも集めて大会をできる機会は今しかないと思ったから。
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⻑野びんずる「⻤らっ⼦組」

古⺠家巡りキャンプ

バドミントン交流大会

慣れた手つきでオリジナルTシャツづくり

暑い中練習も頑張りました 全力で踊ったびんずる祭り

パッククッキング調理体験 英語で質問もできた

みんなで準備体操から 楽しく試合ができました

朱紫令真さんと振り付けを考える⼦どもたち

⼩雨のなか古⺠家巡りにGO！
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長野市地域組織児童育成活動報告書 

    

活動のポイント  

児童と保護者で、一緒に陶芸作品を作り親子間の交流を深める 

実施主体  
信里子どもプラザ 

学校区  
信里小学校区 

活動日  令和７年７月２４日 

活動場所  
松代陶苑 

参加者  
信里小学校児童、保護者、信里子ども未来クラブ役員、信里子どもプラザ職員 

連携団体  
信里子ども未来クラブ、信里子どもプラザ 

活動のねらい 

児童と保護者で一緒に話し合いをしながら土をこねたり、型を使って形を作った

り作業をすることで親子間の交流を深める 

活動のきっかけ 

信里子ども未来クラブの保護者の要望もあり、今年度は陶芸教室を開催すること

にしました。日程の調整を松代陶苑さんと話し合い計画をしました。 

活動の概要 

直接松代陶苑さんに集合し、館内を見学してから工房に入り、松代焼の歴史や特

徴について店主の方からお話を聞きました。続いて作業の手順を教えていただき

作品作りの作業に取り組みました。その後２週間ほど乾燥させたら、薬をつけて

焼くことの説明を受けました。 

良かった点参加者の

感想等  

親子で試行錯誤しながら作業をすすめ、初めて松代焼の体験をした方も含めて、

楽しく作業が出来ました。児童も保護者も楽しく体験ができたと好評でした。 

焼き上がりの作品を、地域の行事、「のぶさと祭り」に展示をさせていただきまし

た。 

改善点苦労した 

点など  

焼き上がりを一つ一つ丁寧に梱包して届けていただき、プラザで開封をしまし

た。 

開封後写真を撮らせてもらったが、他の人の作品が混ざっているものもあり、確

認作業に手間取ってしまいました。 

連絡先  
信里子どもプラザ     ２９２－９５５９ 

活動項目： 陶芸教室 
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添付：写真 

松代陶苑さんでの様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子で体験 

乾燥・焼付前の作品 

店主から松代焼の話 仕上がりの作品 

仕上がりの作品 
地域のお祭りに出品 
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