
  

 
 
 

長野市のまちづくりに関するアンケート 
ご協力のお願い 

皆様には、日頃より市政運営にご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

現在、長野市では、将来のまちづくりのあるべき姿や方向性を示す『都市計画マスター

プラン』と、人口減少や高齢化が進む中で、快適な生活環境の維持・向上を図る『立地適

正化計画』 の改定に向けた検討を進めています。 

本アンケートは、18歳以上の市民の皆様の中から無作為に抽出した３,000名の方を対

象に、長野市のまちづくりについて、日頃、感じていることやご意見を伺い、両計画の改

定に活用させていただくものです。 

お忙しいところと思いますが、回答にご協力いただきますよう、お願い申し上げます。 

令和７年７月 長野市長 荻原 健司 

・宛名のご本人が回答してください。 

・本アンケートは無記名です。アンケートに回答することで個人が特定されること

はありません。 

回答締切り：令和７年７月 28 日（月） 

① この用紙に記入して回答（郵送による返送） 

 ご記入いただいた後、この用紙を同封の返信用封筒に入れ、切手は貼らずに、回答

締切りまでに郵便窓口に差出又はポストにご投函ください。 

② インターネットによる回答 

右の二次元コードを読み取り、回答フォームへアクセスし、 

回答してください。 

下記 URＬから回答フォームへアクセスすることも可能です。 

➡https://questant.jp/q/nagano-machizukuri 
 

※同一端末から複数回の回答はできません。 

〈お問い合わせ先〉 

長野市 都市整備部 都市計画課 

〒380-8512 長野市大字鶴賀緑町 1613 番地 

TEL：026-224-5050  FAX：026-224-5111  E-mail：toshikei@city.nagano.lg.jp 

QR コード 

資料２ 修正市民アンケート案 

回答方法は、次のいずれかを選択してください。 

※用紙とインターネットの両方での回答はご遠慮ください。 

https://questant.jp/q/nagano-machizukuri
mailto:toshikei@city.nagano.lg.jp
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目指す長野市の姿(イメージ図) 

都市計画マスタープランとは？ 

立地適正化計画とは？  

おおむね 20 年後の長野市の姿を見据え、市全体や地域ごとの特性をふまえて将来

像を描いた、まちづくりの指針となるものです。 

誰もが将来も安心して暮らし続けられる「持続可能なまち」の実現に向けて、土地

の使い方や建物の建て方などに一定のルールを定めるとともに、道路、公園、下水道

などの公共施設を計画的に整備・維持管理していくための方針を定める計画です。 

 

都市計画マスタープランの実現に向けて、日常生活に必要なスーパーや病院、公共

施設などの都市機能や居住地の適切な誘導・配置を図り、円滑に移動できる公共交通

を確保することによって、誰もが住みやすく、移動しやすい「コンパクトなまちづく

り」を推進するための計画です。 

この計画では、自然や歴史、文化などの地域特性を活かした長野らしい地域づくり

や、防災の観点から安全に暮らせる地域づくり等の方針も定めます。 

 

※ハイライトは、“第２回専門部会の市民アンケート案”から修正した箇所
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※より精度の高いデータ分析を実施したいため、ご回答をお願いします。 

問１ あなたの性別を教えてください。（１つに○）                      
１ 男性          ２ 女性          ３ その他 ・ 未回答 

 

問２ あなたの満年齢を教えてください。                                

   歳 

 

問３ あなたのご職業を教えてください。（１つに○）                     

１ 学生            ２ 会社員・公務員・団体職員  ３ 会社役員 

４ 農林業（家族従事者を含む） ５ 自営業（家族従事者を含む） ６ パート・アルバイト  

７ 専業主婦・主夫       ８ 無職            ９ その他 

 

問４ あなたのお住まいの地区を教えてください。（１つに○） ※地区区分は下図参照              

１ 第一 ２ 第二 ３ 第三 ４ 第四 

５ 第五 ６ 芹田 ７ 安茂里 ８ 三輪 

９ 吉田 10 古牧 11 豊野 12 長沼 

13 古里 14 柳原 15 朝陽 16 大豆島 

17 更北 18 川中島 19 篠ノ井 20 松代 

21 若穂 22 若槻 23 浅川 24 戸隠 

25 鬼無里 26 芋井 27 小田切 28 中条 

29 七二会 30 信更 31 信州新町 32 大岡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問５ あなたのお住まいの住居形態を教えてください。（１つに○）                 

１ 持家（一戸建て）    ２ 持家（分譲マンション等の集合住宅）  ３ 賃貸（一戸建て） 

４ 賃貸（民営のマンション・アパート）    ５ 公営住宅       ６ その他 

 

問６ あなたの世帯構成を教えてください。（１つに○）                   

１ ひとり暮らし（単身）→問８へ  ２ 夫婦のみ→問８へ      ３ 親と子（２世代）  

４ 親と子と孫（３世代）      ５ その他 

１.あなた自身やあなたの世帯のことについてうかがいます。 
※黒字は“前回改定時の市民アンケート”を踏襲する箇所、青字は新規に設定した箇所
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問７ 未成年（18 歳未満）の方と同居又は同一敷地内にお住まいですか？（１つに○）          

１「はい」と回答された方は、未成年の方の年齢又は年代を教えてください。（あてはまるもの

すべてに○）  
１ はい      ２ いいえ 

１ ３歳未満  ２ ３～６歳  ３ 小学生年代  ４ 中学生年代  ５ 高校生年代 

 

問８ 長野市におけるあなたの居住歴を教えてください。（１つに○）               

１ 生まれてからずっと長野市（現在の長野市域、以下同じ）に住んでいる 

２ 長野市以外での居住経験がある（生まれ育ちは長野市） 

３ 県内の他の市町村から長野市に転入してきた（生まれ育ちは長野市以外） 

４ 県外から長野市に転入してきた（生まれ育ちは長野市以外） 

 

問９ 長野市におけるあなたの居住年数（通算）を教えてください。（１つに○）          

１ ５年以内    ２ 6～10 年    ３ 11～20 年    ４ 20 年超 

 

問 10 あなたのお住まいから最寄りの鉄道駅及び最寄りのバス停までのおおよその時間・距離を教えてくださ 

（それぞれ１つに○） 

 徒歩 3 分 

（240m）以内 
徒歩５分 

（400m）以内 

徒歩 10 分 

（800m）以内 

徒歩 15 分 

（1.2 ㎞）以内 

徒歩 20 分 

（1.6 ㎞）以内 

徒歩 20 分 

（1.6 ㎞）超 

わから 

ない 

鉄道駅 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

バス停 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 

問 11 あなたの世帯の自家用車（四輪）の保有状況及びあなた自身の運転状況について教えてくださ

い。（１つに○） 

１ 自家用車があり、自らも運転する 

２ 自家用車があり、自らは運転しないが家族などが運転する 

３ 自家用車は保有していない ⇒問 13 へ 

 

問 12 問 11 で １「自家用車があり、自らも運転する」又は ２ 「自家用車があり、自らは運転しないが

家族などが運転する」を選択した方にうかがいます。将来、世帯員の高齢化などにより、あなた

の世帯で運転できる人がいなくなる心配はありますか。（１つに○） 

１ 10 年以内にその心配がある         ２ 11～20 年以内にはその心配がある 

３ 当面（20 年以上先まで）その心配はない   ４ わからない 

５ その他（                                      ） 

 

問 13 問 11 で ３「自家用車は保有していない」を選択した方にうかがいます。自家用車を持たない理

由を教えてください。（あてはまるものすべてに○）  

１ 免許を持っていないから ２ 購入費用が高いから ３ 維持費が高いから 

４ レンタカーやカーシェア、カーリースで十分だから ５ 駐車場がないから 

６ 必要でないから ７ その他（                 ） 
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問 14 長野市では現在、地域ごとの特性に応じたまちづくりを進めていますが、あなたはお住まい

の地区の現状にどの程度満足されていますか。また、今後まちづくりを進めていくためには何が重要だ

とお考えですか。以下①～㉘の項目について、現状に対する満足度と、今後のまちづくりにおける重

要度を、それぞれ５段階でお答えください。（それぞれ１つに○） 

 現状の満足度 今後の重要度 

満
足 

ほ
ぼ
満
足 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

重
要 

や
や
重
要 

あ
ま
り 

重
要
で
な
い 

重
要
で
な
い 

わ
か
ら
な
い 

記入例  ２ ３ ４ ５ １ ２  ４ ５ 

個
性
や
快
適
性 

① 自然環境の豊かさや景色の美しさ １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

② 街並みのきれいさ １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

③ 歴史や文化 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

④ 街としてのにぎわい １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑤ 住環境としての落ち着きや静かさ １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑥ 日照条件や風通し（空気の良さ） １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

安
全
性 

⑦ 火災に対する安全性 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑧ 土砂災害に対する安全性 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑨ 洪水災害に対する安全性 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑩ 地震に対する安全性 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑪ 交通の安全性 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑫ 防犯対策（治安） １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

利
便
性 

⑬ 高速道路へのアクセスのしやすさ １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑭ 公共交通機関の利用のしやすさ １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑮ 日常的な買い物のしやすさ １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑯ 通勤や通学のしやすさ １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑰ 通院のしやすさ １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

イ
ン
フ
ラ 

⑱ 広域的な幹線道路の整備状況 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑲ 地域の身近な生活道路の整備状況 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑳ 歩道や自転車道（自転車通行帯

を含む）の整備状況 
１ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

㉑ 公園や緑地、広場の整備状況 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

㉒ 上下水道施設の整備状況 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

㉓ 通信施設の整備状況 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

そ
の
他
全
般 

㉔ 子育て・教育環境 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

㉕ 介護・福祉環境 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

㉖ 運動やスポーツのできる環境 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

㉗ 地域との関わりや住民同士の連携 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

㉘ 自宅や学校、職場以外に居心地

がよいと感じられる場 
１ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

２.問４で回答されたお住まいの地区の現状や今後のまちづくりについてうかがいます。 

１ ３ 
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問 15 あなたのお住まいの地区にどの程度満足されていますか。（１つに○）           

１ 満足    ２ ほぼ満足    ３ やや不満    ４ 不満    ５ どちらでもない 

 

 

 

 

 

問 16 10 年前と比べて、あなたのお住まいの地区の暮らしやすさに変化はありますか。（１つに○） 

※居住歴が 10 年未満の場合はいまの場所（地区）に移り住んだときとの比較でお答えください。 

１ どちらかと言えば良くなっている 

２ 変わらない（良くも悪くもなっていない） 

３ どちらかと言えば悪くなっている 

４ 良くなっている面と悪くなっている面の両方ある 

 

 

 

 

 

問 17 あなたの希望として、これから先も、いまの場所（地区）に住み続けたいと思いますか。（１つに

○）                                      

１ できればいまの場所（地区）に今後も住み続けたい ⇒問 19 へ 

２ できれば別の場所（地区）に移り住みたい 

３ どちらでもない・わからない ⇒問 19 へ 

 

 

 

 

 

 

問 18 問 17 で２「できれば別の場所（地区）に移り住みたい」と回答された方にうかがいます。       

① 移り住みたい地域・地区は？（１つに○） 

１ 長野市内 

具体的な地域や地区があれば教えてください。（１つに○） ※3 ページの地図参照 

１ 長野駅周辺   ２ 北長野駅周辺   ３ 篠ノ井駅周辺   ４ 旧松代駅周辺 

５ その他（                                ） 
２ 長野市外・県外 

３ わからない 
 

② 移住先で希望される居住形態は？（１つに○） 

１ 持家（一戸建て）    ２ 持家（分譲マンション等の集合住宅）  ３ 賃貸（一戸建て） 

４ 賃貸（民営のマンション・アパート）    ５ 公営住宅      ６ その他 

上記の回答の具体的な理由 

 

上記の回答の具体的な理由 

 

上記の回答の具体的な理由 
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問 19 お住まいの地区の交通環境について、以下①～⑧の移動手段ごとに、利用頻度と利用のしやす

さの満足度を５段階でお答えください。（それぞれ１つに○） 
 

移 動 手 段 

利用頻度 利用のしやすさの満足度 

週
３
回
以
上 

週
１
回
程
度 

月
１
回
程
度 

年
数
回
未
満 

使
わ
な
い
・ 

わ
か
ら
な
い 

満
足 

ほ
ぼ
満
足 

や
や
不
満 

不
満 

使
わ
な
い
・ 

わ
か
ら
な
い 

記入例 １  ３ ４ ５ １  ３ ４ ５ 

① 自転車 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

② 原付・バイク １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

③ シニアカー １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

④ 自家用車（四輪） １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑤ 鉄道 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑥ 路線バス １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑦ タクシー １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

⑧ 福祉移送サービス １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 20 まず生活を営むうえで最も基礎となる安全・安心の確保について、今後、長野市が「安全・安心な

まちづくり」を進めていくうえで、どのような取組に力を入れていくべきだと思いますか。（とくに重

要だと思うものを５つ以内で○） 

１ 歩道や自転車レーンの確保など道路整備による交通安全対策 

２ 犯罪防止に配慮した公共施設や街路灯、防犯カメラなどの整備による防犯対策 

３ 河川・水路の氾濫による洪水や浸水被害を防止・軽減するための施設整備 

４ がけ崩れや土砂災害を防止・軽減するための施設整備 

５ 火災や震災に備えての密集市街地の改善整備や建築物の耐震性向上・不燃化の促進 

６ 避難場所・避難路・緊急輸送道路の整備や水道・電気などのライフライン施設の機能確保 

７ 騒音・悪臭・粉じんなどの環境保全対策 

８ 土砂災害や水害などの危険性の高いエリアにおける住宅等の開発抑制 

９ 危機や危険に直面した際に助け合える地域コミュニティの維持強化 

10 災害や交通、犯罪の危険性を事前に周知するハザードマップ等の情報発信の強化 

11 その他（                                     ） 

  

上記の回答で「やや不満」又は「不満」を選択された移動手段における不満の具体的な理由 

 

３.長野市全体の今後のまちづくりのあり方について以下３つの観点からうかがいます。 

２ ２ 
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問 21 次に、高齢化に伴う交通弱者の増加への対応や CO2 排出量の削減等も求められる中、まちづ

くりにおける大きな課題の一つである移動・交通のあり方について、今後、長野市ではどのような

取組に力を入れていくべきだと思いますか。（とくに重要だと思うもの５つ以内で○） 

１ 自家用車の利便性を高める道路ネットワークの整備・促進 

２ 高頻度運行など既存の鉄道の利便性の向上や駅周辺の環境整備 

３ 定時性や速達性、高頻度運行、運行路線の見直し・新設など既存の路線バスの利便性の向上 

４ コミュニティバスや乗合タクシーなど鉄道や路線バス以外の新たな公共交通サービスの導入 

５ 自転車がより安全かつ快適に利用できる道路や環境の整備 

６ 歩行者がより安全かつ快適に利用できる道路や環境の整備 

７ とくに来訪者の多い長野駅から善光寺界隈の中心市街地における歩いて楽しめる環境の整備 

８ 駅周辺や各地区の拠点的なエリアへの居住や都市機能の集約・誘導（大きな移動をせずとも成り

立つ暮らしの実現） 

９ その他（                                     ） 

 

問 22 長野市を将来にわたって活力を保ち、持続可能で、かつ魅力的で暮らしやすい・暮らしたくなる

都市にしていくために、どのようなまちづくりや施策に力を入れていくべきだと思いますか。（とく

に重要だと思うもの５つ以内で○） 

１ 豊かな自然環境や地域固有の歴史･文化を活かしたまちづくり 

２ 地域経済の活性化や雇用創出のための産業団地の整備や企業の誘致・誘導 

３ 中心市街地の賑わい創出のための、車中心から人中心の「歩きたくなる」まちづくり 

４ 主として自家用車利用を想定した郊外型の大規模な商業施設の誘致・誘導 

５ 各地区の拠点的なエリアにおける生活機能の充実・維持向上 

６ 若い人がより住みやすく、子育てしやすいまちづくり 

７ バリアフリー化や公共交通の確保、福祉施設の充実など、高齢者が安心して暮らせるまちづくり 

８ インバウンドを含め、観光客の受け入れを重視したまちづくり 

９ スポーツやレクリエーションの施設の充実したまちづくり 

10 都市のインフラやサービスの効率化に資する AI などの最新技術の積極的活用 

11 その他（                                     ） 

 

 

問 23 現在の長野市のイメージを一言で表すと、どのようなまちですか。おおむね 30 字以内で教えてく

ださい。 

 

 

 

問 24 20 年後の長野市について、「こうあってほしい」と思う姿をおおむね 50 字以内で教えてください。 
 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。同封の返信用封筒に入れて、切手は貼らずに、ご返信ください。 

 
 
 

 な“まち” 

４.あなたが思い描く長野市の姿についてうかがいます。 


