
市民アンケート 子育て世代アンケート 若者アンケート

対象
18歳以上の市民3，000人

（性別･年齢･居住地区を考慮して無作為抽出）
未成年の子どもがいる方 10代～30代の方

目的

「都市計画マスタープラン」及び「立地適正化計画」改定に活用するため

統計的なサンプリング調査

長野市全体のまちづくりのあり方、居住地区の

生活環境や交通環境の評価等の把握

市民アンケートを補完する調査

子育て環境の評価、今度の居住意向や居住地

選択の要件等の把握

市民アンケートを補完する調査

若者の行動実態、住みやすさの評価、今後の居

住･まちづくりに対する意向等の把握

実施期間 令和７年７月14日（発送）～７月28日（約２週間） 令和７年７月15日～７月28日（２週間）

配布・周知方法 郵送

市の公式ホームページ、広報ながの

SNSによる発信（X、LINE、ながのプラス）

子育て関連施設への周知

市の公式ホームページ、広報ながの

SNSによる発信（X、LINE、ながのプラス）

市内学校への周知

回答方法 紙回答／WEB回答 WEB回答 WEB回答

回答数 1，１10名（回収率：37.0％） 640名 292名

回
答
者
の
主
な
属
性

年代

18歳～20代：8.４％

30代：8.7％

40代：15.1％

50代：19.9％

60代：22.6％

70代以上：23.6％

（回答数：93）

（97）

（168）

（221）

（251）

（262）

20代以下：7.2％

30代：62.6％

40代以上：30.２％

（回答数：46）

（401）

（193）

18歳未満：36.3％

18歳～20代36.3％

30代：27.4％

（回答数：106）

（106）

（80）

性別

男 性：47.2％

女 性：51.7％

その他・回答しない：1.1％

男 性：18.4％

女 性：80.8％

その他・回答しない：0.8％

男 性：50.3％

女 性：47.6％

その他・回答しない：2.1％

居住地域
（３区分）

市街地地域：37.９％

市街地周辺地域：56.6％

中山間地域：5.5％

市街地地域：37.9％

市街地周辺地域：58.8％

中山間地域：3.3％

市街地地域：50.4％

市街地周辺地域：48.0％

中山間地域：1.6％

居住歴
生まれ育ちが長野市：61.4％

県内・外からの移住：38.6％

生まれ育ちが長野市：4５.５％

県内・外からの移住：5４.５％

生まれ育ちが長野市：53.9％

県内・外からの移住：46.1％

市民意識調査の実施概要について 資料２
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