
南長野運動公園

球技場(長野市が認める大会等のみ） Ａ （ラグビー・フットボール兼用） Ｂ （フットボール　東面 川側） Ｃ （フットボール　西面 土手側） Ｄ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 上流側） Ｅ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 下流側）

4/1 火 休館日 4/1 火

4/2 水 4/2 水

4/3 木 4/3 木

4/4 金 4/4 金

4/5 土 J3リーグ/前日準備
3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
２種U18FAリーグ(8:30-17:00)

【長野市サッカー協会】
4/5 土

4/6 日 J3リーグ
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
２種U16北信越トレセンリーグ(8:30-17:00)

【長野市サッカー協会】
4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
4/6 日

4/7 月 4/7 月

4/8 火 休館日 4/8 火

4/9 水 4/9 水

4/10 木 4/10 木

4/11 金 WEリーグ/前日準備 4/11 金

4/12 土 J3リーグ/前日準備　WEリーグ
4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
4/12 土

4/13 日 J3リーグ
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
4/13 日

4/14 月 4/14 月

4/15 火 ルヴァンカップ/前日準備休館日 4/15 火

4/16 水 ルヴァンカップ 4/16 水

4/17 木 4/17 木

4/18 金 4/18 金

4/19 土
長野マラソン（終日）

【スポーツ課】
4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
4/19 土

4/20 日
長野マラソン（終日）

【スポーツ課】
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
J-U18Jユースカップ(8:30-17:00)

【長野市サッカー協会】【AC長野パルセイロ】
4/20 日

4/21 月 4/21 月

4/22 火 休館日 4/22 火

4/23 水 4/23 水

4/24 木 4/24 木

4/25 金 4/25 金

4/26 土 天皇杯/前日準備
３種県ユースリーグ（8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
4/26 土

4/27 日 天皇杯
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
1種県リーグ(8：30〜17：00)

【長野市サッカー協会】
3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
4/27 日

4/28 月 4/28 月

4/29 火 4/29 火

4/30 水 4/30 水

令和７年度　大会予定表　［球技場・・・南長野／リバーフロントスポーツガーデン］

日 曜日 日 曜日
リバーフロントスポーツガーデン運動広場

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

２種U18FAリーグ(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】

２種U18FAリーグ(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】

4種U10協会杯(8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

２種U18FAリーグ(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

３種北信トレセン（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】



南長野運動公園

球技場(長野市が認める大会等のみ） Ａ （ラグビー・フットボール兼用） Ｂ （フットボール　東面 川側） Ｃ （フットボール　西面 土手側） Ｄ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 上流側） Ｅ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 下流側）

令和７年度　大会予定表　［球技場・・・南長野／リバーフロントスポーツガーデン］

日 曜日 日 曜日
リバーフロントスポーツガーデン運動広場

5/1 木 5/1 木

5/2 金 J3リーグ/前日準備 5/2 金

5/3 土 J3リーグ　WEリーグ/前日準備
３種県ユースリーグ（8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
5/3 土

5/4 日 WEリーグ
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
5/4 日

5/5 月 5/5 月

5/6 火
３種県ユースリーグ（8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
5/6 火

5/7 水 5/7 水

5/8 木  5/8 木

5/9 金 WEリーグ/前日準備 5/9 金

5/10 土 WEリーグ
4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
5/10 土

5/11 日
第40回長野市長杯（社会人）（8：30～17：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
1種県リーグ(8：30〜17：00)

【長野市サッカー協会】
３種北信トレセン（8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
5/11 日

5/12 月 工事のため使用不可 5/12 月

5/13 火 5/13 火

5/14 水 休館日 5/14 水

5/15 木 5/15 木

5/16 金 5/16 金

5/17 土 5/17 土

5/18 日
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
5/18 日

5/19 月 5/19 月

5/20 火 休館日 5/20 火

5/21 水 5/21 水

5/22 木 5/22 木

5/23 金
会議室１・２（8:30～12:00）
【国スポ全障スポ推進課】

5/23 金

5/24 土
4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
２種U18FAリーグ(8:30-17:00)

【長野市サッカー協会】
J-U14ポラリスリーグ（8：30～17：00）

【AC長野パルセイロ】【長野市サッカー協会】
5/24 土

5/25 日
第40回長野市長杯（社会人）（8：30～17：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
２種U18FAリーグ(8:30-17:00)

【長野市サッカー協会】
J-U18Jユースカップ（8：30～17：00）

【AC長野パルセイロ】【長野市サッカー協会】
5/25 日

5/26 月 5/26 月

5/27 火 休館日 5/27 火

5/28 水 5/28 水

5/29 木 5/29 木

5/30 金 J3リーグ/前日準備 5/30 金

5/31 土 J3リーグ
J-U18Jユースカップ（8：30～17：00）

【長野市サッカー協会】【AC長野パルセイロ】
5/31 土

4種U11協会杯(8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

1種北信リーグ(8：30〜17：00）
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

２種U18FAリーグ(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

２種U18FAリーグ(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

２種U18FAリーグ(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

1種北信リーグ(8：30〜17：00)
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】



南長野運動公園

球技場(長野市が認める大会等のみ） Ａ （ラグビー・フットボール兼用） Ｂ （フットボール　東面 川側） Ｃ （フットボール　西面 土手側） Ｄ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 上流側） Ｅ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 下流側）

令和７年度　大会予定表　［球技場・・・南長野／リバーフロントスポーツガーデン］

日 曜日 日 曜日
リバーフロントスポーツガーデン運動広場

6/1 日
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
1種県リーグ(8：30〜17：00)

【長野市サッカー協会】
J-U18Jユースカップ（8：30～17：00）

【長野市サッカー協会】【AC長野パルセイロ】
6/1 日

6/2 月 6/2 月

6/3 火 休館日 6/3 火

6/4 水 6/4 水

6/5 木 6/5 木

6/6 金 6/6 金

6/7 土
２種長野県高校総合体育大会サッカー競技準決勝戦

(8:30-17:00)【長野市サッカー協会】
4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
6/7 土

6/8 日
２種長野県高校総合体育大会サッカー競技決勝戦

(8:30-17:00)【長野市サッカー協会】
第40回長野市長杯（社会人）（8：30～17：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
6/8 日

6/9 月 6/9 月

6/10 火 休館日 6/10 火

6/11 水 6/11 水

6/12 木 6/12 木

6/13 金 J3リーグ/前日準備 6/13 金

6/14 土 J3リーグ 6/14 土

6/15 日
JPFF春季オープン戦（8：30～17：00）
【長野アメリカンフットボール協会】

6/15 日

6/16 月 6/16 月

6/17 火 休館日 6/17 火

6/18 水 6/18 水

6/19 木 6/19 木

6/20 金 6/20 金

6/21 土
4種U12篠ノ井カップ(8:00～17:00）

【長野市サッカー協会】
4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
6/21 土

6/22 日
4種U12篠ノ井カップ(8:00～17:00）

【長野市サッカー協会】
JPFF春季オープン戦（8：30～17：00）
【長野アメリカンフットボール協会】

6/22 日

6/23 月 6/23 月

6/24 火 休館日 6/24 火

6/25 水 6/25 水

6/26 木 6/26 木

6/27 金 6/27 金

6/28 土
3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
6/28 土

6/29 日
第40回長野市長杯（社会人）（8：30～17：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
J-U14ポラリスリーグ(8:30-17:00)

【長野市サッカー協会】【AC長野パルセイロ】
1種県シニアリーグ(8：30〜17：00)

【長野市サッカー協会】
6/29 日

6/30 月 6/30 月

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

中体連北信大会（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】【北信中体連】

中体連北信大会（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】【北信中体連】

中体連北信大会（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】【北信中体連】

中体連北信大会（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】【北信中体連】

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00))
【長野市サッカー協会】

1種北信リーグ(8：30〜17：00)
【長野市サッカー協会】

２種U18FAリーグ(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

1種北信リーグ(8：30〜17：00)
【長野市サッカー協会】

3種U-15選手権長野ラウンド(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】【AC長野パルセイロ】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】



南長野運動公園

球技場(長野市が認める大会等のみ） Ａ （ラグビー・フットボール兼用） Ｂ （フットボール　東面 川側） Ｃ （フットボール　西面 土手側） Ｄ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 上流側） Ｅ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 下流側）

令和７年度　大会予定表　［球技場・・・南長野／リバーフロントスポーツガーデン］

日 曜日 日 曜日
リバーフロントスポーツガーデン運動広場

7/1 火 休館日 7/1 火

7/2 水 7/2 水

7/3 木 7/3 木

7/4 金 7/4 金

7/5 土 J3リーグ/前日準備
J-U14ポラリスリーグ（8：30～17：00)

【長野市サッカー協会】【AC長野パルセイロ】
3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
7/5 土

7/6 日 J3リーグ
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
1種県リーグ(8：30〜17：00)

【長野市サッカー協会】
3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
7/6 日

7/7 月 7/7 月

7/8 火 休館日 7/8 火

7/9 水 7/9 水

7/10 木 7/10 木

7/11 金 7/11 金

7/12 土 7/12 土

7/13 日
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
7/13 日

7/14 月 7/14 月

7/15 火 休館日 7/15 火

7/16 水 7/16 水

7/17 木 7/17 木

7/18 金 J3リーグ/前日準備 7/18 金

7/19 土 J3リーグ
4種U12海の日カップ(8:30～17:00）

【長野市サッカー協会】
7/19 土

7/20 日
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
7/20 日

7/21 月 7/21 月

7/22 火 休館日 7/22 火

7/23 水 7/23 水

7/24 木 7/24 木

7/25 金 7/25 金

7/26 土 7/26 土

7/27 日
J-U18Jユースカップ(8:30-17:00)

【長野市サッカー協会】【AC長野パルセイロ】
1種県シニアリーグ(8：30〜17：00）

【長野市サッカー協会】
7/27 日

7/28 月 7/28 月

7/29 火 休館日 7/29 火

7/30 水 7/30 水

7/31 木
スポーツ課U１２国際大会誘致

（長野市スポーツ課）
7/31 木

２種U18FAリーグ(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】

２種U18FAリーグ(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】

２種U18FAリーグ(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】

4種U12海の日カップ(8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

２種U18FAリーグ(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】

1種北信リーグ(8：30〜17：00)
【長野市サッカー協会】

4種U12海の日カップ(8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

２種U18FAリーグ(8:30-17:00）
【長野市サッカー協会】

1種北信リーグ(8：30〜17：00）
【長野市サッカー協会】



南長野運動公園

球技場(長野市が認める大会等のみ） Ａ （ラグビー・フットボール兼用） Ｂ （フットボール　東面 川側） Ｃ （フットボール　西面 土手側） Ｄ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 上流側） Ｅ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 下流側）

令和７年度　大会予定表　［球技場・・・南長野／リバーフロントスポーツガーデン］

日 曜日 日 曜日
リバーフロントスポーツガーデン運動広場

8/1 金 8/1 金

8/2 土 8/2 土

8/3 日
ホームタウン地域活性化事業

（長野市スポーツ課ほか）
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
8/3 日

8/4 月 8/4 月

8/5 火 休館日 8/5 火

8/6 水 8/6 水

8/7 木
２種NAGANO高校サッカーフェス

(8：30〜17：00）【長野市サッカー協会】
8/7 木

8/8 金 WEリーグ/前日準備
２種NAGANO高校サッカーフェス

(8：30〜17：00）【長野市サッカー協会】
8/8 金

8/9 土 WEリーグ 8/9 土

8/10 日 WEリーグ
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
8/10 日

8/11 月 WEリーグ 8/11 月

8/12 火 休館日 8/12 火

8/13 水 8/13 水

8/14 木 8/14 木

8/15 金 J3リーグ/前日準備 8/15 金

8/16 土 J3リーグ 8/16 土

8/17 日
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
8/17 日

8/18 月 8/18 月

8/19 火 休館日 8/19 火

8/20 水 8/20 水

8/21 木 8/21 木

8/22 金 8/22 金

8/23 土 8/23 土

8/24 日
第8回松橋周平杯タグ大会（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
8/24 日

8/25 月 8/25 月

8/26 火 休館日 8/26 火

8/27 水 8/27 水

8/28 木 8/28 木

8/29 金 J3リーグ/前日準備 8/29 金

8/30 土 J3リーグ　WEリーグ/前日準備 8/30 土

8/31 日 WEリーグ
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
3種北信ユースリーグ（8:30～17:00）

【長野市サッカー協会】
1種県シニアリーグ(8：30〜17：00）

【長野市サッカー協会】
8/31 日

２種NAGANO高校サッカーフェス(8：30〜17：00）
【長野市サッカー協会】

1種北信リーグ(8：30〜17：00）
【長野市サッカー協会】

4種U12長野市長杯少年サッカー大会(8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

4種U12長野市長杯少年サッカー大会(8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

1種北信リーグ(8：30〜17：00）
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

２種長野県高校サッカー選手権１回戦(8:30-17:00）
【長野市サッカー協会】

1種北信リーグ(8：30〜17：00）
【長野市サッカー協会】

２種NAGANO高校サッカーフェス(8：30〜17：00）
【長野市サッカー協会】

２種NAGANO高校サッカーフェス(8：30〜17：00）
【長野市サッカー協会】

２種NAGANO高校サッカーフェス(8：30〜17：00）
【長野市サッカー協会】



南長野運動公園

球技場(長野市が認める大会等のみ） Ａ （ラグビー・フットボール兼用） Ｂ （フットボール　東面 川側） Ｃ （フットボール　西面 土手側） Ｄ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 上流側） Ｅ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 下流側）

令和７年度　大会予定表　［球技場・・・南長野／リバーフロントスポーツガーデン］

日 曜日 日 曜日
リバーフロントスポーツガーデン運動広場

9/1 月 9/1 月

9/2 火 休館日 9/2 火

9/3 水 9/3 水

9/4 木 9/4 木

9/5 金 9/5 金

9/6 土
第40回善光寺ボウル準備

（12：00～17：00）【長野アメリカンフットボール協会】
3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
9/6 土

9/7 日
第40回善光寺ボウル

（8：30～17：00）【長野アメリカンフットボール協会】
第40回長野市長杯（高校）（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
1種県リーグ(8：30〜17：00)

【長野市サッカー協会】
1種北信リーグ(8：30〜17：00)

【長野市サッカー協会】
9/7 日

9/8 月 9/8 月

9/9 火 休館日 9/9 火

9/10 水 9/10 水

9/11 木 9/11 木

9/12 金 J3リーグ/前日準備 9/12 金

9/13 土 J3リーグ　WEリーグ/前日準備 9/13 土

9/14 日 WEリーグ 9/14 日

9/15 月 WEリーグ 9/15 月

9/16 火 休館日 9/16 火

9/17 水 9/17 水

9/18 木 9/18 木

9/19 金 9/19 金

9/20 土
3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
J-U14ポラリスリーグ(8:30-17:00)

【長野市サッカー協会】
J-U18女子北信越リーグ(8:30-17:00)

【長野市サッカー協会】
9/20 土

9/21 日
J-U18女子北信越リーグ（8：30～17：00）

【AC長野パルセイロ】【長野市サッカー協会】
9/21 日

9/22 月 9/22 月

9/23 火 9/23 火

9/24 水 9/24 水

9/25 木 9/25 木

9/26 金 WEリーグ/前日準備 9/26 金

9/27 土 WEリーグ
4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
9/27 土

9/28 日 WEリーグ
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
9/28 日

9/29 月 9/29 月

9/30 火 休館日 9/30 火

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

２種U18FAリーグ(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】

２種U18FAリーグ(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

１種北信リーグ(8：30〜17：00)
【長野市サッカー協会】

２種長野県高校サッカー選手権２回戦(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】



南長野運動公園

球技場(長野市が認める大会等のみ） Ａ （ラグビー・フットボール兼用） Ｂ （フットボール　東面 川側） Ｃ （フットボール　西面 土手側） Ｄ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 上流側） Ｅ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 下流側）

令和７年度　大会予定表　［球技場・・・南長野／リバーフロントスポーツガーデン］

日 曜日 日 曜日
リバーフロントスポーツガーデン運動広場

10/1 水 10/1 水

10/2 木 10/2 木

10/3 金 J3リーグ/前日準備 10/3 金

10/4 土 J3リーグ　WEリーグ/前日準備 10/4 土

10/5 日 WEリーグ
第17回長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ（8：30～13：

00）【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
1種北信リーグ(8：30〜17：00)

【長野市サッカー協会】
10/5 日

10/6 月 10/6 月

10/7 火 休館日 10/7 火

10/8 水 10/8 水

10/9 木 10/9 木

10/10 金 10/10 金

10/11 土
3種北信ユースリーグ（8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
10/11 土

10/12 日 J3リーグ/前日準備
長野県ラグビー選手権大会（11:00～15:00）

【長野県ラグビーフットボール協会】
1種県リーグ(8：30〜17：00)

【長野市サッカー協会】
4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)

【長野市サッカー協会】
10/12 日

10/13 月 J3リーグ 10/13 月

10/14 火 休館日 10/14 火

10/15 水 10/15 水

10/16 木 WEリーグ/前日準備 10/16 木

10/17 金 WEリーグ 10/17 金

10/18 土 WEリーグ
J-U14ポラリスリーグ（8：30～17：00）

【長野市サッカー協会】【AC長野パルセイロ】
10/18 土

10/19 日 WEリーグ
JPFF秋季オープン戦（8：30～17：00）
【長野アメリカンフットボール協会】

10/19 日

10/20 月 10/20 月

10/21 火 休館日 10/21 火

10/22 水 10/22 水

10/23 木 10/23 木

10/24 金 J3リーグ/前日準備 10/24 金

10/25 土 J3リーグ　WEリーグ/前日準備 10/25 土

10/26 日 WEリーグ
長野県ラグビー選手権大会（11:00～15:00）

【長野県ラグビーフットボール協会】
1種北信リーグ(8：30〜17：00)

【長野市サッカー協会】
JFAキッズサッカーフェスティバル

（8:30-17:00）【長野市サッカー協会】
10/26 日

10/27 月 10/27 月

10/28 火 休館日 10/28 火

10/29 水 10/29 水

10/30 木 10/30 木

10/31 金 10/31 金

中体連新人戦北信大会（8：30～17：00）
【北信中体連】

中体連新人戦北信大会（8：30～17：00）
【北信中体連】

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00)
【長野市サッカー協会】

２種長野県高校サッカー選手権３回戦(8:30-17:00)
【長野市サッカー協会】

中体連新人戦北信大会（8：30～17：00）
【北信中体連】

中体連新人戦北信大会（8：30～17：00）
【北信中体連】



南長野運動公園

球技場(長野市が認める大会等のみ） Ａ （ラグビー・フットボール兼用） Ｂ （フットボール　東面 川側） Ｃ （フットボール　西面 土手側） Ｄ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 上流側） Ｅ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 下流側）

令和７年度　大会予定表　［球技場・・・南長野／リバーフロントスポーツガーデン］

日 曜日 日 曜日
リバーフロントスポーツガーデン運動広場

11/1 土 J3リーグ/前日準備
3種北信ユースリーグ（8:30～17:00）

【長野市サッカー協会】
11/1 土

11/2 日 J3リーグ
JPFF秋季オープン戦（8：30～17：00）
【長野アメリカンフットボール協会】

1種長野市長杯(8：30〜17：00）
【長野市サッカー協会】

3種北信ユースリーグ（8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

11/2 日

11/3 月
長野県総体秋季ラグビーフットボール大会決勝
（8：30～17：00）【長野県高体連ラグビー専門部】

11/3 月

11/4 火 休館日 11/4 火

11/5 水 11/5 水

11/6 木 11/6 木

11/7 金 WEリーグ/前日準備 11/7 金

11/8 土 WEリーグ 11/8 土

11/9 日 WEリーグ
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
11/9 日

11/10 月 11/10 月

11/11 火 休館日 11/11 火

11/12 水 11/12 水

11/13 木 11/13 木

11/14 金 J3リーグ/前日準備 11/14 金

11/15 土 J3リーグ 11/15 土

11/16 日
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
1種長野市長杯(8：30〜17：00）

【長野市サッカー協会】
4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00）

【長野市サッカー協会】
３種北信トレセン（8:30～17:00）

【長野市サッカー協会】
J-U18Jユースカップ（8：30～17：00）

【長野市サッカー協会】【AC長野パルセイロ】
11/16 日

11/17 月 11/17 月

11/18 火 休館日 11/18 火

11/19 水 11/19 水

11/20 木 11/20 木

11/21 金 11/21 金

11/22 土
J-U14ポラリスリーグ(8:30-17:00）

【長野市サッカー協会】
11/22 土

11/23 日
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
1種長野市長杯(8：30〜17：00）

【長野市サッカー協会】
11/23 日

11/24 月 11/24 月

11/25 火 休館日 11/25 火

11/26 水 11/26 水

11/27 木 11/27 木

11/28 金 J3リーグ/前日準備 11/28 金

11/29 土 J3リーグ
３種市フェスティバル（8:30～17:00）

【長野市サッカー協会】
11/29 土

11/30 日
第39回長野市少年少女ＲＳ（8：30～13：00）

【長野市ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ協会】
1種長野市長杯(8：30〜17：00）

【長野市サッカー協会】
11/30 日

３種市フェスティバル（8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

３種市フェスティバル（8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

4種U12北信サッカーリーグカップ(8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

4種U11SBCサッカー交歓会(8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

4種U10セリタホームズ杯(8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

4種U12北信サッカーリーグカップ(8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

4種U12北信サッカーリーグ(8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

4種U10セリタホームズ杯(8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

２種北信高校新人大会サッカー競技(8:30-17:00）
【長野市サッカー協会】



南長野運動公園

球技場(長野市が認める大会等のみ） Ａ （ラグビー・フットボール兼用） Ｂ （フットボール　東面 川側） Ｃ （フットボール　西面 土手側） Ｄ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 上流側） Ｅ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 下流側）

令和７年度　大会予定表　［球技場・・・南長野／リバーフロントスポーツガーデン］

日 曜日 日 曜日
リバーフロントスポーツガーデン運動広場

12/1 月 12/1 月

12/2 火 休館日 12/2 火

12/3 水 12/3 水

12/4 木 12/4 木

12/5 金 12/5 金

12/6 土 PO１回戦/前日準備 12/6 土

PO1回戦

JPFF中日本選手権大会（8：30～17：00）
【長野アメリカンフットボール協会】※試合がなければ

12/8 月 12/8 月

12/9 火 休館日 12/9 火

12/10 水 12/10 水

12/11 木 12/11 木

12/12 金 12/12 金

12/13 土 PO２回戦/前日準備 12/13 土

PO２回戦

JPFF中日本選手権大会（8：30～17：00）
【長野アメリカンフットボール協会】※試合がなければ

12/15 月 12/15 月

12/16 火 休館日 12/16 火

12/17 水 12/17 水

12/18 木 12/18 木

12/19 金 WEリーグ/前日準備 12/19 金

12/20 土 WEリーグ 12/20 土

WEリーグ

JPFF中日本選手権大会（8：30～17：00）
【長野アメリカンフットボール協会】※試合がなければ

12/22 月 12/22 月

12/23 火 休館日 12/23 火

12/24 水 12/24 水

12/25 木 12/25 木

12/26 金 WEリーグ/前日準備 12/26 金

12/27 土 WEリーグ 12/27 土

12/28 日 WEリーグ 12/28 日

12/29 月 休館日 12/29 月

12/30 火 休館日 12/30 火

12/31 水 休館日 12/31 水

３種北信トレセン（8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】

1種長野県19市サッカー大会（8:30-17:00）
【長野市サッカー協会】

12/21 日 12/21 日

12/7 日 12/7 日

12/14 日 12/14 日

1種長野県19市サッカー大会（8:30-17:00）
【長野市サッカー協会】



南長野運動公園

球技場(長野市が認める大会等のみ） Ａ （ラグビー・フットボール兼用） Ｂ （フットボール　東面 川側） Ｃ （フットボール　西面 土手側） Ｄ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 上流側） Ｅ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 下流側）

令和７年度　大会予定表　［球技場・・・南長野／リバーフロントスポーツガーデン］

日 曜日 日 曜日
リバーフロントスポーツガーデン運動広場

1/1 木 休館日 1/1 木

1/2 金 休館日 1/2 金

1/3 土 休館日 1/3 土

1/4 日 1/4 日

1/5 月 1/5 月

1/6 火 休館日 1/6 火

1/7 水 1/7 水

1/8 木 1/8 木

1/9 金 1/9 金

1/10 土 1/10 土

1/11 日 1/11 日

1/12 月 1/12 月

1/13 火 休館日 1/13 火

1/14 水 1/14 水

1/15 木 1/15 木

1/16 金 1/16 金

1/17 土 1/17 土

1/18 日 1/18 日

1/19 月 1/19 月

1/20 火 休館日 1/20 火

1/21 水 1/21 水

1/22 木 1/22 木

1/23 金 1/23 金

1/24 土 1/24 土

1/25 日 1/25 日

1/26 月 1/26 月

1/27 火 休館日 1/27 火

1/28 水 1/28 水

1/29 木 1/29 木

1/30 金 1/30 金

1/31 土 1/31 土



南長野運動公園

球技場(長野市が認める大会等のみ） Ａ （ラグビー・フットボール兼用） Ｂ （フットボール　東面 川側） Ｃ （フットボール　西面 土手側） Ｄ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 上流側） Ｅ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 下流側）

令和７年度　大会予定表　［球技場・・・南長野／リバーフロントスポーツガーデン］

日 曜日 日 曜日
リバーフロントスポーツガーデン運動広場

2/1 日 2/1 日

2/2 月 2/2 月

2/3 火 休館日 2/3 火

2/4 水 2/4 水

2/5 木 2/5 木

2/6 金 2/6 金

2/7 土 2/7 土

2/8 日 2/8 日

2/9 月 2/9 月

2/10 火 休館日 2/10 火

2/11 水 2/11 水

2/12 木 2/12 木

2/13 金 2/13 金

2/14 土 2/14 土

2/15 日 2/15 日

2/16 月 2/16 月

2/17 火 休館日 2/17 火

2/18 水 2/18 水

2/19 木 2/19 木

2/20 金 2/20 金

2/21 土 2/21 土

2/22 日 2/22 日

2/23 月 2/23 月

2/24 火 休館日 2/24 火

2/25 水 2/25 水

2/26 木 2/26 木

2/27 金 2/27 金

2/28 土 2/28 土



南長野運動公園

球技場(長野市が認める大会等のみ） Ａ （ラグビー・フットボール兼用） Ｂ （フットボール　東面 川側） Ｃ （フットボール　西面 土手側） Ｄ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 上流側） Ｅ（ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ　北面 下流側）

令和７年度　大会予定表　［球技場・・・南長野／リバーフロントスポーツガーデン］

日 曜日 日 曜日
リバーフロントスポーツガーデン運動広場

3/1 日 3/1 日

3/2 月 3/2 月

3/3 火 休館日 3/3 火

3/4 水 3/4 水

3/5 木 3/5 木

3/6 金 3/6 金

3/7 土 3/7 土

3/8 日 3/8 日

3/9 月 3/9 月

3/10 火 休館日 3/10 火

3/11 水 3/11 水

3/12 木 3/12 木

3/13 金 3/13 金

3/14 土 3/14 土

3/15 日 3/15 日

3/16 月 3/16 月

3/17 火 休館日 3/17 火

3/18 水 3/18 水

3/19 木 3/19 木

3/20 金
北信越高校ラグビーU18選考会（12：00～17：

00）【長野県高体連ラグビー専門部】
3/20 金

3/21 土
北信越高校ラグビーU18選考会（8：30～17：

00）【長野県高体連ラグビー専門部】
3/21 土

3/22 日
北信越高校ラグビーU18選考会（8：30～13：

00）【長野県高体連ラグビー専門部】
3/22 日

3/23 月 3/23 月

3/24 火 休館日 3/24 火

3/25 水 3/25 水

3/26 木 3/26 木

3/27 金 3/27 金

3/28 土
J-U18Jユースカップ(8:30-17:00）

【長野市サッカー協会】
3/28 土

3/29 日
J-U18Jユースカップ(8:30-17:00）

【長野市サッカー協会】
3/29 日

3/30 月 3/30 月

3/31 火 休館日 3/31 火

３種北信トレセン（8:30～17:00）
【長野市サッカー協会】


