
ヤマハ音楽教室
音楽を通し て “こ こ ろ” を育てます。 音を楽し む、 感じ と る、

そし て自分の音で表現する、 それがヤマハの音育です。

初めての習い事、 生の音楽を 親子一緒に楽し みませんか？

耳で聞き 、 感動し たこ こ ろ を 、 表現し たいと 意欲が湧いてく るよ う になり ます。

聴く 力が発達し 、 “まねを する こ と ” が上手にでき る よう になる

幼児期は、 言葉を 覚える 能力が一気に高まる 時期。 音楽も 同じ

です。 こ の時期を 逃さ ずに、 無理なく 楽し く 、 音楽を たく さ ん

吸収さ せてあげてく ださ い。

こ の時期にたく さ んの音楽を耳から 体験する こ と で豊かな音感

が育まれます。 音感と はド レ ミ 、 拍子、 リ ズム、 強弱、 調など、

音楽を 形づく る さ まざまな要素を 聴き と る 力、 音楽の基礎と な

る力です。
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すべて の演奏表現の基礎と な る

音感が育つ時期で す。

言葉を 覚え る のと 同じ よ う に、

ド レ ミ を 覚え る 。
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五感を通し て感受性を育みます

保護者と 一緒に生の音楽をゆっ たり 味わいます

全身で音楽を感じ ます

身体いっ ぱい音楽を あびます

「 音楽っ てたのし い！」 を味わう 時間です

「 き いて」「 う たっ て」「 リ ズムにのっ て」 豊かな表現力が自然と 身につき ます。

想像し たり イ メ ージを広げるこ と が大好きな 3 歳

0 2 6 -2 2 7 -9 7 7 0

人間の聴力は

4・ 5 歳で伸びている

耳の力がいちじ るし く 伸びる時期。

そし て自分の音で曲を弾いていき ます
・ ・ ・ ・
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緊急の場合

※必ず事前にお電話にてお問い合わせく ださ い。

※夜間・ 休日に受診する医療機関は、 救急患者の応急診療のみを 行う も ので、 通常の診療を行う も のではあり ません。

急病センタ ー

休日当番医

長野県小児救急電話相談

＃8 0 0 0

●長野県休日・ 夜間緊急医案内サービ ス

　 0 5 0 -3 0 3 3 -0 6 6 5

●市ホームページ　 ●主な新聞紙面

●N HK総合テレ ビ　 ●チャ ン ネルIN Cデータ 放送

お子さ んの夜間のケガや急病等の際、保護者の方々が対処に戸惑う 時や、医療機関を 受診すべき かどう か判断が難し い時に、

応急対処の方法や受診の要否等について助言をおこ ないます。

＃80 00 でつながら なかっ た場合は、 ☎0 26 -2 35 -1 81 8

小児夜間救急診療

長野市民病院・ 医師会

急病センタ ー

厚生連長野松代総合病院

急病センタ ー

厚生連南長野医療センタ ー
篠ノ 井総合病院・ 医師会
急病センタ ー大字富竹13 33 -1 松代町松代1 83篠ノ 井会666-1

●診療科目　 内科・ 小児科・ 外科系

●長野市医師会の医師

　 平日及び第２・ ４ 土曜／内科・ 小児

科系

　 平日／外科系

　 1 9 ： 3 0 ～ 2 3 ： 0 0

●病院の医師（ 救急科医師）

　 1 9 ： 0 0 ～翌朝６ ： 0 0

●診療科目　 内科・ 小児科系

●協力医師※交代で対応

　（ 長野市・ 千曲市の開業医）

　 平日（ 月に６ 回） ／

　 1 9 ： 0 0 ～ 2 2 ： 3 0

●病院の医師（ 救急科医師）

　 1 9 ： 0 0 ～翌朝６ ： 00

●診療科目　 内科・ 小児科系

●更級医師会の医師

　 千曲医師会の医師　 ※交代で対応

　 平日／ 1 9 ： 0 0 ～ 2 2 ： 3 0

●病院の医師（ 救急科医師）

　 1 9 ： 0 0 ～翌朝６ ： 0 0

1 9 ： 0 0 ～ 2 2 ： 3 0

2 2 ： 3 0 ～翌朝6 ： 0 0
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☎0 2 6 -2 9 2 -2 2 61（ 代表）
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長長野野赤赤十十字字病病院院

丹丹波波島島橋橋

ＲＲ１１８８

長長野野大大橋橋

長長野野駅駅

長長野野赤赤十十字字
病病院院前前

若里5 -22-1 ☎0 2 6 -2 2 6 -4 1 3 1（ 代表）

P.5 5 .H-5特に０ 歳～６ 歳未満の小児の急病に小児科医が対応し ます。

 〈 診療時間〉 平日／ 19 ： 00 ～ 2 2： 0 0

〈 診療時間〉 日曜・ 祝日

〈 受付時間1 9： 00 ～翌朝８ ： 00 〉

 〈 診療時間〉 毎日／ 19： 00 ～翌朝６ ： 0 0

科目ごと に診療時間が異なり ますので、

詳し く は各医師会及び歯科医師会ホームページをご覧く ださ い

長野市医師会 更級医師会 長野市歯科医師会 更級歯科医師会

ご確認

方法

小児科医の支援体制のも と 、 看護師等が相談に応じ ます。

医　 科 歯　 科




