
～伝統芸能継承事業～ 

長野市伝統芸能団体 

保
存
団
体 

ﾌﾘｶﾞﾅ サナダブシホゾンカイ 

団体名 真田節保存会 

伝統芸能の

名称 
真田節 

地区・ 

行政区 
松代地区 

行
事
（
祭
礼
） 

名称 春まつり 遊学文化祭 
松代藩真田十万石ま

つり 

場所 松代城跡 文武学校 松代城跡・二の丸 

時期 4 月 8 月 10 月 

内容 真田節、霧の川中島を踊ります。 

いわれ 

・特徴 

戦国時代の名だたる武将、真田昌幸、信之、信繁の「真田節」、武田信玄

と上杉謙信の戦いの「霧の川中島」は、男踊りの勇ましい踊りです。この 2

曲を松代の住民誰もが踊れるように伝えていきたい。 
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