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高齢者活躍支援課……☎224－5029
（メールアドレス　kourei@city.nagano.lg.jp）

地域包括ケア推進課……☎224－7935
（メールアドレス　houkatsucare@city.nagano.lg.jp）

介護保険課………☎224－7991
（メールアドレス　kaigo@city.nagano.lg.jp）

長野市保健所健康課……☎226－9961
（メールアドレス　h-kenkou@city.nagano.lg.jp）

福祉政策課篠ノ井分室…☎292－2596
（メールアドレス　shinonoi@city.nagano.lg.jp）

国保・高齢者医療課……☎224－5025
（メールアドレス　kokuho@city.nagano.lg.jp）

長　野　市

■高齢者施策のお問い合わせ

■地域福祉活動・ボランティア活動のお問い合わせ
長野市社会福祉協議会地域福祉課…･☎227－3030

令和8年度版 令和8年度版 


