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この情報は、介護保険に関する長野市からのお知らせ・お願いなどを掲載しています。  
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○ 申請書類の提出方法について（感染症拡大防止のためのお願い） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※【別紙】につきましては、長野市ホームページからご覧ください。 

  

長野市介護保険フレッシュ情報 
 

 

長野市ホームページでもご覧いただけます。 
長野市トップページ＞組織でさがす＞ 

保健福祉部＞介護保険課＞長野市介護保険フレッシュ情報 
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申請書類の提出方法について（感染症拡大防止のためのお願い） 

 

申請書類の提出方法について、フレッシュ情報でお示ししておりますが、今般の感染拡

大を受け、改めてお知らせします。 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、当面の間、申請書類等の提出方法を、原則郵

送による提出とさせていただきます。 

 

郵送で提出いただく申請書 留意点 

  居宅(介護予防)サービス計画作成

依頼(変更)届出書 

  被保険者証等を同封して郵送して

ください。登録後の被保険者証等に

ついては原則被保険者の送付先（主

に住民票の住所）へ返送させていた

だきます。返送先に指定がある場合

は返信用封筒を同封してください。 

  居宅介護（介護予防）住宅改修費支

給申請書および完了報告書 

  居宅介護（介護予防）福祉用具購入

費支給申請書 

  領収書は原本を同封してください。

原本確認後、原則被保険者の送付先

（主に住民票の住所）へ領収書を返

送させていただきます。返送先に指

定がある場合は返信用封筒を同封

してください。 

  高額介護（介護予防）サービス費支

給申請書 

  負担限度額認定申請書（新規・更新

両方） 

  社会福祉法人等利用者負担軽減対

象確認（利用者負担援護金支給）申

請書（新規・更新両方） 

  市から被保険者に送付する申請書

については返信用封筒を同封いた

します。支給決定通知書や認定証は

被保険者の送付先（主に住民票の住

所）へ送付します。 

  有効認定期間の半数を超える短期

入所利用状況確認書 

  アセスメントシート、ケアプラン一

式の写しを同封してください。 

  軽度者の対象外種目に係る指定（介

護予防）福祉用具貸与の理由書 

  添付書類一式を同封してください。

審査結果のお知らせは居宅介護支

援事業所あてに送付いたします。 

 

 

  

 

 

 

 

 

それぞれの申請書には、添付いただく書類がありますので、忘れずに同封してください。

また、内容について確認させていただく場合がありますので、必ずご連絡先をご記入くだ

さい。 

 受付日は市役所で受け付けた日となります。郵送に時間がかかる可能性がありますので、

＜これらの申請書の郵送先＞ 

〒380-8512 

長野市大字鶴賀緑町 1613 番地 

長野市役所 介護保険課 給付担当 

○○○○申請書在中 
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余裕をもっての送付をお願いします。 

受付印が必要な場合は申請書の写しとともに、返信用封筒を同封していただき、返送が

必要な書類がわかるように送ってください。 

 

窓口での受け付けも継続させていただきますが、感染拡大防止のため、ご理解、ご協力

をお願いします。 

 

        問い合わせ先：介護保険課 給付担当 

                                        ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１（直通） 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
今後も必要に応じ、「長野市介護保険フレッシュ情報」を作成し、居宅介護支援事業者・

居宅サービス事業者・介護保険施設の皆さんに必要情報をお知らせしていく予定です。 
業務を行うに当たり、ご不明な点などがありましたら、介護保険課まで電話またはＦＡＸ、

Ｅメールでお気軽にお問い合わせください。 
 
《  問い合せ先  》 

長野市保健福祉部 介護保険課 給付担当 
電    話： 026-224-7871（直通）/ Ｆ  Ａ  Ｘ： 026-224-8694 
Ｅメール： kaigo@city.nagano.lg.jp 
 

mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp

