
保健福祉部介護保険課

年

1. 人口 令和7年5月1日現在

人 ％

人

人

人

人

2. 被保険者数

3. 実認定者数

(1) 各年度末別要介護認定者数

※認定率は、第１号被保険者を対象とした認定者数の割合

(2) 要介護認定者の内訳 令和 年 月末

(3) 総合事業対象者の内訳 令和 年 月末

（人）

※事業対象者とは、基本チェックリストにより国の基準に該当した要支援相当の人をいいます

長野市 令和7年度 介護保険実施状況 
（令和 7 4 月末）

総　人　口 361,080 高齢化率 31.03

６５歳以上 112,035

前期高齢者数(65～74歳) 45,617

後期高齢者数(75歳以上) 66,418

４０歳以上６５歳未満 123,712

（人）

Ｒ3.3月末 Ｒ4.3月末 Ｒ5.3月末 Ｒ6.3月末 Ｒ7.3月末 Ｒ7.4月末

第１号被保険者 111,384 111,968 111,780 111,872 111,683 111,746

前期高齢者数(65～74歳) 51,566 51,157 48,926 47,187 45,533 45,488

後期高齢者数(75歳以上) 59,818 60,811 62,854 64,685 66,150 66,258

（人）

Ｒ3.3月末 Ｒ4.3月末 Ｒ5.3月末 Ｒ6.3月末 Ｒ7.3月末 Ｒ7.4月末

第１号被保険者 20,646 20,494 20,351 20,256 20,663 20,670

前期高齢者数(65～74歳) 1,823 1,825 1,668 1,577 1,518 1,522

後期高齢者数(75歳以上) 18,823 18,669 18,683 18,679 19,145 19,148

第２号被保険者 312 306 325 325 349 360

合　　計 20,958 20,800 20,676 20,581 21,012 21,030

認　定　率 18.5% 18.3% 18.3% 18.1% 18.5% 18.5%

7 4 （人）

要支援１ 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合計

第１号被保険者 3,241 2,812 6,053 5,474 2,442 2,145 2,907 1,649 14,617 20,670

前期高齢者数(65～74歳) 252 255 507 346 188 176 187 118 1,015 1,522

後期高齢者数(75歳以上) 2,989 2,557 5,546 5,128 2,254 1,969 2,720 1,531 13,602 19,148

第２号被保険者 39 49 88 85 60 33 45 49 272 360

合　　計 3,280 2,861 6,141 5,559 2,502 2,178 2,952 1,698 14,889 21,030

構　成　比 15.6 13.6 29.2 26.4 11.9 10.4 14.0 8.1 70.8 100.0

7 4

総合事業対象者

計 893

前期高齢者数(65～74歳) 74

後期高齢者数(75歳以上) 819
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保健福祉部介護保険課

(1) 介護（介護予防）サービス利用者数

(2) 総合事業サービス利用者数（事業所サービス） （人）

５．介護給付費等の支払状況

(1) 各年度末別介護給付費 （千円）

(2) 介護給付費

４. 介護（支援）サービス利用者数 令和 7 年 4 月 審査分

サービス種類
利用者数
（人）

構成比

居宅サービス 12,826 66.6

地域密着サービス 3,751 19.5

施設サービス 2,670 13.9

介護老人福祉施設 1,496 7.8
介護老人保健施設 1,114 5.8
介護療養型医療施設 0 0.0
介護医療院 80 0.4

合　　　計 19,247 100.0

サービス種類 事業対象者 要支援1 要支援2

訪問相当サービス 32 279 396

訪問基準緩和 1 7 9

通所相当サービス 158 1,071 1,187

通所基準緩和 52 117 52

合     計 243 1,474 1,644

区　　分 Ｒ01年度決算額 Ｒ0２年度決算額 Ｒ0３年度決算額 Ｒ0４年度決算額 Ｒ05年度決算額 Ｒ7.4月末現在

在宅介護給付 10,976,767 11,115,506 11,129,713 11,232,527 11,471,949 947,474 

地域密着介護給付 7,119,916 7,545,914 7,894,862 8,063,767 8,209,826 704,917 

施設介護給付 9,034,795 9,303,351 9,370,406 9,379,807 9,293,851 801,939 

サービス計画給付 1,488,287 1,516,622 1,567,135 1,609,731 1,601,649 127,030 

福祉用具購入・住宅改修 114,501 118,658 120,819 115,379 125,936 7,116 

高額介護サービス費 722,637 748,296 781,994 768,893 789,190 71,752 

高額医療合算介護サービス費 86,115 89,134 84,956 85,635 89,536 8,944 

特定入所者介護サービス費 883,440 885,157 724,648 587,911 570,567 45,150 

審査支払手数料 28,025 28,296 28,198 28,678 29,580 14,987 

合　　計 30,454,483 31,350,934 31,702,731 31,872,328 32,182,084 2,729,309 

令和 7 年 4 月 審査分

区　　分 給付費（千円） 構成比

在宅介護給付 947,474 34.7

地域密着介護給付 704,917 25.8

施設介護給付 801,939 29.4

サービス計画給付 127,030 4.7

福祉用具購入・住宅改修費 7,116 0.3

高額介護サービス費 71,752 2.6

高額医療合算介護サービス費 8,944 0.3

特定入所者介護サービス費 45,150 1.7

審査支払手数料 14,987 0.5

合　　計 2,729,309 100.0
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保健福祉部介護保険課

６．保険料の賦課及び収納状況

（１）保険料賦課額（令和6年度賦課分） 令和 年 月月割時

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

(2) 保険料収納状況 令和 年

(3) 保険料収納率 令和 年

(4) 保険料減免実績 令和 年 月月割時 （円）

(5) 保険料減免事由別人数 年 月月割時

※ Ｒ02年度「災害による著しい損害」のうち

2,543人は令和元年台風19号に伴う減免対象者

※ R02年度以降の「その他特別な理由」は

新型コロナウイルス感染症の影響による減免

7 5

所得段階 対象者数 構成比 調定額

第1段階 13,946 12.0 250,848,020

第2段階 10,358 8.9 326,297,310

第3段階 10,052 8.6 455,827,500

第4段階 11,057 9.5 620,189,410

第5段階 19,226 16.5 1,288,910,070

第6段階 16,525 14.2 1,251,800,880

第7段階 17,915 15.4 1,492,526,650

第8段階 8,526 7.3 824,829,340

第9段階 3,455 3.0 376,269,110

第10段階 1,690 1.5 208,210,210

第11段階 834 0.7 112,708,260

合計 116,231 100.0 7,607,292,990

7 4 月末 （円）

区　分 調  定  額 収 入 済 額 未  収 入 額 収  納  率

特別徴収 6,969,877,330 6,978,088,660 △ 8,211,330 100.12%

普通徴収 696,959,410 622,932,330 74,027,080 89.38%

現 年 度 641,872,390 612,211,780 29,660,610 95.38% 99.71820829
滞納繰越 55,087,020 10,720,550 44,366,470 19.46%

合　　計 7,666,836,740 7,601,020,990 65,815,750 99.14%

7 4 月末 （％）

年　度 普 通 徴 収 特 別 徴 収 全   体

現年 93.36 100.00 99.49

滞繰 23.47 23.47

計 83.38 100.00 98.53

現年 94.40 100.00 99.53

滞繰 21.91 21.91

計 86.14 100.00 98.70

現年 94.25 100.00 99.56

滞繰 19.18 19.18

計 86.26 100.00 98.84

現年 94.88 100.00 99.56

滞繰 21.28 21.28

計 87.73 100.00 98.97

現年 95.38 100.12 99.72

滞繰 19.46 19.46

計 89.38 100.12 99.14

7 5

年    度 対象者数 減免前年額 減  免  額 減免後年額

令和２年度 2,712人 162,644,710 61,836,630 100,808,080

令和３年度 130人 8,349,120 6,423,040 1,926,080

令和4年度 68人 4,215,310 3,236,780 978,530

令和5年度 13人 593,060 369,560 223,500

令和6年度 9人 396,970 142,950 254,020

令和 7 5 （人）

減  免  事  由 R02年度 R03年度 R04年度 R05年度 Ｒ06年度

災害による著しい損害 2548 1 5 5 3

失業等による著しい収入減

国外居住者

収 監 者 5 4 4 4 2

著しい生活困窮者 4 7 8 4 4

その他特別な理由 151 118 51

令和２年度

令和3年度

令和４年度

令和5年度

令和6年度

第12段階 1,351

第13段階 1,296

1.2

1.1

198,832,880

200,043,350
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保健福祉部介護保険課

７．第１号被保険者保険料（年額）  [平成12年度介護保険制度創設から1期3年ごとの介護保険事業計画に基づく保険料]  （円）

※第３期事業計画（平成18～20年度）からは６段階設定。 ※第４期事業計画（平成21～23年度）からは９段階設定。

※第５期事業計画（平成24～26年度）からは10段階設定。 ※第６期事業計画（平成27～29年度）からは11段階設定。

※第７期事業計画（令和元年度及び２年度）及び第８期事業計画（令和３～５年度）における保険料のうち、第１～３段階は消費税率変更に伴う軽減措置後の保険料。

※第９期事業計画（令和６～８年度）からは13段階設定であり、第１～３段階は軽減措置後の保険料。

８．地区別高齢化率及び認定率の状況 令和 年

※老年人口は、適用除外施設入所者及び住所地特例の介護保険施設入所者の人数を考慮していないため、
　第１号被保険者数とは合致しません。なお、市外の認定者数は住所地特例の介護保険施設入所者数

第13段階

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

156,490 163,29032,310 46,600 59,530 ☆68040 78,240 86,750 102,060 115,660 129,270 142,880

第12段階

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

第8段階 第9段階第１段階 第２段階 第３段階 第４段階 第５段階 第６段階 第7段階 第10段階 第11段階

第１期 15,420 23,130 ☆30,840 38,550 46,260 ー ー ー ー ー ー

第２期 18,540 27,810 ☆37,080 46,350 55,620 ー ー ー ー ー ー

第３期 23,340 23,340 35,010 ☆46,680 58,350 70,020 ー ー ー ー ー

第4期 23,940 23,940 35,910 41,890 ☆47,880 53,860 59,850 71,820 83,790 ー ー

39,520 43,920 51,240 ☆58,560 65,880 73,200 87,840 102,480 ー

第６期 26,350 44,460 49,410 57,640 ☆65,880 75,760 83,990 98,820 102,110 115,290 118,580

☆は標準基準額

7 4 月末

122,470

第８期 20,410 34,020 47,620 59,530 ☆68040 78,240 86,750 102,060 115,660 129,270 136,080

第９期 19,050

第1地区 5,270人 1,887人 35.8% 349人 18.5% 21人

第2地区 11,102人 3,663人 33.0% 721人 19.7% 25人

第3地区 6,607人 2,073人 31.4% 534人 25.8% 21人

第4地区 2,619人 907人 34.6% 193人 21.3% 7人

第5地区 4,762人 1,342人 28.2% 218人 16.2% 6人

芹田地区 27,240人 6,750人 24.8% 1,166人 17.3% 48人

古牧地区 25,992人 6,315人 24.3% 1,003人 15.9% 39人

三輪地区 15,415人 4,925人 31.9% 1,034人 21.0% 13人

吉田地区 16,380人 4,838人 29.5% 870人 18.0% 20人

古里地区 13,032人 4,056人 31.1% 650人 16.0% 48人

柳原地区 6,528人 2,068人 31.7% 355人 17.2% 20人

浅川地区 6,271人 2,511人 40.0% 448人 17.8% 18人

大豆島地区 12,475人 3,151人 25.3% 508人 16.1% 24人

朝陽地区 14,851人 4,395人 29.6% 744人 16.9% 43人

若槻地区 19,751人 5,953人 30.1% 1,201人 20.2% 46人

長沼地区 1,914人 798人 41.7% 136人 17.0% 9人

安茂里地区 19,453人 6,242人 32.1% 1,225人 19.6% 27人

小田切地区 731人 428人 58.5% 96人 22.4% 15人

芋井地区 1,882人 916人 48.7% 158人 17.2% 27人

篠ノ井地区 39,846人 12,258人 30.8% 2,216人 18.1% 81人

松代地区 16,207人 6,255人 38.6% 1,189人 19.0% 13人

若穂地区 11,405人 3,936人 34.5% 663人 16.8% 25人

川中島地区 26,740人 7,554人 28.2% 1,265人 16.7% 58人

更北地区 33,284人 8,827人 26.5% 1,575人 17.8% 42人

認定者数
（第１号被保険者）

57.7%

市　外 151人 1人

戸隠地区 2,922人 1,529人 52.3% 254人 16.6% 33人

鬼無里地区 1,067人 638人 59.8% 161人 25.2% 9人

大岡地区 774人 478人 61.8% 112人 23.4%

1,380人 822人 59.6% 186人 22.6% 46人

七二会地区 1,224人 664人 54.2% 140人 21.1% 37人

信更地区 1,609人 929人

1人

173人 18.6% 23人

豊野地区 9,112人 3,118人 34.2% 586人 18.8% 24人

第７期 59,530 ☆68,040 78,240 86,750 102,060

３０年度 27,210 45,920 51,030

元年度 23,810 39,970 49,320

２年度 20,410 34,020 47,620

第5期 26,350 26,350

認定率
（第1号被保険者）

総合事業対象者数

合　計 361,080人 112,035人 31.0% 20,670人 18.4% 893人

105,460 119,070

地　区 人　口
老年人口

（65歳以上）
高齢化率

信州新町地区 3,235人 1,809人 55.9% 390人 21.6% 23人

中条地区
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