
保健福祉部介護保険課

年

1. 人口 令和7年10月1日現在

人 ％

人

人

人

人

2. 被保険者数

3. 実認定者数

(1) 各年度末別要介護認定者数

※認定率は、第１号被保険者を対象とした認定者数の割合

(2) 要介護認定者の内訳 令和 年 月末

(3) 総合事業対象者の内訳 令和 年 月末

（人）

※事業対象者とは、基本チェックリストにより国の基準に該当した要支援相当の人をいいます

長野市 令和7年度 介護保険実施状況 
（令和 7 9 月末）

総　人　口 360,302 高齢化率 31.13

６５歳以上 112,159

前期高齢者数(65～74歳) 45,231

後期高齢者数(75歳以上) 66,928

４０歳以上６５歳未満 123,646

（人）

Ｒ3.3月末 Ｒ4.3月末 Ｒ5.3月末 Ｒ6.3月末 Ｒ7.3月末 Ｒ7.9月末

第１号被保険者 111,384 111,968 111,780 111,872 111,626 111,893

前期高齢者数(65～74歳) 51,566 51,157 48,926 47,187 45,529 45,107

後期高齢者数(75歳以上) 59,818 60,811 62,854 64,685 66,097 66,786

（人）

Ｒ3.3月末 Ｒ4.3月末 Ｒ5.3月末 Ｒ6.3月末 Ｒ7.3月末 Ｒ7.9月末

第１号被保険者 20,646 20,494 20,351 20,256 20,663 21,069

前期高齢者数(65～74歳) 1,823 1,825 1,668 1,577 1,518 1,538

後期高齢者数(75歳以上) 18,823 18,669 18,683 18,679 19,145 19,531

第２号被保険者 312 306 325 325 349 376

合　　計 20,958 20,800 20,676 20,581 21,012 21,445

認　定　率 18.5% 18.3% 18.3% 18.1% 18.5% 18.8%

7 9 （人）

要支援１ 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合計

第１号被保険者 3,297 2,810 6,107 5,644 2,479 2,153 3,013 1,673 14,962 21,069

前期高齢者数(65～74歳) 270 253 523 356 176 167 185 131 1,015 1,538

後期高齢者数(75歳以上) 3,027 2,557 5,584 5,288 2,303 1,986 2,828 1,542 13,947 19,531

第２号被保険者 40 48 88 87 67 35 47 52 288 376

合　　計 3,337 2,858 6,195 5,731 2,546 2,188 3,060 1,725 15,250 21,445

構　成　比 15.6 13.3 28.9 26.7 11.9 10.2 14.3 8.0 71.1 100.0

7 9

総合事業対象者

計 868

前期高齢者数(65～74歳) 69

後期高齢者数(75歳以上) 799
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保健福祉部介護保険課

(1) 介護（介護予防）サービス利用者数

(2) 総合事業サービス利用者数（事業所サービス） （人）

５．介護給付費等の支払状況

(1) 各年度末別介護給付費 （千円）

(2) 介護給付費

４. 介護（支援）サービス利用者数 令和 7 年 9 月 審査分

サービス種類
利用者数
（人）

構成比

居宅サービス 13,047 67.0

地域密着サービス 3,716 19.1

施設サービス 2,702 13.9

介護老人福祉施設 1,491 7.7

介護老人保健施設 1,125 5.8

介護療養型医療施設 0 0.0

介護医療院 96 0.5

合　　　計 19,465 100.0

サービス種類 事業対象者 要支援1 要支援2

訪問相当サービス 31 262 392

訪問基準緩和 1 5 8

通所相当サービス 173 1,167 1,297

通所基準緩和 54 105 68

合     計 259 1,539 1,765

区　　分 Ｒ0２年度決算額 Ｒ0３年度決算額 Ｒ0４年度決算額 Ｒ05年度決算額 Ｒ06年度決算額 Ｒ7.9月末現在

在宅介護給付 11,115,506 11,129,713 11,232,527 11,471,949 11,552,659 5,884,328 

地域密着介護給付 7,545,914 7,894,862 8,063,767 8,209,826 8,373,761 4,176,165 

施設介護給付 9,303,351 9,370,406 9,379,807 9,293,851 9,452,739 4,802,253 

サービス計画給付 1,516,622 1,567,135 1,609,731 1,601,649 1,577,633 785,097 

福祉用具購入・住宅改修 118,658 120,819 115,379 125,936 138,512 74,380 

高額介護サービス費 748,296 781,994 768,893 789,190 812,887 469,253 

高額医療合算介護サービス費 89,134 84,956 85,635 89,536 97,207 102,236 

特定入所者介護サービス費 885,157 724,648 587,911 570,567 545,374 263,111 

審査支払手数料 28,296 28,198 28,678 29,580 30,175 29,975 

合　　計 31,350,934 31,702,731 31,872,328 32,182,084 32,580,947 16,586,798 

令和 7 年 9 月 審査分

区　　分 給付費（千円） 構成比

在宅介護給付 972,129 35.4

地域密着介護給付 686,403 25.0

施設介護給付 811,699 29.6

サービス計画給付 133,812 4.9

福祉用具購入・住宅改修費 13,022 0.5

高額介護サービス費 70,118 2.6

高額医療合算介護サービス費 1,855 0.1

特定入所者介護サービス費 41,794 1.5

審査支払手数料 14,987 0.5

合　　計 2,745,819 100.0
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保健福祉部介護保険課

６．保険料の賦課及び収納状況

（１）保険料賦課額（令和７年度賦課分） 令和 年 月月割時

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

人 円

(2) 保険料収納状況 令和 年

(3) 保険料収納率 令和 年

(4) 保険料減免実績 令和 年 月月割時 （円）

(5) 保険料減免事由別人数 年 月月割時

※ R03年度及びR04年度の「その他特別な理由」は

新型コロナウイルス感染症の影響による減免

7 10

所得段階 対象者数 構成比 調定額

第1段階 12,820 11.3 237,180,160

第2段階 9,977 8.8 317,281,560

第3段階 9,669 8.5 443,797,740

第4段階 9,771 8.6 568,021,860

第5段階 19,408 17.1 1,311,302,320

第6段階 16,478 14.5 1,271,777,820

第7段階 17,958 15.8 1,533,672,150

第8段階 8,778 7.7 880,223,770

第9段階 3,542 3.1 404,028,620

第10段階 1,702 1.5 217,043,980

第11段階 927 0.8 130,020,640

合計 113,684 100.0 7,732,651,090

7 9 月末 （円）

区　分 調  定  額 収 入 済 額 未  収 入 額 収  納  率

特別徴収 7,171,865,970 3,521,327,010 3,650,538,960 49.10%

普通徴収 607,640,130 303,758,190 303,881,940 49.99%

現 年 度 558,725,260 296,980,240 261,745,020 53.15% 49.39217631
滞納繰越 48,914,870 6,777,950 42,136,920 13.86%

合　　計 7,779,506,100 3,825,085,200 3,954,420,900 49.17%

7 9 月末 （％）

年　度 普 通 徴 収 特 別 徴 収 全   体

現年 94.40 100.00 99.53

滞繰 21.91 21.91

計 86.14 100.00 98.70

現年 94.25 100.00 99.56

滞繰 19.18 19.18

計 86.26 100.00 98.84

現年 94.88 100.00 99.56

滞繰 21.28 21.28

計 87.73 100.00 98.97

現年 95.94 100.00 99.66

滞繰 19.46 19.46

計 89.89 100.00 99.08

現年 53.15 49.10 49.39

滞繰 13.86 13.86

計 49.99 49.10 49.17

7 10

年    度 対象者数 減免前年額 減  免  額 減免後年額

令和3年度 130人 8,349,120 6,423,040 1,926,080

令和4年度 68人 4,215,310 3,236,780 978,530

令和5年度 13人 593,060 369,560 223,500

令和6年度 9人 396,970 142,950 254,020

令和7年度 12人 471,110 256,360 214,750

令和 7 10 （人）

減  免  事  由 R03年度 R04年度 R05年度 R06年度 Ｒ07年度

災害による著しい損害 1 5 5 3 4

失業等による著しい収入減

国外居住者

収 監 者 4 4 4 2 2

著しい生活困窮者 7 8 4 4 5

その他特別な理由 118 51 1

令和3年度

令和４年度

令和5年度

令和6年度

令和7年度

第12段階 1,315

第13段階 1,339

1.2

1.2

202,458,480

215,841,990
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保健福祉部介護保険課

７．第１号被保険者保険料（年額）  [平成12年度介護保険制度創設から1期3年ごとの介護保険事業計画に基づく保険料]  （円）

※第３期事業計画（平成18～20年度）からは６段階設定。 ※第４期事業計画（平成21～23年度）からは９段階設定。

※第５期事業計画（平成24～26年度）からは10段階設定。 ※第６期事業計画（平成27～29年度）からは11段階設定。

※第７期事業計画（令和元年度及び２年度）及び第８期事業計画（令和３～５年度）における保険料のうち、第１～３段階は消費税率変更に伴う軽減措置後の保険料。

※第９期事業計画（令和６～８年度）からは13段階設定であり、第１～３段階は軽減措置後の保険料。

８．地区別高齢化率及び認定率の状況 令和 年

※老年人口は、適用除外施設入所者及び住所地特例の介護保険施設入所者の人数を考慮していないため、
　第１号被保険者数とは合致しません。なお、市外の認定者数は住所地特例の介護保険施設入所者数

第13段階

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

156,490 163,29032,310 46,600 59,530 ☆68040 78,240 86,750 102,060 115,660 129,270 142,880

第12段階

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

第8段階 第9段階第１段階 第２段階 第３段階 第４段階 第５段階 第６段階 第7段階 第10段階 第11段階

第１期 15,420 23,130 ☆30,840 38,550 46,260 ー ー ー ー ー ー

第２期 18,540 27,810 ☆37,080 46,350 55,620 ー ー ー ー ー ー

第３期 23,340 23,340 35,010 ☆46,680 58,350 70,020 ー ー ー ー ー

第4期 23,940 23,940 35,910 41,890 ☆47,880 53,860 59,850 71,820 83,790 ー ー

39,520 43,920 51,240 ☆58,560 65,880 73,200 87,840 102,480 ー

第６期 26,350 44,460 49,410 57,640 ☆65,880 75,760 83,990 98,820 102,110 115,290 118,580

☆は標準基準額

7 9 月末

122,470

第８期 20,410 34,020 47,620 59,530 ☆68040 78,240 86,750 102,060 115,660 129,270 136,080

第９期 19,050

第1地区 5,264人 1,880人 35.7% 346人 18.4% 21人

第2地区 11,061人 3,663人 33.1% 738人 20.1% 24人

第3地区 6,534人 2,074人 31.7% 524人 25.3% 18人

第4地区 2,611人 901人 34.5% 197人 21.9% 9人

第5地区 4,710人 1,345人 28.6% 229人 17.0% 6人

芹田地区 27,349人 6,775人 24.8% 1,201人 17.7% 50人

古牧地区 26,038人 6,374人 24.5% 1,026人 16.1% 44人

三輪地区 15,385人 4,945人 32.1% 1,050人 21.2% 15人

吉田地区 16,391人 4,871人 29.7% 890人 18.3% 19人

古里地区 13,063人 4,064人 31.1% 669人 16.5% 52人

柳原地区 6,520人 2,082人 31.9% 375人 18.0% 19人

浅川地区 6,239人 2,506人 40.2% 468人 18.7% 18人

大豆島地区 12,470人 3,176人 25.5% 507人 16.0% 25人

朝陽地区 14,810人 4,408人 29.8% 763人 17.3% 44人

若槻地区 19,689人 5,966人 30.3% 1,224人 20.5% 43人

長沼地区 1,895人 793人 41.8% 130人 16.4% 8人

安茂里地区 19,391人 6,254人 32.3% 1,251人 20.0% 29人

小田切地区 722人 425人 58.9% 104人 24.5% 11人

芋井地区 1,870人 921人 49.3% 159人 17.3% 25人

篠ノ井地区 39,759人 12,259人 30.8% 2,260人 18.4% 71人

松代地区 16,111人 6,246人 38.8% 1,198人 19.2% 13人

若穂地区 11,351人 3,934人 34.7% 688人 17.5% 22人

川中島地区 26,723人 7,561人 28.3% 1,313人 17.4% 59人

更北地区 33,156人 8,818人 26.6% 1,594人 18.1% 37人

認定者数
（第１号被保険者）

57.4%

市　外 153人 1人

戸隠地区 2,882人 1,525人 52.9% 266人 17.4% 34人

鬼無里地区 1,058人 630人 59.5% 157人 24.9% 10人

大岡地区 770人 474人 61.6% 108人 22.8%

1,365人 812人 59.5% 183人 22.5% 48人

七二会地区 1,209人 656人 54.3% 136人 20.7% 37人

信更地区 1,599人 918人

0人

179人 19.5% 20人

豊野地区 9,105人 3,108人 34.1% 605人 19.5% 17人

第７期 59,530 ☆68,040 78,240 86,750 102,060

３０年度 27,210 45,920 51,030

元年度 23,810 39,970 49,320

２年度 20,410 34,020 47,620

第5期 26,350 26,350

認定率
（第1号被保険者）

総合事業対象者数

合　計 360,302人 112,159人 31.1% 21,069人 18.8% 868人

105,460 119,070

地　区 人　口
老年人口

（65歳以上）
高齢化率

信州新町地区 3,202人 1,795人 56.1% 378人 21.1% 19人

中条地区
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