
社会人のライフデザインセミナー「N-カジ」【第４回】を開催しました（2018.2.21） 

2018 年 2月 26 日 

 

〇日時 

平成 30年２月 21日（水）19:00～21:30 

〇会場 

COLORFUL 

〇参加者 

29人 

〇内容 

講義 

テーマ：～自分が変われば、周りが変わる～ 

     輝く未来の作り方 

講師：高野 登さん（人とホスピタリティ研究所 代表） 

講師の高野登さんから、リッツ・カールトン時代の経験を交え、「人生は長いようで短い。20

代・30 代は自分を教育することにお金をかけること。知識をためるとき」「自分自身が変わる

と、習慣が変わる、生き方が変わる、人生が変わる」と、一度きりの人生を輝かせるためのア

ドバイスをいただきました。 

また、「グループとチームの違いとは」「コミュニケーションとは」といった普段何気なく使っ

ている言葉を定義するワークなど、仕事との向き合い方、人とのつながりを改めて見つめ直す

きっかけとなる、有意義な時間を過ごすことができました。 
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情報交換会 

自己紹介を挟んで、立食形式の情報交換会。高野さんの講演で「人とのつながり」のお話があ

ったことや会場の雰囲気も手伝って、大変盛り上がっていました！セミナー閉会後も、まだま

だ話し足りない様子で、名刺交換や連絡先交換をする姿も多く見受けられました♪ 

 

 

【参加者の声】 

 自分の知らない世界が広がった。 

 仕事、プライベートに活かせる内容だった。 

 人と接することの楽しさや奥深さを感じられた。 

 高野さんの話を聞いたり、異業種の人と話したりしたことで、自分の仕事を見直すことが

できた。 

 素晴らしい講演会と、自分が想像していた以上にたくさんの人と交流できたことが良かっ

た。 
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