
 

 

 

 

 ◆夢先案内人出前講座を開催しています！！ 

 現在、10 人以上で構成される団体・グループを対象に、市職員が

出向いて、出前講座（「夢先案内人」登録研修会）を行っています。 

 出前講座の受講により「夢先案内人」にご登録いただけるもので、 

今年度は、11 月末までに６団体 103 名の方にご登録いただきま

した。 

 出前講座では、市の結婚事情や「夢先案内人」制度の説明のほか、

要望に応じて、地域の取組事例も紹介しています。 

 11 月８日（木）に実施した、若槻地区住民自治協議会福祉健康

部会の出前講座では、地域のボランティア「コミわか婚活応援隊」

の皆さんから、最近の登録者の様子や活動の状況などについてお話

いただきました。 

【「コミわか婚活応援隊」大塚富男隊長のお話から】 

 

 

 

 

 

出前講座についてのお問合せ・お申込みは、マリッジサポート課（☎：224-8639）まで！ 

～ スキルアップ研修会のお知らせ ～ ※詳しくはチラシをご覧ください。 

▼日時：平成 31 年１月 17 日（木）午後１時 30分～４時 30分          

▼場所：生涯学習センター（トイーゴ）大学習室１ 

▼講演：「時代は見て愛する お見愛時代…みんなが考える結婚とは？」 

講師：山田 由美子さん（㈱お見合い塾代表取締役、婚活アドバイザー） 
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平成 26 年度から取り組んでいる「ふれ愛ながの婚活『夢先案内人』制度」が、開始から５年目となっ

たことから、現在『夢先案内人』にご登録いただいている皆様の活動状況を把握したいため、アンケート

調査を実施します。 

お忙しいところ恐れ入りますが、ご協力くださいますようお願いいたします。 

【投函期限】  平成 31年１月 10日（木） 

アンケートにご協力をお願いします！ 

「少子化、遊休農地の拡大に少しでも歯止めをかけたいという思いから

応援隊の活動を始めた。それぞれの立場で、地域の身近な独身者やそ

の親御さんへの声がけ、結婚に関わる情報発信をお願いしたい。」 

講師 山田 由美子さん  

テレビ・新聞

多数出演 



◆夢先案内人の取組事例紹介 

夢先案内人の皆さんが、地域で取り組んでいる事例を紹介します。 

 

９月 29日（土）、川中島地区で、地元の栗畑を会場に、栗

拾いとバーベキューを体験しながら交流する出会いイベン

ト「“川中島がご縁をつなぐ”栗畑 de 会いましょう！」

が開催されました。 

収穫体験を取り入れたイベントはとても人気で、今回の

イベントも急きょ定員を増やしたそうです。雨の中の開催

となりましたが、５組のカップルが誕生しま

した♡ 

このように、地域の特色を活かした婚活イベントは、若者への 

地域の魅力発信にもつながります。川中島地区では、既に次回に 

向けて新たなイベントを検討中とのことです♪ 

 

 

 10 月 14 日（日）、飯綱高原で「ウォーキングフェスティバル＆婚活交流会」が開催されました。 

更北地区と芋井地区の連携によるイベントで、毎年開催されている「健

康ウォーキングフェスティバル」に参加した後、‘アゼィリア飯綱’で

バーベキューを楽しみながら交流しました。 

 参加者には、自然の中で体を動かしながら交流することが好評だっ

たようです。長野市内からはもちろん、市外からの参加者も多く、交

流だけでなく「ここでしかできない体験」ができるということが大き

な魅力となっているようです。 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 
 

早いもので、今年も残り１か月を切りました。年が明けて

１月 17 日(木)には、今年度最後の「夢先案内人研修会」を開

催します。講師には、メディアでも活躍されている山田さん

をお招きします。夢先案内人の皆さんの交流の機会にもした

いと考えておりますので、ぜひご参加ください。 

長野市こども未来部 マリッジサポート課 

〒380-8512長野市大字鶴賀緑町 1613 番地 

（市役所第二庁舎２階） 

☎：026-224-8639 FAX：026-224-8569 

E-mail：marriage-s@city.nagano.lg.jp 

川中島地区 

更北地区×芋井地区 

「ライフデザインゼミ －♯10年後の自分へ－」 

  
 11 月 23 日（金・祝）、学生や若手社会人の皆さんに、結婚や子育てな

どを含む自分の将来について考えていただく場として、「ライフデザイン

ゼミ」を開催しました。 

20 歳代で OL、ベンチャー社長などを兼業する‘パラレルキャリア女子’

正能 茉優（しょうのう まゆ）さんの講演会と、自分の未来を想像し

ながら参加者同士が考えを話し合うワークショップを行いました。 

 
「年齢層の違う人と話す機会がとても貴重だった。」 

「自分の将来を考えるきっかけになった。」 

参加された皆さんからは、大変好評でした。 


