
 

 

 

 

 平成 29年度 ふれ愛ながの婚活「夢先案内人」研修会（第１回）を開催しました！ 

 平成 29年６月 24日（土）長野市ふれあい福祉センターにおいて、今年度  

第１回目の研修会を開催しました。 

 第一部は新規登録研修会。新たに７名の方に「夢先案内人」として登録し

ていただきました。第二部は、講師に Plus ai（プラスアイ）代表      

滝沢ゆきこさんをお招きし、「お節介か親切か ～世話焼きさんの心得～」を

テーマにご講演いただきました。第三部は、参加者（34 名）が３つの    

グループに分かれて意見交換会を行いました。皆さんの想いが伝わる活発な    

意見交換会となり、「時間が足りなかった」という声も多く聞かれました。 

【講演会から】 

 ～ 世話焼きさんの活動のポイント ～ 

 ・支援の形はさまざまです。独身の方や身近な方々へのちょっとした情報提供も、立派なボランティアです。 

 ・イベントは、参加者だけでなく、支援者同士のつながり、仲間作りができるというということもメリット 

  です。 

 ・敢えて「婚活」を前面に出さない活動も有効です。地域の中で、さまざまな世代の方が集まるイベントに 

  若者も参加できる工夫をすることでも“出会い”は生まれます。「参加者が足りない」「手を貸して」と 

  誘ってみるのもいいでしょう。その中で、“あの人素敵ね・・”などと声がけするのも良いと思います。 

 ・「昔はこうだった。私たちの時代は・・」と結婚観を押し付けるのではなく、そっと背中を押すイメージで。 

 ・ 結婚支援は、男女をただ結びつけるというだけではなく、二人が幸せに結婚生活を送れるよう、先を     

  見据えた幅広い支援を心がけて欲しいと思います。 

            （詳しくは、ポータルサイト「ご縁ながの・ココカラ」（裏面参照）をご覧ください。） 

【今後の予定】 

  ❖ 第２回  平成 29年 10月 12日（木）13:30～16:30 場所：川中島町公民館 

  ❖ 第３回  平成 30年 1月 18日（木） 13:30～16:30 場所：長野市生涯学習センター（トイーゴ） 

「夢先案内人」の取組紹介  

 10 月 15 日(日)、篠ノ井信里地区で、地元陶房での陶芸体験を通して独身男女が交流する

出会いイベント「秋の信里ｄe 陶芸コン」が初めて開催されます。主催は、「信里『赤い糸

応援』実行委員会（篠ノ井地区住民自治協議会・信里地域委員会内）」で、メンバーの多く

は「夢先案内人」の方々です。市内では、このように地域の特色を生かした様々な結婚支援

が行われています。 

（「秋の信里ｄe陶芸コン」のお問い合わせ：050-3583-1112 平日 9:00-17:00） 

 ※ ポータルサイト「ご縁ながの・ココカラ」（裏面参照）において、上記イベントのほか、 

   各種婚活イベント等の情報を掲載していますのでご覧ください。 
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長野市結婚応援ポータルサイト “ご縁ながの・ココカラ” ８／１オープンしました！  

 「夢先案内人」の皆様の活動の様子や研修会の情報のほか、婚活イベント、結婚相談所の情報などをまとめ

てお届けするポータルサイトを開設しました。婚活に向けた心構えやお薦めデートスポットなど、婚活に   

役立つ情報も掲載していますので、ぜひご覧ください。 
 

＜メールマガジン登録会員募集中！＞ 

  月１回程度、婚活イベントの情報などをメールでお届けします。 

「夢先案内人の」方も、まずは“メルマガ登録”を！ 

  ポータルサイトの「トップ画面」から登録できます。 

＜婚活イベント掲載団体募集中！＞ 

 婚活イベントやセミナーなどの掲載情報を募集しています。 

 イベント等を開催する場合はぜひご活用ください。 

  詳しくは、マリッジサポート課までお問い合わせください。 

                （☎026-224-8639） 
 

 

 

 長野市内の結婚相談所（非営利）を紹介します！（その２）  

 前号に続き、長野市内にある非営利の結婚相談所をご紹介します。 

今回は、高等学校の同窓会等で運営している結婚相談所です。卒業生に限らず、どなたでも利用できます。 
 

■篠ノ井高等学校同窓会 

  結婚相談室 
 

 相談日：毎月第２・第４火曜日 

     13:00～15:00 

 所在地：篠ノ井布施高田 1161-2 

 お問い合わせ：026-293-5118 

■長野高等学校同窓会 

  結婚相談室 
 

 相談日：原則毎週木曜日 

     10:00～16:00 

 所在地：上松 1-16-12 

お問い合わせ：026-235-3822 

■長野西高等学校同協会 

  結婚相談所（予約制） 
 

 相談日：毎週火・木・土曜日、 

     毎月第４日曜日 

 10:00～16:00 

 所在地：箱清水 3-8-5 

お問い合わせ：026-234-1208 
 

－ マリッジサポート課からのお知らせ － 

❖ 「魅力 UP セミナー」（前期３回）の参加者を募集しています！詳しくは、「広報ながの８月・９月号、     

ご縁ながの・ココカラ」をご覧ください。 

  ※ 今回、上記セミナーの運営にご協力いただける方を若干名募集します。 

 詳しくは、マリッジサポート課までお問合せください。                           

❖ 10 人以上の方で構成される団体・グループを対象に、市職員が出向き、出前講座（「夢先案内人」登録 

  研修会）を行っています。出前講座の受講により「夢先案内人」にご登録いただけます。 

 お問合せ、お申し込みは、マリッジサポート課まで。 

編集後記 
 

「ご縁ながの・ココカラ」がオープンして１ヶ月が経ちました。    

既にご覧いただいた方もいらっしゃると思いますが、これまで以上に、  

結婚に関する情報をお届けしやすくなりました。結婚を希望する方、  

応援する方など、皆様が利用しやすいサイトにしてまいりたいと思いま

す。ご意見やご提案などありましたら是非ご連絡をお願いします。 

長野市こども未来部 マリッジサポート課 

〒380-8512長野市大字鶴賀緑町 1613 番地 

（市役所第二庁舎２階） 

電話 026-224-8639 FAX 026-224-8569 

E-mail marriage-s@city.nagano.lg.jp 

（トップ画面） 
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