
 

 

 

 

 

風薫るさわやかな季節となりました。長野市が結婚支援の取り組みを始めて４年目になります。 

当初からの取組である「夢先案内人」には、現在 431 名の方にご登録いただいています。 

「夢婚（ゆめこん）だより」では、「夢先案内人」の皆様へのお知らせや長野市の取組、地域の活動の様子な

ど、結婚支援に関する様々な情報をお届けしてまいります！ 

  ふれ愛ながの婚活「夢先案内人」研修会を開催します 

 平成 29年度、第１回目の「夢先案内人」研修会を開催します。 

今年度は、３人の講師をお迎えし、それぞれ内容の異なる研修会を３回開催する予定です。各回、講演会の

後には、「情報交換会」を行いますので、日ごろの世話焼き談などをお寄せいただき交流の場としていただけれ

ばと思います。大勢の皆様のご参加をお待ちしています。（詳しくは、案内通知をご覧ください。） 

 

◆第１回 日 時：平成 29 年６月 24 日（土） 午後２時 30 分～４時 30分 

場 所：長野市ふれあい福祉センター 

        内 容： ◇ 講演会「お節介か親切か ～世話焼きさんの心得～」 

講師：滝沢 ゆきこ さん（Plus ai(プラスアイ) 代表） 

             ◇ 情報交換会 

            （※午後１時 30分～２時 20分までは、新規登録者対象の研修会を開催します。） 

 ＜今後の予定＞ 

   ◆第２回 平成 29年 10 月 12 日（木）講演テーマ：最新の結婚事情・婚活イベントについて（予定） 

◆第３回 平成 30年 1月 18 日（木）講演テーマ：親の婚活、親の関わりについて（予定） 

 

  「出前研修会」を始めました♪  

市内在住または在勤の概ね 10名以上の方で構成される団体・グループを対象に、マリッジサポート課職員が

出向き、「夢先案内人」出前研修会を行っています。受講された方は「夢先案内人」に登録いただけます。 

詳しくは、マリッジサポート課（026-224-8639）までお問い合わせください。 

 

 平成 29年４月23日（日）「とよの市」（豊野地区）において、「出前研修会」を開催しました！ 

 豊野地区のイベント「第２回とよの市」（長野市商工会豊野支部青年部

主催）において、夢先案内人「出前研修会」を開催させていただきました。 

豊野支所を会場に、外では大変にぎやかなイベントが開かれている中、

豊野地区の方を中心に９名の方が参加してくださいました。 

市の結婚事情や「夢先案内人」制度の説明をさせていただいた後、

実際に世話焼きさんとして活動されている方から、活動の様子や体験

談などについてお話していただきました。 
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  長野市内の結婚相談所をご紹介します  

 長野市内にある非営利の結婚相談所をご紹介します。今回は、地区社会福祉協議会等で運営している結婚相

談所です。地区外の方でも相談できますので、「どなたか紹介してほしい」という相談を受けた場合など、ご紹

介してみてはいかがでしょうか？ 

   更北地区社協 結婚相談所 

相談日：第２日曜・第４日曜 

      ９時半から 11 時半まで 

場 所：更北公民館２階 学習室１・２ 

お問い合わせ：026-285-6225 

川中島地区社協 結婚相談所 

  相談日：第２・第４水曜 

      ９時半から 11 時半まで 

場 所：川中島支所２階 

お問い合わせ：026-285-2712 

    コミわかマル婚応援隊（若槻地区） 

相談日：毎月第３土曜・日曜 

※受付 毎週月曜から金曜まで（10 時～16時） 

場 所：若槻第２ボランティア室（若槻支所内） 

お問い合わせ：026-295-9550 

松代地区社会福祉協議会 

 親の婚活イベントを中心に開催しています。 

今年度の開催日：７月 29日（土）・11 月 25 日（土）

※詳しくはお問い合わせください。 

お問い合わせ：026-295-9580 

 

ライフデザイン啓発冊子「生き方のカタチ 結婚する？しない？」をご覧ください！ 

 

 若い世代の皆さんに、結婚、妊娠・出産、子育てを含め、自身の将来を考えるきっかけにしてもらおうと、

昨年度、市内の９名の学生とともに、ライフデザインに関する冊子を作成しました。 

子育てをしながら働く方へのインタビューや妊娠・出産に関することなど、学生

ならではの視点でまとめた内容となっています。 

冊子は、マリッジサポート課の窓口や市の施設等に設置していますので、ぜひご

覧ください！ 

 

 ながのご縁スポット vol.1 「両想いの樹（き）」～吉田地区～   

 

 

編集後記 

先月、「50 歳まで一度も結婚したことのない人の割合を示す“生涯未婚率”

が男性 23.37％、女性 14.06％」とのニュースがありました。男性はほぼ４人に

1 人です。マリッジサポート課では、結婚を希望する方の“出会い”を応援す

るため、今年度も様々な取組を進めてまいります。 

今後とも「夢先案内人」の皆様のお力添えをよろしくお願いいたします。 

長野電鉄・信濃吉田駅の北側に建つマンションの一角にあるプラタナスの

木･･･実は、“愛を成就させる”とのいわれがある「両想いの樹」なんです！ 

その昔、この木が支えの鉄柵を抱え込むように成長し、電車を待つ中高生

が周りに集まるようになったそうです。 

その中で、＜鉄柵の左右の支柱に手を添えて言葉を交わすと、やがて愛が

成就する…＞という、「両想い」のエピソードが生まれたようです。 

お近くに行く機会がありましたらご覧になってみてください。 

※身近な“ご縁スポット”などをご存知でしたら情報をお寄せください。 愛が成就するという、縁起のいいプラタナス 

（平成 29 年２月撮影） 
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