
新
年
早
々

の
１
月
20
日
、

第
12
回
新
春

ス
ポ
ー
ツ
大

会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
今

回
は
市
営
体

育
館
が
耐
震

補
強
工
事
中

の
た
め
、
豊

野
中
学
校
体

育
館
で
開
催
。

２
階
に
本
部

を
置
き
、「
ス

マ
イ
ル
ボ
ウ

リ
ン
グ
」
と
「
室
内

ペ
タ
ン
ク
」、
１
階

で
「
ス
ポ
ー
ツ
吹
き

矢
」
の
３
種
目
で
地

域
公
民
館
対
抗
戦
を

行
い
ま
し
た
。

今
年
は
心
配
し
た
積
雪
も
な

く
、
参
加
者
同
士
が
新
年
の
あ

い
さ
つ
を
交
わ
す
姿
も
見
ら
れ
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
意
識
の
向
上
に

も
一
役
買
っ
た
大
会
と
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、「
初
め
て
中
学
校

体
育
館
へ
入
っ
た
」
と
い
う
声

も
聞
か
れ
ま
し
た
。

軽
ス
ポ
ー
ツ
競
技
な
の
で
、
子

ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
幅
広

い
参
加
者
２
０
０
人
ほ
ど
が
、
そ

れ
ぞ
れ
の
ス
タ
イ
ル
で
楽
し
そ

う
に
、
時
に
は
真
剣
な
表
情
で

プ
レ
ー
し
て
い
ま
し
た
。

結
果
は
優
勝
が
蟹
沢
、
準
優

勝
が
豊
野
西
、
３
位
が
豊
野
北

で
し
た
。

企
画
運
営
を
し
た
住
自
協
、
地

域
公
民
館
連
絡
協
議
会
、
豊
野
公

民
館
そ
し
て
ゆ
た
か
の
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
も
、
参
加
者
の

協
力
と
意
欲
的

な
プ
レ
ー
を
見

て
、
有
意
義
な

大
会
運
営
が
で

き
た
と
笑
顔
で

語
っ
て
お
り
ま

し
た
。

「
平
成
最
後
」
ム
ー
ド
の
中
、

わ
が
家
で
も
「
平
成
最
後
」
の
年

末
恒
例
行
事
「
餅
つ
き
」
を
行
い

ま
し
た
。

年
季
の
入
っ
た
臼
と
杵
を
使
っ

た
餅
つ
き
。
子
ど
も
達
は
貴
重
な

体
験
が
で
き
、
そ
し
て
家
族
・
親

戚
が
こ
の
日
に
合
わ
せ
て
帰
省
す

る
と
あ
っ
て
１
年
最
後
の
楽
し
い

大
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

「
去
年
こ
れ
ど
う
や
っ
た
？
」

「
今
年
の
お
餅
は
柔
ら
か
い
！
」
と

去
年
も
き
っ
と
言
っ
て
い
た
で
あ

ろ
う
大
人
の
会
話
は
毎
年
同
じ

（
笑
）。
で
も
い
つ
の
間
に
か
一
人
で

杵
を
持
ち
餅
つ
き
が
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
子
、
鏡
餅
を
作
る
大
人

の
横
で
粘
土
の
よ
う
に
ず
っ
と
餅

の
触
感
を
楽
し
ん
で
丸
め
て
い
る

子
、
餅
つ
き
よ
り
も
雪
遊
び
が
し

た
い
子
と
、
変
わ
ら
な
い
行
事
が

子
供
達
の
成
長
の
変
化
を
よ
り
感

じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

「
新
元
号
最
初
」
の
餅
つ
き
も

変
わ
ら
な
い
大
人
の
会
話
と
子
供

の
成
長
が
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

し
か
し
、
残
念
な
こ
と
に
お
餅
が

苦
手
な
私
。
子
供
達
と
共
に
成
長

で
き
た
ら
、
お
餅
の
消
費
に
も
困

ら
な
い
の
で
す
け
れ
ど
ね
。（
Ｇ
）

慎重なペタンクの判定

豊中体育館で 新スポ大会開催 

お子さんの吹き矢、見事命中

運動会に続き優勝した蟹沢チーム

平成31年 （2019年） ３月 １ 日 第４０2号

豊野町の世帯と人口 ( 平成 31 年２月１日現在 ) 　　3,731 世帯　人口 9,715 人 ( 男 4,720 人　女 4,995 人 )

発 行 所
長野市立豊野公民館
長野市豊野町豊野612-8
　 電 話　257-5875
発 行 人  柳 原 政 利
印 刷 所  ㈱ 信 光 社
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は
な
し
の
種 
参□

　

11
月
19
日（
月
）

　

講　

師　

宮
下
健
司
さ
ん

　

戸
隠
信
仰
や
谷
の
里
鬼
無
里

を
テ
ー
マ
に
、
両
地
区
の
神
社
・

寺
院
等
を
巡
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
歴

史
や
文
化
に
触
れ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

大
人
の
社
会
見
学

　

11
月
30
日 

（
金
） 

　

｢

豊
野
の
お
宝
は
？｣

を
テ
ー

マ
に
、
豊
野
に
関
す
る
資
料
を
収

蔵
し
て
い
る
長
野
市
公
文
書
館

と
長
野
市
立
博
物
館
を
訪
問
。

　

公
文
書
館
は
歴
史
資
料
と
し

て
重
要
な
公
文
書
や
古
文
書
な

ど
を
収
集
・
保
存
・
利
用
す
る
施

設
で
、
史
料
の
修
復
作
業
や
和
紙

公
図
書
庫
な
ど
を
見
学
。

　

博
物
館
で
は
石
鷲
寺
で
出
土

し
た
経
筒
と
こ
れ
を
納
め
た
壺

が
公
開
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま

た
、
上
浅
野
遺
跡
で
出
土
し
た
有

孔
浅
鉢
形
土
器
や
峯
村
白
斎
の

作
品
な
ど
も
特
別
に
見
せ
て
も

ら
い
、
郷
土
へ
の
理
解
と
愛
着
を

深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

花
の
春

　

12
月
27
日（
木
）

　

講　

師　

橋
本
博
重
さ
ん

　

お
な
じ
み
の
橋
本
さ
ん
の
指

導
で
、
新
春
を
迎
え
る
に
ふ
さ
わ

し
い
華
や
か
な
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
が
出
来
上
が
り
ま

し
た
。

貴あ
て
や
か
に

正
調
豊
野
音
頭
と
ゆ
た
か
の
ま
ち

　

１
月
16
日
～
２
月
27
日（
水
）午
後

　

全
７
回

　

講　

師　

正
調
豊
野
音
頭
保
存
会

　

豊
野
の
貴
や
か
な
踊
り
を
楽

し
く
学
ん
で
い
ま
す
。｢

ゆ
た
か

の
ま
ち
」
の
踊
り
バ
ー
ジ
ョ
ン
も

習
う
予
定
で
す
。

Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
コ
ン
サ
ー
ト

　

１
月
19
日（
土
）午
後

　

演　

奏　

モ
ダ
ン
・
ヂ
ュ
ー
ク
ス

　

冬
恒
例
の
コ
ン
サ
ー
ト
、
今
年

も
軽
快
な
ジ
ャ
ズ
を
楽
し
み
ま

し
た
。

　

今
後
の
主
な
講
座　

 

い
と
か
は
ゆ
し

　

３
月
４
日（
月
）午
前

　

講　

師　

リ
フ
ォ
ー
ム
の
会

　
　
　
　

    

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
皆
さ
ん

　

ち
り
め
ん
で
ま
め
雛
を
作
り

ま
す
。

育
っ
て
ネ
野
菜
３
＋
ち
ょ
っ
と
花

　

３
月
19
日
、４
月
16
日
、５
月
14
日
、

　

６
月
18
日
、７
月
23
日
、８
月
20
日
、

　

９
月
10
日
、10
月
29
日（
火
）全

８
回

　

講　

師　

山
本
宗
輝
さ
ん

　

土
作
り
、
苗
の
選
び
方
、
管
理

方
法
や
秋
・
冬
野
菜
、
そ
し
て

ち
ょ
っ
ぴ
り
花
な
ど
盛
り
だ
く

さ
ん
。

松
代
七
福
神
と
ひ
な
ま
つ
り

　

３
月
27
日（
水
）

　

松
代
の
七
福
神
な
ど
を
散
策
。

と
よ
の
む
か
し
ば
な
し
で

　
　
　
　
　

ぶ
ら
マ
ッ
プ
四

　

４
月
15
日（
月
）

　

｢

と
よ
の
い
い
と
こ
マ
ッ
プ
」

を
活
用
し
た
街
歩
き
、
今
回
は
蟹

沢
地
区
。

や
っ
て
み
よ
う
菊
づ
く
り

　

４
月
18
日
、５
月
７
日
、23
日
、

　

６
月
６
日
、７
月
４
日
、８
月
19
日
、

　

９
月
19
日
、10
月
10
日
、11
月
１
日

全
９
回

　

講　

師　

藤
澤　

信
さ
ん

秋
か
ら
冬
の
公
民
館
講
座

報
告

　

大
菊
を
三
本
仕
立
て
で
咲
か

せ
て
み
ま
し
ょ
う
。

ち
ょ
っ
と
い
い
わ
ネ

　
　
　
　
　

籐
の
バ
ッ
グ

　

４
月
24
日
、５
月
８
日
、15
日（
水
）

午
後
全
３
回

　

講　

師　

坂
西
美
恵
子
さ
ん

　

籐
で
便
利
な
バ
ッ
グ
を
作
り

ま
す
。

健
康
フ
ラ
イ
デ
ー
Ⅰ

　

５
月
10
日
、24
日
、６
月
14
日
、28
日
、

　

７
月
12
日
、26
日（
金
）　　

全
６
回

　

講　

師　

清
水
順
子
さ
ん

　
　
　
　
　

中
川
真
由
美
さ
ん

（
ピ
ア
ノ
）

　

ゆ
た
か
の
体
操
と
笑
い
ヨ
ガ

で
健
康
づ
く
り
。

は
な
し
の
種 

□四

　

５
月
30
日（
木
）

　

県
歌

｢

信
濃
の
国｣

の
歌
詞
ゆ

か
り
の
地
を
訪
ね
ま
す
。

自
然
観
察
（
仮
題
）

　

６
月
27
日（
木
）

　

講　

師　

渡
辺
隆
一
さ
ん

　

木
島
平
村
の
カ
ヤ
の
平
高
原

で
自
然
の
偉
大
さ
、
大
切
さ
を
考

え
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
様
々
な
講
座
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、
そ
の

都
度
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。
ご

期
待
く
だ
さ
い
。

戸隠中社の女人堂跡にて

講師作品をロビーに展示

リズムに合わせて聴き入る 後ろの旗は保存会ののぼり旗
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傑
作
ぞ
ろ
い
の
展
示
会
場

本
校
で
は
、
多
く
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
様
の
力
を
お
借
り

し
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
、
地
域

の
方
々
が
得
意
と
す
る
分
野
と

子
ど
も
た
ち
の
願
い
を
一
致
さ

せ
、
す
べ
て
の
ク
ラ
ブ
活
動
を
地

域
の
方
々
に
ご
指
導
い
た
だ
き

ま
し
た
。

茶
道
ク
ラ
ブ
で
は
、
初
め
て
お

茶
を
点た

て
る
体
験
を
し
ま
し
た
。

お
花
ク
ラ
ブ
で
は
、
子
ど
も
た
ち

は
意
外
な
才
能
を
発
揮
し
ま
し

た
。
科
学
ク
ラ
ブ
は
、
毎
回
驚
き

と
発
見
の
連
続
で
し
た
。
等
々
、

す
べ
て
の
ク
ラ
ブ
活
動
が
子
ど

も
た
ち
に
と
っ
て
新
鮮
で
あ
り
、

か
つ
有
意
義
な
内
容
で
あ
る
と

と
も
に
、
そ
こ
に
は
、
子
ど
も
た

ち
の
笑
顔
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

皆
様
の
笑
顔
が
あ
り
ま
し
た
。

ク
ラ
ブ
の
時
間
は
、
子
ど
も
た

ち
が
地
域
の
方
々
と
繋
が
る
時

間
、
地
域
を
感
じ
る
時
間
で
も
あ

り
ま
し
た
。
ク
ラ
ブ
で
の
楽
し
さ

が
、
そ
の
ま
ま
ふ
る
さ
と
を
思
う

気
持
ち
へ
と
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

東
京
修
学
旅
行
に
行
っ
た
子
ど

も
た
ち
は
、
ど
こ
に
住
み
た
い
か

を
聞
か
れ
、
迷
わ
ず
「
豊
野
」
と

答
え
ま
し
た
。
豊
野
を
愛
す
る
気

持
ち
が
育
ま
れ
て
い
る
証
だ
と

思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
こ
の
ク
ラ
ブ
活
動
に

参
加
し
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん

も
、
子
ど
も
と
活
動
す
る
こ
と
を

楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
子
ど
も
に
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る

だ
け
で
な
く
、
参
加
し
て
い
た

だ
い
た
方
々
に
も
メ
リ
ッ
ト
が

あ
る
、
こ
の
関
係
が
大
事
な
学
校

と
地
域
の
繋
が
り
で
あ
る
と
思

い
ま
す
。
今
も
、
学
校
の
た
め
に

で
き
る
こ
と
を
…
と
考
え
て
く

だ
さ
っ
て
い
る
方
々
が
い
ら
っ

し
ゃ
る
こ
と
を
、
と
て
も
あ
り
が

た
く
、
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
こ
う

し
た
繋
が
り
の
広
が
り
こ
そ
、
学

校
と
地
域
の
あ
る
べ
き
姿
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

第
37
回
浅
野
区
民

文
化
祭
が
11
月
18
日
、

盛
大
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

盆
栽
や
写
真
、
手

芸
、
絵
手
紙
な
ど
の

作
品
展
示
や
、
チ
ャ

リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
、

そ
し
て
謡
曲
や
カ
ラ

オ
ケ
、
神
楽
な
ど
の

舞
台
発
表
が
行
わ
れ
、

浅
野
区
民
の
に
ぎ
や

か
な
交
流
の
場
と
な

り
ま
し
た
。

地
域
が
ク
ラ
ブ
活
動
指
導

豊
野
東
小
学
校
長

　三
井

　邦
裕

コ
ン
バ
イ
ン
両
手
広
げ
て
刈
り
進
む

　
　
　
　

か
か
し
並
ん
で
勇
姿
を
見
て
る	

	

青
木　

幸
子

　
白
駒
の
池
の
回
り
は
う
っ
す
ら
と

　
　
　
　

雪
が
積
も
り
て
冬
の
よ
そ
お
い	

	

加
藤　

良
子

　
学
級
で
取
れ
し
大
根
か
か
え
も
ち

　

「
塩
っ
ぱ
め
お
で
ん
ね
」
と
孫
の
言
う	

	

高
橋　

洋
子

　
幼
き
日
姉
と
思
い
し
人
の
骨

　
　
　
　

白
箱
に
入
れ
涙
止
ま
ら
ず	

	

中
沢
ま
つ
え

　
幼
な
よ
り
遊
び
し
も
も
ち
ゃ
ん
中
学
生

　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
と
手
作
り
ク
ッ
キ
ー
持
ち
て
く
る
る

	
	

中
山　

正
子

　
太
り
気
味
友
等
三
人
集
い
来
て

　
　
　
　

笑
っ
て
食
べ
て
カ
ロ
リ
ー
計
算	

	

福
沢
ひ
ろ
子

　
父
母
も
弟
も
眠
る
こ
の
墓
地
に

　
　
　
　

落
葉
の
道
を
踏
み
し
め
て
来
し	

	

藤
沢
三
千
子

文
芸
と
よ
の

こ
ぶ
し
の
会

太
鼓
ク
ラ
ブ

和
太
鼓
の
演
奏
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た

お花クラブ
フラワーアレンジメント

茶道クラブ
初めてお茶を点てました

浅野区民文化祭
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人

番
号
カ
ー
ド
）
は
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

製
の
カ
ー
ド
で
、
券
面
に
氏
名
、

住
所
、
生
年
月
日
、
性
別
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）
と
顔
写

真
な
ど
が
表
示
さ
れ
、
身
分
証
明

書
と
し
て
も
利
用
で
き
ま
す
。

豊
野
支
所
で
の
申
請
方
法

　

用
意
す
る
物
と
し
て
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
（
紙
製
の
も

の
）、
顔
写
真
（
縦
４
・
５
㎝
×
横

３
・
５
㎝
）、
認
印
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

　

支
所
で
個
人
番
号
カ
ー
ド
交

付
申
請
書
に
記
入
・
押
印
し
て
、

申
請
し
ま
す
。

豊
野
支
所
で
の
受
取
り
方
法

　

申
請
後
、
１
ヵ
月
半

程
度
で
市
か
ら
交
付
通

知
書
を
送
付
し
ま
す
。

交
付
通
知
書
が
届
い
た

ら
、
受
取
り
場
所
と
日

時
を
予
約
し
て
く
だ
さ

い
。

　

予
約
日
に
、
交
付
通

知
書
、
運
転
免
許
証
な

ど
の
本
人
確
認
書
類
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知

カ
ー
ド
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

　

当
日
は
、
暗
証
番
号

を
設
定
し
て
い
た
だ
き

ま
す
の
で
、
事
前
に
ご

用
意
く
だ
さ
い
。

地
域
公
民
館
紹
介

地
域
公
民
館
紹
介石公

民
館

長
野
市

か
ら

豊
野
支
所

昨
年
、
石
区
事
務
所
・
公
民
館

が
移
転
新
築
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

を
機
会
に
、
心
新
た
に
多
く
の
皆

様
方
に
ご
参
加
を
い
た
だ
き
、
諸

諸
の
事
業
を
順
調
に
進
め
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

石
公
民
館
の
今
年
度
の
主
な

事
業
は
、
５
月
の
研
修
旅
行
、
６

月
の
ホ
タ
ル
観
賞
会
、
３
月
の
文

化
祭
で
す
。

研
修
旅
行
に
は
大
変
忙
し
い

時
期
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
大
勢
の

皆
様
方
に
ご
参
加
を
い
た
だ
き
、

身
近
に
接
す
る
こ
と
に
よ
り
親

睦
も
一
層
深
ま
り
幸
先
の
良
い

ス
タ
ー
ト
を
切
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
ま
た
、
ホ
タ
ル
観
賞
会

は
大
勢
の
皆
様
に
参
加
い
た
だ

き
ま
し
た
が
、
近
年
イ
ノ
シ
シ
や

ク
マ
の
出
没
が
多
発
し
て
お
り
、

被
害
が
発
生
し
な
い
か
と
懸
念

さ
れ
ま
す
。
今
後
も
安
全
に
事
業

実
施
さ
れ
る
よ
う
に
検
討
が
必

要
で
は
な
い
か
と
思
う
と
こ
ろ

で
す
。

平
成
最
後
で
50
回
の
節
目
を

迎
え
た
豊
野
町
運
動
会
は
10
月

８
日
体
育
の
日
に
、
新
調
さ
れ
た

万
国
旗
が
澄
み
切
っ
た
青
空
に

映
え
る
な
か
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。公

民
館
対
抗
種
目
で
我
が
石

公
民
館
チ
ー
ム
は
「
玉
入
れ
」

で
ま
ず
ま
ず
の
ス

タ
ー
ト
。
続
く「
ド

リ
ブ
ル
二
人
三
脚
」

と
「
大
縄
跳
び
」

で
他
を
圧
倒
し
、

記
念
大
会
優
勝

3

3

3

3

3

3

!!

が
頭
に
ち
ら
つ
き

始
め
た
の
が
災
い

し
た
の
か
…
「
ふ

ら
ふ
ら
三
人
列
車
」

か
ら
本
当
に
フ
ラ

フ
ラ
し
て
し
ま
い
、「
大
玉
送
り
」

も
ツ
キ
が
な
く
連
敗
。「
む
か
で

リ
レ
ー
」
で
は
健
闘
む
な
し
く
大

コ
ケ
。「
走
れ
！
カ
ン
カ
ン
」
で

１
位
と
な
り
３
位
入
賞
が
見
え

て
い
た
の
で
す
が
、
最
終
種
目
の

「
男
女
混
合
リ
レ
ー
」
で
最
後
の

最
後
で
抜
か
れ
て
し
ま
い
、
３
位

か
ら
７
位
ま
で
が
団
子
状
態
の

大
接
戦
の
な
か
、
総
合
７
位
と
半

分
悔
し
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
公
民
館
最
大
事
業
の

石
区
文
化
祭
は
３
月
３
日
に
開

催
さ
れ
ま
す
。
多
く
の
皆
様
方
や

各
種
団
体
の
ご
参
加
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
石
公
民
館
は
、
皆

様
に
愛
さ
れ
、
親
し
ま
れ
、
そ
し

て
気
軽
に
参
加
で
き
る
よ
う
な

公
民
館
運
営
を
目
指
し
て
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

運
動
会
特
集
の
石
公
民
館
だ
よ
り

運動会で記念撮影

便
利
で
お
得
な

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

マイナンバーカードは
全国のコンビニで証明書が取得できます
サービスが利用できる店舗     ご利用可能時間

	○	セブンイレブン	 6：30～23：00

	○	ローソン	 土日、祝日も利用できます。

	○	ファミリーマートなど	 （12月29日～１月３日及びメンテナンス時を除く）

	 市の窓口よりも50円お得です！（2019年９月30日まで）	

　証明書の種類 交付手数料（１通）
住民票の写し 250円
印鑑登録証明書 250円
戸籍証明書（全部・個人事項証明書） 400円
戸籍の附票の写し 250円
市民税・県民税課税内容証明書 250円
※証明書の内容によってはコンビニで発行できないものもあります。

問い合わせ先
　市民窓口課
　℡	224-8380

　豊野支所市民担当
　℡	257-3131



とよのかんぽー　第402号 ⑸

平
成
28
年
か
ら
は
長
野
市
ス
ポ
ー

ツ
課
主
催
の
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｎ
Ｏ
ス
ポ
ー

ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
一
翼
を
担
う

な
ど
、
活
動
範
囲
が
豊
野
地
域
を
越

え
た
。
長
野
市
の
期
待
も
大
き
く
な

り
、
こ
の
年
の
夏
に
は
Ｎ
Ｂ
Ｓ
テ
レ

ビ
が
「
ス
ポ
ー
ツ
を
軸
と
し
た
ま
ち

づ
く
り
」
の
タ
イ
ト
ル
で
番
組
を
放

映
し
た
。
内
容
の
ひ
と
つ
に
当
ク
ラ

ブ
の
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
教
室
が
紹
介
さ

れ
、
会
長
の
コ
メ
ン
ト
が
流
さ
れ
た
。

平
成
29
年
の
市
民
新
聞
元
旦
号
に
は

市
内
５
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
と
し

て
ゆ
た
か
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
も
紹

介
さ
れ
る
な
ど
、
情
報
と
し
て
は
北

信
以
上
ま
で
広
域
に
発
信
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
。

市
民
新
聞
元
旦
号
の
記
事
に
よ
る

と
「
定
期
開
催
し
て
い
る
の
は
ミ
ニ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
や
サ
ッ
カ
ー
、

野
球
と
い
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
競
技
に
加

え
、
ラ
フ
タ
ー
（
笑
い
）
ヨ
ガ

を
は
じ
め
お
年
寄
り
が
楽
し
め
る
教

室
な
ど
全
11
講
座
。
ク
ラ
ブ
内
に
は
、

小
学
生
の
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

や
、
気
の
合
う
仲
間
で
日
帰
り
の
軽

登
山
を
楽
し
む
『
え
ん
で
る
ク
ラ
ブ
』

な
ど
の
会
員
向
け
の
団
体
活
動
も
盛

ん
に
行
わ
れ
て
い
る
。
こ
の
他
、
地

元
小
学
生
が
対
象
の
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル

大
会
や
、
地
元
の
住
民
自
治
協
議
会

と
共
催
で
『
豊
野
町
運
動
会
』
を
運

営
す
る
な
ど
、
地
域
活
性
化
に
一
役

買
っ
て
い
る
」
と
紹
介
さ
れ
た
。

こ
の
ほ
か
に
、

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

卓
球
、
テ
ニ
ス
の

教
室
や
ス
ポ
ー

ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
や
ロ
ー
ド
レ
ー

ス
等
の
イ
ベ
ン
ト

も
担
っ
て
お
り
、

豊
野
中
学
校
の

運
動
部
員
も
会

員
と
し
て
前
述

し
た
よ
う
に
活

動
し
て
い
る
。

多
く
の
教
室

や
諸
イ
ベ
ン
ト

は
、
例
え
ば
ド
ッ

ジ
ボ
ー
ル
大
会

は
矢
澤
、
水
上
、

渡
辺
、
坂
爪
さ

ん
等
、
鳥
居
川

で
の
「
魚
つ
か

め
大
会
」
は
高
橋
、
小
嶋
、
川
野
、

荻
原
さ
ん
等
と
、
任
務
分
担
を
し
て

そ
れ
ぞ
れ
が
責
任
を
持
っ
て
や
っ
て

き
た
。
最
近
は
、
長
野
市
ス
ポ
ー
ツ

課
の
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｎ
Ｏ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
や
飯
綱
高
原
で
の
ポ
ー

ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
等
、
町
外
の
イ
ベ

ン
ト
も
出
て
き
て
負
担
が
増
え
、
ス

タ
ッ
フ
に
新
メ
ン
バ
ー
が
欲
し
い
状

況
と
な
っ
て
い
る
。

（
会
長　

清
水　

博
）

主な動き
平成27（2015）年
	 ４月	 長野市教育委員会体育課が長野市文化スポーツ振興部スポーツ課となる
	 	 笑いヨガ、ゆたかのソフトハイキュークラブが加盟　　ママ卓は解散
	 	 豊野中学校、豊野西小学校の入学式に来賓として参列
	 ５月	 えんでるクラブ例会：尾瀬ケ原トレッキング
	 ６月	 えんでるクラブ例会：青木湖一周ウォーキング
	 ７月	 ゆたかのスポーツフェスティバル　研修会：ノルディックウォーキング(堀米光男さん)
	 ９月	 えんでるクラブ例会：御飯岳登山
	 10月	 第42回NAGANOスポーツフェスティバル（三才スポーツレクリエーションパーク）
	 	 マレットゴルフ、ポールウォーキングを担当（ゆたかのSCとしては初事業）
平成28（2016）年
	 １月	 「ゆたかのスポーツクラブだより」第14号発行
	 	 第９回新春スポーツ大会　新種目ペタンク導入　豊野中学校野球クラブ加入
	 ３月	 豊野中学校、豊野西小学校の卒業式に来賓として参列
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	 ４月	 総会兼理事会　研修会は会員によるペタンク交流会　　会員425名
	 ５月	 えんでるクラブ例会：太郎山登山　「とよの市」でスポーツ吹き矢体験会
	 ６月	 えんでるクラブ例会：志賀高原ウォーキング
	 	 リオパラリンピックに藤澤潔選手(浅野)出場　豊野体育館北壁に応援横断幕掲出
	 ７月	 ゆたかのスポーツフェスティバル　研修会：インターバルウォーキング(中野豪さん)
	 ８月	 NBSテレビ　ふれ愛長野「スポーツを軸としたまちづくり」取材～放映
	 	 えんでるクラブ例会：蓼科山登山
	 ９月	 えんでるクラブ例会：黒姫山登山
	 11月	 飯綱高原健康ウォーキングフェスティバル（総合型連協も実行委員メンバー）
	 	 豊野西小PTA講演会｢楽しいスポーツ出前講座｣全校生でウエーブ、ゆたかの体操等
平成29（2017）年
	 １月	 市民新聞元旦号　「NPO法人化視野に」でゆたかのスポーツクラブ紹介される
	 ４月	 総会兼理事会　研修会は会員によるスポーツ吹矢体験会　会員435名

ゆ
た
か
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

��
年
の
歩
み

５
．新
聞
・
テ
レ
ビ
で
も
報
道
さ
れ
長
野
市
ス
ポ
ー
ツ
課
も
期
待

NBSテレビの取材を受ける（上）
クラブの活動状況を伝える長野
市民新聞‘17 年元旦号 ( 左 )

鳥居川で「魚つかめ大会」ロードレース、用意ドン



とよのかんぽー　第402号 ⑹

 　
　

編
集
後
記

　

平
成
最
後
の
公
民
館
報
で
あ

る
。
次
号
で
は
新
元
号
最
初
の

公
民
館
報
云
々
と
綴
ら
れ
る
の

か
も
し
れ
な
い
と
想
像
す
る
。

　

巷
で
は
「
新
元
号
の
頭
文
字

は
Ｍ
Ｔ
Ｓ
Ｈ
以
外
に
な
る
、
明

治
以
降
に
使
わ
れ
た
漢
字
は
使

わ
れ
な
い
、
時
代
が
求
め
る
願

い
が
込
め
ら
れ
る
」
等
と
聞
く
。

ネ
ッ
ト
に
は
新
元
号
投
票
ラ
ン

キ
ン
グ
も
あ
り
、
あ
れ
こ
れ
と

想
像
し
て
い
る
方
も
お
ら
れ
る

だ
ろ
う
。

　

大
化
か
ら
数
え
る
と
新
元
号

は
２
４
８
個
目
（
諸
説
あ
り
）

と
の
こ
と
。
新
元
号
に
込
め
ら

れ
た
願
い
が
叶
う
よ
う
な
時
代

で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
思
う
。

　

昭
和
は
さ
ら
に
遠
の
き
寂
し

い
限
り
で
は
あ
る
が
、「
内
外

と
も
に
平
和
が
達
成
さ
れ
た
平

成
」
で
あ
っ
た
か
を
振
り
返
り

つ
つ
、
４
月
１
日
の
新
元
号
発

表
を
楽
し
み
に
待
ち
た
い
。（

Ｓ
）

話
題

博
物
館
だ
よ
り

　

豊
野
の
文
化
財
紹
介

長
野
市
立
博
物
館
が
最
新
号

で
旧
豊
野
町
の
文
化
財
を
特
集
。

表
紙
に
は
鷲
寺
経
塚
か
ら
発

掘
さ
れ
た
経
筒
と
こ
れ
を
納
め

た
珠
洲
焼
の
写
真
、
本
文
に
は
、

①
鷲
寺
経
塚
と
そ
の
出
土
品
、
②

北
土
井
下
遺
跡
か
ら
発
掘
さ
れ

た
木
簡
、
③
峯
村
白
斎
と
丸
山
可

秋
の
俳
諧
関
係
資
料
が
載
っ
て

い
ま
す
。

経
塚
は
石
釈
迦
堂
地
籍
（
鷲

私
達
の
住
む
豊
野
町
に
は
、
豊

か
に
輝
い
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
々

が
大
勢
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
今

号
か
ら
そ
の
皆
さ
ん
の
横
顔
を
順

次
紹
介
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ど

う
ぞ
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

ト
ッ
プ
バ
ッ
タ
ー
は
、
大
倉
区

小
日
向
在
住
の
大
田
久
さ
ん
で

す
。
大
田
さ
ん
は
大
倉
区
や
町
の

役
職
を
多
く
務
め
る
か
た
わ
ら
、

剣
道
の
指
導
普
及
や
マ
ジ
ッ
ク

で
活
躍
さ
れ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

今
回
は
マ
ジ
ッ
ク
に
つ
い
て
お

伺
い
し
ま
し
た
。

※
マ
ジ
ッ
ク
と
の
出
会
い
は
？

在
職
中
、
宴
会
な
ど
で
は
必
ず

余
興
が
あ
り
、
歌
は
苦
手
で
し

た
。
先
輩
に
マ
ジ
ッ
ク
の
得
意
な

方
が
い
て
、「
こ
れ
だ
！
」
と
思

い
ま
し
た
。

※
人
前
で
発
表
す
る
き
っ
か
け
は
？

福
祉
大
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
の
ひ
と
つ
と
し
て
発
表
し

て
ほ
し
い
と
依
頼
が
あ
り
、
ス

ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
が
気
持
ち
よ
く

（
笑
）、
今
日
ま
で
続
け
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

※
現
在
の
活
動
は
？

町
内
５
カ
所
の
区
民
祭
、
各

施
設
な
ど
へ

豊
野
マ
ジ
ッ

ク
愛
好
会
の

方
々
と
多
い

時
は
年
に
75

回
と
い
う
時

も
あ
り
ま
し

た
。
私
個
人

と
し
て
は
、

豊
野
西
小
学

校
の
校
外
指

導
員
と
し
て

児
童
の
み
な

さ
ん
と
マ
ジ
ッ
ク
で
交
流
し
て

い
ま
す
が
、
も
っ
と
地
域
の
方
や

子
供
さ
ん
達
に
も
広
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

※
隣
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
奥
様
も

ひ
と
こ
と
お
願
い
し
ま
す
。

り
ん
ご
や
稲
作
の
忙
し
い
時

に
マ
ジ
ッ
ク
優
先
で
イ
ラ
ッ
と

す
る
時
も
あ
り
ま
す
が
（
笑
）、

活
き
活
き
と
マ
ジ
ッ
ク
を
し
て

い
る
夫
を
見
る
と
、
や
は
り
嬉
し

く
な
り
ま
す
。

お
忙
し
い
中
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
多

く
の
人
に
驚
き
と
笑
い
を
た
く

さ
ん
届
け
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
（
Ｔ
）

ゆ
た
か
の
に

く

ゆ
た
か
の
に

く

大
田

　久
さ
ん（
大
倉
）

輝輝

寺
）
の
諏
訪
社
に
あ
り
、
文
政
11

年
（
１
８
２
８
）
に
発
見
さ
れ
た

も
の
で
、
壺
は
12
世
紀
末
の
も
の

と
推
定
さ
れ
ま
す
。

北
土
井
下
遺
跡
は
豊
野
西
小

学
校
東
側
（
権
現
沢
と
三
念
沢

に
挟
ま
れ
た
辺
り
）
に
あ
り
、

木
片
に
墨
書
し
た
木
簡
が
出
土

し
た
と
の
こ
と
。
昭
和
58
年

（
１
９
８
３
）
に
発
掘
調
査
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

干
支
の
置
き
物

公
民
館
で
飾
っ
て
と
、
布
製
の

干
支
飾
り
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

つつじ山まつりでマジックを披露

博物館だより第107号
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