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こども総合支援センター
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今までどおり
各機関への直接の
相談も、もちろんOK

ワンストップ ！！
スピーディ ！
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こども、保護者、関係者など
広範囲の相談を一本化・・・
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当 事 者



・必要な相談には関係機関の連携を図ります
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関係機関

これからは・・

市役所内外の部署・
関係機関等とすぐに連携！！

・スピーディーな連携用に、センターと
相談窓口とをタブレットでつなぎます



こども総合支援センター

電 話のご相談は・・

0120-783-041
（ 8：30－19：30）※フリーダイヤル

026-224-9746
（ 8：30－17：15）

いずれも月～金

５／９（月）
グランドオープン！！

メールのご相談は・・

kodomosougou@
city.nagano.lg.jp

来 所してのご相談は・・

長野市役所第二庁舎２階
（8：30-17：15）

予約が可能です

５

こども・若者、保護者、その他こどもに関わる方の、
広範囲の相談に対応します

安心して
ご相談を！！



関係・関連機関・・・こども総合支援センターは多くの相談窓口、関係機関と
つながっています

❁こども広場 子育てコンシェルジュ

もんぜんぷら座 じゃん・けん・ぽん
080-7810-5584
月・火・木～土曜日 10：00-18：00

篠ノ井 このゆびとまれ
080-7232-8833
日～火・木・金曜日 10：00-18：00

❁市保健所健康課 保健センター

北部保健センター 026-259-2088
三陽保健センター 026-259-3434
吉田保健センター 026-263-7361
東部保健センター 026-295-3330
西部保健センター 026-224-1101
松代保健センター 026-278-0021
犀南保健センター 026-293-8080
真島保健センター 026-286-1010

こどもたちを守る緊急相談窓口は・・

いじめやこどものＳＯＳ全般 ☎０１２０－０－７８３１０（なやみ言おう） ２４時間子供SOSダイヤル
虐待やＤＶ ☎０２６－２１９－２４１３ 長野県児童虐待・ＤＶ２４時間ホットライン
児童相談所虐待対応ダイヤル ☎１８９（いちはやく）

６



センターの設備等

・ 相談室（3室）の設置
※済

・5/9 グランドオープン
相談カウンターの設置
授乳室の設置

・ 遊び場の設置
※７月末予定

７



８

こども総合支援センターの愛称を募集します

こどもたちから、センターの愛称を募集します
（長野市校長会を通して依頼。
連休明けに応募チラシを配布します）

6月の終わりごろまでに、愛称を決定予定

こども総合支援センターの愛称を募集します

こどもたちから、センターの愛称を募集します
（長野市校長会を通して依頼。
連休明けに応募チラシを配布します）

6月の終わりごろまでに、愛称を決定予定

センターに
親しみのある
愛称を・・

ながの子育て応援キャラクター「サイまる」


