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 市章は、長野市の頭文字の「長」を単純化し、

円形に図案化したもので、新しい都市のイメージ

を、重みと格調をもって、近代的な形で表してい

る。 

これは、市民の融和と団結により未来に向かっ

て飛躍発展する大長野市の姿を象徴する。 
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歴史と伝統のあるまちで 
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すぐれた自然と文化を愛し 

平和を願い 

ひとの尊厳を大切にし 

国際人としての資質を高め 

 

ともに力を合わせて 

豊かに 

発展する未来へ向けて 

羽ばたく 

昭和62年12月21日制定 
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昭和42年３月29日制定

戸枝ひろし  作 詞 

寺山 修司  補作詞 

米山 正夫  作 曲 
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 ここに、令和７年版「長野市統計書」を刊行いたします。 

 この統計書は、長野市の人口、産業、経済、社会、教育、文化などの各分野に 

わたる、基本的な統計資料を総合的に収録したものです。 

 本書により本市の現状をご理解いただくとともに、学術研究をはじめ、事業活

動や社会活動などの基礎資料として広くご活用いただければ幸いです。 

長野市統計書の編集に当たり、貴重な資料をご提供いただきました関係の皆様

に心から感謝を申し上げ、ごあいさつといたします。 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年３月 

 

長野市長 荻 原 健 司 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



利 用 者 の た め に 

 
 
 
 

１．本書は原則として、「長野市」の区域内の各般にわたる基本的統計資料を掲載しています。 

２．本書は原則として、令和６年中または令和６年度の事実を収録しましたが、さらに利用者の便宜をはかり過

去４か年の累年比較をしました。しかし、資料の関係により累年比較ができないこともあります。 

３．資料は主に、市内各官庁・団体・会社および庁内各部局課などからの提供、あるいは報告、または本市におい

て直接調査収集したものであり、資料の出所は、各表の脚注に掲げ、刊行物によるものはその書名を付記してあ

ります。 

４．調査の時点・時期については、特に注記しないかぎり表の時期の示し方は、次のとおりです。 

「年   次」 ……… 歴   年（１月～12月） 

「年   度」 ……… 会計年度（４月～翌年３月） 

５．数字の単位未満は、四捨五入を原則としました。したがって、総数と内容の計が一致しない場合もあります。

また、すでに公表されている数値と相違するものは、編集の際に訂正したものであります。 

６．統計表中の符号の用法は、次のとおりです。 

「－」 ……… 皆無または該当数字がないもの 

「０」 ……… 単位未満 

「…」 ……… 不詳または数字の得られないもの 

「△」 ……… マイナスの数値 

「Ｘ」 ……… 該当数字の公表をさし控えたもの 

７．統計表中、特に説明を要するものについては、脚注とし、数値の単位は各表の上部右端に注記しましたが、一

見、明らかなものは省略しました。 

８．本書に収録した統計資料について、さらに詳細な数字が必要な場合、あるいは疑義のある場合は、各表脚注に

ある各資料出所機関に照会してください。 

９．平成17年１月１日に長野市・豊野町・戸隠村・鬼無里村・大岡村が合併、平成22年１月１日に長野市・信州新

町・中条村が合併しました。 

 原則として次のとおり、平成17年１月１日以降のものについては、旧豊野町・旧戸隠村・旧鬼無里村・旧大岡

村分を含み、平成22年１月１日以降のものについては、旧信州新町・旧中条村を含みます。 
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市域の変遷 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
長野市の範囲 
 
 
 
 
 
 
 
 
市役所の位置 
 
 
 
 
 
 
 
面積と地勢 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（単位：k㎡）

明治30. 4. 1 長野市誕生（上水内郡長野町の区域） … 9.05 100
大正12. 7. 1 上水内郡芹田村、古牧村、三輪村、吉田町を編入 22.01 31.06 343

上水内郡古里村、柳原村、浅川村、大豆島村、朝陽村、 127.88 158.94 1,756
若槻村、長沼村、安茂里村、小田切村、芋井村を編入
長野市、篠ノ井市、埴科郡松代町、上高井郡若穂町、 245.16 404.10 4,465
更級郡川中島町、更北村、上水内郡七二会村、更級郡
信更村が合併

昭和45. 8. 1 七二会地区の一部を分割 0.02 404.08 4,465
平成 2. 9. 1 （面積の改訂） … 404.35 4,468
平成17. 1. 1 上水内郡豊野町、戸隠村、鬼無里村、更級郡大岡村を編入 334.16 738.51 8,160
平成21．1．1 （面積の改訂） … 730.83 8,075
平成22．1．1 上水内郡信州新町、中条村を編入 104.02 834.85 9,225
平成26.10. 1 （面積の改訂） … 834.81 9,224

昭和41.10.16

年　月　日 編入・合併又は分割した地域

昭和29. 4. 1

編入・合併
又は分割後の

市域面積

編入・合併
又は分割
した面積

面　積
（市制施行時

＝100）

方 位 地　　　名 隣　接　市　町　村 東  経 北  緯
極 東 熊窪山頂から南東へ1,500m付近 須坂市 138°19′08″ 36°33′49″
極 西 樋木沢橋から西へ1,000m付近 北安曇郡白馬村、上水内郡小川村 137°54′36″ 36°39′42″
極 南 大岡丙桐沢から南東へ600m付近 東筑摩郡筑北村、麻績村、生坂村 137°58′38″ 36°27′39″
極 北 佐渡山頂から北へ2,500m付近 上水内郡信濃町、新潟県妙高市 138°05′21″ 36°50′09″

所在地 長野市大字鶴賀字苗間平1613番地 海　抜 362.49m
　信越本線長野駅北東800m 東　経 138°11′41″

電  話 長野（026）代表226-4911 北　緯  36°38′55″

名　　称 標　　高
　高妻山 2,353m
　飯縄山（飯綱山） 1,917m
　戸隠山 1,904m

総 面 積 834.81km
2 名　　称 総 延 長 市内流程

広 ぼ う 東西　36.5km 　千曲(信濃)川   367.0km(213.5km) 29.5km
南北　41.7km 　犀川 　157.7km 44.2km

最 高 地 2,353m（高妻山頂） 　裾花川  　40.1km 40.1km
最 低 地 327.4m（豊野町浅野地区） 　鳥居川  　34.8km 10.4km

　　(  )は、県内流程を示す。

名　　称 満水面積 総貯水量 堤頂長 堤　高
　浅川大池 0.090k㎡ 290千㎥ 288m 11.0m
  大座法師池 0.082k㎡ 210千㎥ 227m 8.6m
　猫又池 0.070k㎡ 306千㎥ 155m 12.7m
　大花見池 0.065k㎡  80千㎥ 105m 5.2m

山 岳（1,900m以上）

河 川（総延長30km以上）

湖 沼（0.045k㎡以上）



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



＜長野市の系図＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

妻科村
腰村
茂菅村

東川田村・町川田村・小出村

塩崎村

長野村
箱清水村

荒木村・市村

(明7.11.15改称)長野町

北長池村の一部・綿内村の一部・福島村の一部

上高田村・下高田村・北高田村

稲積村・山田村

中俣村・布野村

上宇木村・下宇木村

川合新田村・栗田村・中御所村

三輪村・上松村
返目村・桐原村

西和田村・東和田村・平林村・西尾張部村・南長池村
富竹村・金箱村・上駒沢村・下駒沢村・三才村

(明14改称)村山村

(明6.9)大豆島村
(明9.5.30)風間村

伺去真光寺村・北郷村・西条村・東条村の一部

広田村・藤牧村・戸部村の一部

布施村・戸部村・藤牧村の一部

鑪村・桜村・泉平村・荒安村・新安村
上ケ屋村・広瀬村・入山村

北長池村・北尾張部村

里村山村
小島村
大豆島村・松岡新田村
西風間村・東風間村

檀田村・徳間村・上野村・田子村・吉村・東条村・西条村の一部

川合村

清野村・岩野村

権堂村・問御所村・七瀬村

千田村・南俣村

石川村

小森村

西条村

石渡村・南堀村・北堀村

西寺尾村・杵淵村
東寺尾村・柴村・大室村・牧島村・小島田村の一部

(明19.12.14土屋坊組、西組の一部は屋島村へ)

(明9.5.30)柳原村

(明22.4.1釜屋組、荒屋組は寺尾村へ)

上条村

赤沼村・赤沼河原新田

山上条村・越道村・山穂刈村
(明6.4)新町村

今井村・原村

上祖山村・下祖山村

(明8)弘崎村
(明8)中牧村

神代村・中尾村

浅野村・蟹沢村・大倉村・川谷村の一部

上野村・日照田村・下楠川村

牧田中村・竹房村

小田原村・軽井沢村

今里村

上真島村・下真島村

中氷鉋村・下氷鉋村

志垣村・追通村・栃原村

戸隠村・上楠川村

鬼無里村
日影村・瀬戸川村の一部(押切)

山平林村・安庭村・吉原村

南郷村・石村

岡田村・小松原村

念仏寺村・梅木村
地京原村・伊折村

中牧村・小聖新田

五十里村・長井村
中条村・専納村

牧野島村・下市場村

青木村・奈良井村

(明9.5.30)日高村

(明9.5.30)住良木村
(明6.3.15)中条村

(明9.5.30)日下野村
(明9.5.30)御山里村

牧野島村・下市場村(明8)往平村

南牧村・山和田村・吐唄村

日名村・大原村(明8)孟津村

新町村・里穂刈村新町村

外鹿谷村・本鹿谷村
水内村

日名村・大原村

上条村
里穂刈村・新町村

(明9.5.30)信岡村

(明9.6)信級村

(明9.5.30)長野町

(明9.5.30)高田村

(明9.5.30)鶴賀村

(明8)稲田村

(明9.5.30)宇木村

(明9.5.30)古野村

(明8.11)稲葉村
(明9.5.30)若里村
(明9.5.30)吉田村

四ツ屋村・上氷鉋村

綿内村

牛島村
保科村

(明9.5.30)長沼大町村
(明9.5.30)長沼穂保町

(明9.5.30)塩生村

(明9.5.30)繁木村

長沼津野村

長沼上町・長沼栗田町

山布施村・山村山村・青池村

東条村・田中村・加賀井村

宮野尾村

三水今井村

田野口村・赤田村・灰原村・高野村
氷熊村・境新田村

綱島村・大塚村

長沼六地蔵町・長沼内町

(明6.2)山布施村

(明8.12)東福寺村

松代町

小鍋村・山田中村

二ツ柳村

小鍋村・山田中村

(明9.5.30)安茂里村

有旅村・中山新田

東福寺村・中沢村

布施高田村・布施五明村

吉窪村・深沢村
小市村・久保寺村・小柴見村・平柴村

関屋村・牧内村・桑根井村・平林村・皆神山

(明6)赤沼村

(明5)吉窪村

御幣川村・横田村・会村・二ツ柳村

青木島村・丹波島村
上小島田村・下小島田村

(明9.5.30)福田村

安茂里村・小柴見村・平柴村

鑪村・桜村・泉平村・富田村(明9.5.30)富田村

(明9.5.30)東条村

(明9.5.30)豊栄村

(明9.5)川田村

(明8)正和村

(明5)有旅村

(明5)栃原村
(明9.5.30)祖山村

中越村

(明14.6.24改称)南長野町

(明18.2.19)鶴賀町
鶴賀の一部(七瀬・居町)

太田村・吉田村

(明14.11.10改称)西長野町

(明5.4)三水村

(明9.5.30)豊野村

(明9.5.30)戸隠村
(明9.5.30)豊岡村

中氷鉋村・下氷鉋村

御幣川村・横田村・会村

(明9)氷ノ田村

(明9)田沢村

橋詰村・五十平村・瀬脇村・岩草村・大安寺村・笹平村・倉並村

宮平村・根越村・和平村・川口村・小聖新田の日影組

吉田村・押鐘村・太田村・中越村

(明9.5.30)日影村
(明8)大岡村

(明8)小島田村
(明8)青木島村

(明9.5.30)七二会村

(明8)御厨村

(明9.3)氷鉋村
(明8)田牧村
(明9.5)真島村

(明19.12.14)屋島村
石渡村・南堀村・北堀村
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・

・

・

・

・

(明22.4.1)川柳村

※町制施行

(明22.4.1)安茂里村

(明22.4.1)東福寺村

(明22.4.1)信里村

昭

(明22.4.1)寺尾村

(昭34.5.1)

(明22.4.1)岡田村　(明23.5.17改称)共和村

(大3.4.21)篠ノ井町

(明22.4.1)芋井村

※市制施行
30

4

(明22.4.1)布施村
篠ノ井市

編
入

1

31
昭

編
入

(明22.4.1)古牧村

(明22.4.1)古里村
(明22.4.1)浅川村

(明22.4.1)若槻村

編
入

大

12

7

1

昭

29

4

1

※町村制施行
(明30.4.1)長野市

※市制施行

(明22.4.1)三輪村

(明22.4.1)長野町

(明22.4.1)芹田村

(明22.4.1)吉田村 (大3.4.1)吉田町
※町制施行

(明22.4.1)鬼無里村

(明22.4.1)戸隠村

(明22.4.1)神郷村

(明22.4.1)鳥居村

(明22.4.1)柵村

(明22.4.1)更府村

(明22.4.1)中津村

(明22.4.1)稲里村

(明22.4.1)真島村

(明22.4.1)青木島村

(明22.4.1)信田村

(明22.4.1)小田切村

(明22.4.1)長沼村

(明22.4.1)津和村

(明22.4.1)水内村

(明22.4.1)信級村

(明22.4.1)牧郷村

(明22.4.1)日里村

(明22.4.1)栄村

(大13.7.1)川中島村

(昭30.4.1)
昭和村

(明22.4.1)上氷鉋村　(明23.5.17改称)笹井村

戸隠村

豊野村
(昭29.7.1)

(明22.4.1)西寺尾村

(明22.4.1)川田村

(昭30.1.1)
更北村

(昭31.6.1)

(昭31.9.30)

信更村

豊野町
(昭30.1.1)

川中島町

若穂町
※町制施行

(昭34.4.1)

9

(昭30.3.31)
新町

信州新町

(昭29.4.1)
久米路村

 (昭32.8.1)

一部は鬼無里村へ

(昭30.2.1)
中条村

※町制施行

信級村・日原村 31

長野市

平

17

1

1
編
入

9

30
編
入

30
編
入

(昭29.10.1)

昭

一部は大岡村へ

平

22

1

1
編
入

(昭41.10.16)

※町制施行

※町制施行
(明22.4.1)御幣川村　(明23.5.24改称)栄村

(明22.4.1)清野村

(明22.4.1)大豆島村

(明22.4.1)朝陽村

(明22.4.1)柳原村

長野市

長野県市町村課ホームページ（参考）

昭
45
･
8
･
1

七
二
会
地
区
の
一
部

中

条

村

へ

分

割

（昭45・8・1）

長野市の一部

を編入
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