
大字鶴賀緑町１６１３番地

８ ７ ２０

記入例 新規の場合

090 **** ****

日中連絡の取れる電話番号

（株）信州商事

請求者が児童を監督保護し

ている（面倒をみている）場

合は「有」に○印

請求者（受給者）本人名義の口座

請求者は、児童を監護し、かつ生計を同じくする

父母のうち、主たる生計維持者となります。

※公務員の方は、職場での請求となります。

55 １ 14

ナガノ タロウ

配偶者が公務員の場合、父母の所得状

況により、配偶者が職場へ申請しなけ

ればならない可能性があります。

なお、父母両者で二重に受給すること

はできません。

高校生年代以下の子がいて、かつ大学生年代の子を含めて３人以上

の児童がいる場合に、大学生年代の子について記入してください。

監護相当及び生計費負担がいずれも「有」の場合は、「監護相当・生計

費の負担についての確認書」が別途必要です。

請求者が児童と住民票上別居している場合は、「別居」に○印

※別居の場合は、「別居監護申立書」が別途必要です。

長野 花子
55 11 20

ナガノ ハナコ

子

子
２ ８ ０ １ ０ ４

２ ５ ０ ８ １ ５

１ ９ １ ０ ０ １ 子

信 濃

１ ２ ３ ４ １ ２ ３

１ ２ ３ ４ ５ ６

長 野

ナガノ タロウ

長野 太郎

請求者・配偶者が令和８年１月１日現在で長野

市に居住していない場合、令和８年１月１日時

点で住民登録していた市区町村名を記入してく

ださい。

ナガノ イチロウ

長野 いちろう

ナガノ リンゴ

長野 りんご

ナガノ ジロウ

長野 じろう


