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○前回、平成２５年３月の推計と比較すると
２０４５年時点で約３万人の多い３１．６万人
と推計している。

2045年における
影響人数

約２万２千人

約４千人

その他
2015年の実績が、前回推計を上回っていた
影響や上記の相乗効果分

約２千人

平均寿命の延伸
平均寿命／長野県
H22：女性87.18歳、男性80.88歳　→
H27：女性87.675歳、男性81.75歳

約２千人

改善要因

社会増減の改善

出生率の改善

具体的内容

直近５か年の社会増減／長野市
H18-22：△2,642→H23-27：△755

合計特殊出生率／長野市（及び国）
H22：１．４６（1.39）→H27：１．５５（1.44）

長野市の将来人口推計
～ Ｈ３０．３．３０公表 国立社会保障・人口問題研究所 日本の地域別将来推計人口について ～
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約３万人

長野市人口ビジョン
目指す将来の姿

社人研推計（H30.3推計）

社人研推計準拠（H25.3推計）

○社会増減の改善により減少ペースが抑えられ、当面の間は
人口ビジョンのラインを上回るが、2035年を前に再び下回る。


