
様式第１号（第４関係）

　長野市長　　　　　

　  令和８年度において、長野市老人クラブ活動促進事業を下記のとおり実施したいので、

 補助金 79, 500 円を交付してください。

1

2

別紙　事業計画書のとおり

3

別紙　事業計画書のとおり

4

5

　（1）令和８年度老人クラブ事業計画書

　（2）令和８年度老人クラブ歳入歳出予算書

　（3）老人クラブ登録票

　（4）老人クラブ会員名簿　※

※　長野市老人クラブ連合会に加入している老人クラブにあっては、老人クラブ登録票

　をもって代えるものとする。

補助事業完了予定年月日

関係書類

緑町長寿会

長野市大字鶴賀緑町1613

２２４－５０２９

記

補 助 事 業 の 目 的

補助事業の実施計画

補 助 事 業 の 内 容

代 表 者 氏 名

連絡先（電話）

長野　太郎

令和9年3月31日

生きがいと健康づくりのための多様な社会活動を通じて、
老後の生活を豊かなものとし、明るい長寿社会を目指す。

提出用
１

令和　　年　　月　　日

実 施 団 体 名

代 表 者 住 所

長野市老人クラブ活動促進事業補助金交付申請書

記入例 １

日付は記入不要です。

印刷された内容に誤りがある場合は、

二重線で訂正のうえ、訂正印

（代表者の姓印）を押印してください。

歳入歳出予算書の歳入「２補助金」の欄に

記入した額と同額を記入してください。



   令和８年度老人クラブ事業計画書

会　　費　　一人年額 円

年間事業計画

※予定日数（日）、参加人員（人）、訪問予定（日）は、１か月ごとに「延べ数」で記載
　してください。

人 46 日

1,000

人 4 日

人 4 日

日

日

日

日

日

参加人員 訪問予定

２月 3 日 60

合計 29 日 545

・公共施設清掃及び除雪　・施設への雑巾寄付

・独居、寝たきり老人友愛訪問

３月 2 日 40
・町内街路清掃　・健康体操

・独居、寝たきり老人友愛訪問

１月 3 日 60 人 4 日

１２月 3 日 40 人 3
・公共施設清掃　・しめ縄教室

・独居、寝たきり老人友愛訪問

・町内街路清掃及び除雪　・新年会定例会

・独居、寝たきり老人友愛訪問

１１月 3 日 40 人 4 日

・町内街路清掃　・歩こう会　・健康教室

・独居、寝たきり老人友愛訪問
１０月 2 日 30 人 4

・公共施設清掃　・ダンス教室　・グランドゴルフ大会

・独居、寝たきり老人友愛訪問

９月 3 日 120 人 4 日

８月 1 日 20 人 3
・町内街路清掃　

・独居、寝たきり老人友愛訪問

・町内街路清掃　・運動会　

・独居、寝たきり老人友愛訪問

７月 1 日 20 人 4 日

・町内街路清掃　・木遣歌の伝承

・独居、寝たきり老人友愛訪問
６月 3 日 35 人 4

・公共施設清掃　・ペタンク大会

・独居、寝たきり老人友愛訪問

５月 3 日 50 人 4 日
・公共施設清掃　・春季総会　・グランドゴルフ大会

・独居、寝たきり老人友愛訪問

提出用
２

４月 2 日 30
・町内街路清掃　

・独居、寝たきり老人友愛訪問
人 4

老人クラブ名 緑町長寿会

代表者氏名

事　　業　　内　　容
清掃美化・世代間交流活動

長野　太郎

訪問活動

予定日数

記入例 ２

前年度の事業報告書等を参考に記入してください。

この欄の数字をもとに、社会活動割額分の

補助金交付申請額を算出してください。



老人クラブ名

歳　　入

1 年間 円× 人＝ 円

2 老人クラブ活動促進事業補助金 円

3 区からの助成 円

4

5

6

7

8

＊

＊公園愛護報償等は、「３ 助成金」欄に記載してください。

歳　　出

1

2

3

4

補助対象外経費 193,620

＊　合　　　　計 276,120

補
助
対
象
経
費

清 掃 美 化 活 動 22,500 清掃（除雪）活動 月１～２回

世代間交流活動 21,000 木遣歌の伝承(6月)、運動会(9月)、しめ縄教室(12月)

訪 問 活 動 22,000 訪問活動 月３～４回

ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会２回、健康教室、健康体操

※小　　　　計 82,500

社会参加促進活動 17,000

そ の 他 74,500

合 計 276,120

費　　目 金　額（円） 摘　　　　　　要

前年度老人クラブ活動促進事業補助金ほか

助 成 金 10,000 10,000

補 助 金 79,500

金　額（円） 摘　　　　　　要

85,000会 費 85,000 1,000 85

費　　目

提出用
３

令和８年度　老人クラブ歳入歳出予算書

79,500

預金利子

寄 付 金 10,000

事 業 収 入 8,500

雑 収 入 120

前年度繰越金 8,500

資源物回収事業収入

緑町長寿会

Ａ社から

記入例 ３

補助金の計算方法は、手引きの２ページ、３ページを

参照いただき、「会員割額」と「社会活動割額」の

合計を記入してください。

摘要欄には内容を記入してください。

（歳出の摘要欄も同様に

記入してください）

「歳出合計」と同額となるよう作成してください。

歳入の「２補助金」の額を上回るように

経費を計上してしてください。

歳入 「２補助金」 歳出 「補助対象経費」

79,500円 ≦ 82,500円

「歳入合計」と同額となるよう作成してください。



ナガノ　タロウ

★４月１日現在の会員数

・八十二銀行
・長野銀行
・長野信用金庫（しんきん）
・長野県信用組合（けんしん）
・ながの農協
・グリーン長野農協
・その他（ ）

★　名義人が個人名のみの口座には補助金をお支払できませんので、ご注意願います。

フリガナ ミドリチョウチョウジュカイ　カイチョウ　ナガノ　タロウ

口座名義人 緑町長寿会　会長　長野　太郎

支店・支所名を記入

６１ ４ ５

福祉

２ ３

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
以
外
の
金
融
機
関

金
融
機
関
名

フリガナ

会長氏名

預
金
種
目

普通
・

当座

会長連絡先
（電話番号）

補助金振込先登録票　

※長野市老人クラブ連合会未加入のクラブは、
「老人クラブ会員名簿」を提出してください。

地区老連会長確認欄

85合計：

45

40
会
員
数

人

人

人

男性：

女性：

口座名義人

番号を記入（右づめ）
番
号

通
帳
番
号

フリガナ

提出用
４　　  令和８年度　老人クラブ登録票

高齢銀行

該当するものに○
支
店
名

　 ２２４－５０２９

口
座
番
号

口座番号を記入（右づめ）

通帳番号を記入

支店
支所
営業部
出張所

ゆうちょ銀行
（郵便局）の
場合はこちら
に記入

長野　太郎

大字鶴賀緑町１６１３番地
会長住所

フリガナ

老人クラブ名 緑町長寿会

ミドリチョウチョウジュカイ

〒380-8512

長野市

記入例 ４

通帳を確認しながら記入してください。

※確認のため、通帳のコピー（口座番号・口座名義人が記載

されている部分）を添付してください。

この人数をもとに、会員割額分の

補助金交付申請額を算出してください。

※確認のため、通帳のコピー（口座番号、口座名義が記載

されている部分）を添付してください。

市老連に加入している団体は、

各地区老連会長から加入会員数

の確認を受けていただいたうえで、

この欄に「 」を入れてください。



様式第６号（第７関係）

　長野市長　　　　　

1 円

2 円

3

・

右詰めでご記入ください

送 金 先

代表者氏名

口　座　の　種　類 当　　座 普通口座

営業部

支　店

支　所

請 求 額

長野　太郎

連絡先（電話） ２２４－５０２９

　令和　　　年　　　月　　　日付け長野市指令８高第　　    　号で交付決定のあった

令和８年度長野市老人クラブ活動促進事業補助金を下記のとおり概算払してください。

口　　座　　番　　号

金　融　機　関　名

銀 行

信用金庫

農 協

代表者住所 長野市大字鶴賀緑町1613

記

交 付 決 定 額

提出用
５

令和　　年　　月　　日

実施団体名 緑町長寿会

長野市老人クラブ活動促進事業補助金概算払請求書

こちらへの記入は不要です。

記入例 ５

日付は記入不要です。

印刷された内容に誤りがある場合は、

二重線で訂正のうえ、訂正印

（代表者の姓印）を押印してください。



令和８年度老人クラブ事業計画書

会　　費　　一人年額 円

年間事業計画

訪問予定

控え用

老人クラブ名

代表者氏名

訪問活動
事　　業　　内　　容

清掃美化・世代間交流活動

予定日数 参加人員

１１月 日

１０月

人 日

９月 日 人

８月 日

日

人 日

日

合計 日

２月 日

３月 日

人

人

１月

１２月 日

人

７月

日

人

人

日

日 人

日

６月 日

日

日４月

※予定日数（日）、参加人員（人）、訪問予定（日）は、１か月ごとに「延べ数」で記載
　してください。

日

日

日

人

人

人 日

人 日

日

日

日

５月



令和８年度　老人クラブ歳入歳出予算書

老人クラブ名

歳　　入

1 年間 円× 人＝ 円

2

3

4

5

6

7

8

＊

＊公園愛護報償等は、「３ 助成金」欄に記載してください。

歳　　出

1

3

4

5

控え用

そ の 他

寄 付 金

雑 収 入

前年度繰越金

金　額（円） 摘　　　　　　要費　　目

補 助 金

＊　合　　　　計

会 費

助 成 金

訪 問 活 動

補
助
対
象
経
費

世代間交流活動

※小　　　　計

補助対象外経費

社会参加促進活動

清 掃 美 化 活 動

費　　目

合 計

事 業 収 入

金　額（円） 摘　　　　　　要


