
令和７年５月１日現在　　長野市地域包括ケア推進課

※「地区名」は事業所の所在地区を表すものであり、営業地域を表すものではありません。営業地域は各事業所により異なりますので、各事業所に直接お問い合わせください

地区名 事　　　業　　　所　　　名 所　　在　　地 電話番号 ＦＡＸ番号

第一 さくらえちょう敬老園居宅介護支援事業所 長野桜枝町823-1 ２３８－７３８０ ２３８－７３８１

第二 居宅介護支援事業所光和 三輪1317-10 ２１９－１３０１ ２１９－１３０２

居宅介護支援事業所“わく” 長野東後町21 グランドハイツ表参道弐番館104号 ０８０－６９３４－０９０９ ２５９－２９２９

居宅介護支援事業所さきがけ＜休止 R6.4.1～＞ 鶴賀権堂町1448-7-101 ２３２－５８３０ ２１９－１８４７

えにし長野事業所 鶴賀権堂町2215‐3 大通りエムティービル201　 ２３１－５３２４ ２３１－５３２６

ながでんハートネット居宅介護支援長野 鶴賀東鶴賀町78 ２１７－７８８０ ２１７－７８８１

長野医療生活協同組合在宅総合ステーションながの 鶴賀東鶴賀町1547-19 ２３４－３５８３ ２３４－３５０９

居宅介護支援事業所コンフォートにしつるが 鶴賀西鶴賀町1484-5 ２１９－３３７８ ２１９－３５１１

ふれあい介護サービスセンター居宅介護支援事業所 鶴賀緑町1714-5 ２２５－０３０３ ２２５－０５６８

居宅介護支援事業所つどい 鶴賀314 ハイホームズ七瀬205号室 ２１７ー８８０８ ２１７－８８０７

医療法人愛和会居宅介護支援事業所 鶴賀1044-2 ２１７－４００９ ２１７－４００９

長野中央病院介護支援事業所 鶴賀1570 ２３４－３３０７ ２３４－１４９３

第四 居宅介護支援事業所ライズ 南長野南県町656 ４０３－０７０２ ４０３－０７０２

居宅介護支援事業所フィオーレ 稲葉1975 ラックス堀内101号室 ２１３－６２３１ ２１３－６２４７

花時計居宅介護支援事業所 稲葉2506-5 ２２８－２００４ ２６９－７０２２

プレシャスライフ居宅介護事業所 川合新田370-405　１階 ２１７－４０７８ ２１４－３０４９

居宅介護支援事業所陽だまり栗田 栗田732-1 ２２９－７７０８ ２２９－７７０７

ケアセンター・ライフケア 栗田2009　BBBビル3階 ２２３－６０７３ ２６９－８７４１

アムール若里居宅介護支援事業所 若里2丁目10-1 ２１７－０３１０ ２１７－１６５６

医療法人平成会小島病院居宅介護支援事業所 若里5丁目8-6 ２１７－３８６５ ２１７－３８２１

真心介護センター 若里5丁目10-48 若里信越ビル202号室 ２２７－８６１２ ２２６－４４８２

居宅介護支援事業所長野赤十字病院 若里5丁目22-1 ２２６－２３６２ ２２６－２３６１

鍋林長野居宅介護支援事業所 アークス1番14号 ２２６－１２８０ ２２６－１２４４

やさしい手長野高田居宅介護支援事業所 高田65-1 ０５０－１７５３－６３８２ ０５０－３５３５－８２８１

指定居宅介護支援事業所ライフデザイン 高田1029-1 エンドウビル1F ２２９－８００１ ２２９－８００２

ニチイケアセンター高田 高田1031-1 ２２９－８８６４ ２２９－８８６５

あさひ介護支援センター 高田1130-１ ２６８－００５６ ２２４－８８３０

指定居宅介護支援事業所　おたすけ・ぴあっと 高田1134-1 ２１７－５７７０ ２１７－５２０２

ふるさと居宅介護支援事業所 南長池286-5 ２６８－２６８1 ２６８－２６８２

福祉相談センターかがやき 南長池761-3 ２６３－２３９７ ２６３－２３８５

三陽介護サービスセンター居宅介護支援事業所 西尾張部1124-6 ２１７－７９５１ ２５９－２４７７

医療法人社団温心会東和田病院＜休止 R7.4.1～＞ 東和田723 ２４３－４８９５ ２５９－０９６０

医療法人健成会小林脳神経外科病院介護支援事業部＜休止 R3.2.1～＞ 三輪1丁目5-21 ２４１－６２０８ ２４１－６４０５

老人保健施設ケアポート三輪 三輪5丁目43-20 ２３５－２２０８ ２３８－２６５６

はーとかずら居宅介護支援事業所 三輪8丁目25-10 ０９０－７０２９－１３１５ ０５０－３８５２－１８６８

アイム在宅ケアセンター長野北 三輪8丁目51-36 ２３１－６３３０ ２３１－６３３１

居宅介護支援事業所ワーカーズながの 三輪10丁目2-7 NAビル1階東側 ２６３－２３６１ ２６３－２３６２

医療法人宮沢医院 吉田2丁目8-1 ２６３－８１０２ ２６３－５０７８

居宅介護支援事業所　ケアホームよしだ 吉田3丁目13-27 ４０５－８３６０ ４０５－８３６１

株式会社ジェイハート居宅介護支援事業所 吉田3丁目16-13 ２１４－０８１１ ２１４－０８０１

吉田介護サービスセンター居宅介護支援事業所 吉田3丁目22-41 ２６３－５２９４ ２６３－１７７６

フランセ―ズ悠居宅介護支援事業所 吉田4丁目19‐3 ２５８－７０５９ ２５８－７０５１

アースサポート長野＜休止　R4.6.1～＞ 中越1丁目2‐27 ２３９－７２００ ２３９－７２１１

ケアプランセンター太陽 富竹936-4 ２５５－７１７５ ２５５－７１７６

光仁会富竹の里介護支援センター 富竹1621 ２９６－８００４ ２９６－７３８４

柳原 エフビー居宅介護支援事業所長野 小島788-2 ２９５－６０３０ ２１７－３６２３

介護支援センターあゆみ 風間1100-415 ２１４－１０２０ ２１４－１０２５

ツクイ長野 風間1756-1 ２６７－０２５６ ２６７－０２５８

株式会社ケアネット長野サービスセンター北長池 北長池1242-1 ２６３－３０００ ２６３－３００５

社会福祉法人ハイネスライフ指定居宅介護支援センター 南堀3-1 ２５８－６１８８ ２５８－６１７７

奈の華ケアプランセンター 南堀32-1 ２１９－６２７０ ２１９－６２７１

在宅介護支援室あすか 南堀639 ２６３－６３３０ ４０５－２０５８

介護保険居宅介護支援事業所（認定申請の代行、ケアプランの作成など）

古里

吉田

三輪

古牧

芹田

第三

大豆島

朝陽



令和７年５月１日現在　　長野市地域包括ケア推進課

地区名 事　　　業　　　所　　　名 所　　在　　地 電話番号 ＦＡＸ番号

コープながの福祉センター長野北ケアマネージャーステーション 檀田2丁目6-22 ２１７－９０８０ ２１７－９０８３

居宅介護支援事業所手と手 若槻団地3-17 ２６３－６３３５ ２４３－８８２０

若槻ホームケアプランセンター 上野1丁目1462-1 ２６２－１８０８ ２６２－１８２８

ケアマネセンターレインボー 吉1827-1 ２９５－８０２０ ２９５－８０２４

さくら介護支援センター 稲田1丁目42-2 ２１９－３２９４ ２１９－３２９５

長沼 福祉相談センターりんごの郷 穂保207-1 ２１７－７１６０ ２１７－７５１０

居宅介護支援事業所朝日山 安茂里1535-1 ２２５－９０１８ ２１７－６０９１

安茂里介護サービスセンター居宅介護支援事業所 安茂里1775 ２２５－８７００ ２２５－８７０２

居宅介護支援事業所ウエルフェアコスモス 安茂里1783-17 ２２３－６６２５ ２２３－６６２０

燦倶楽部 安茂里1455-1 太田アパートＢ棟 ２１７－２７５５ ２１７－２７６０

指定居宅介護支援事業所介護屋 伊勢宮2丁目21-18 ２６８－０１３９ ２６８－０１８７

グリーンヒル 篠ノ井布施五明1973 ２９３－６０７７ ２９３－６０２２

コープながの福祉センター長野南ケアマネージャーステーション 篠ノ井御幣川668 ２６１－１３２５ ２６１－１２３２

ニチイケアセンター篠ノ井 篠ノ井御幣川1232-1 ２９０－７７１７ ２９０－７７１９

居宅介護支援事業所コスモスプラネット篠ノ井 篠ノ井会614-1 ２１４－５２８５ ２１４－５３３５

居宅介護支援事業所篠ノ井総合病院 篠ノ井会666-1 ２９２－２２６１ ２６１－１０６３

訪問看護ステーションりんご 篠ノ井小松原2360 ２６１－１６００ ２６１－１６０７

指定居宅介護支援事業所桜ホーム 篠ノ井二ツ柳1432-3 ２９０－１１３１ ２９０－１１４５

博仁会桜荘社会福祉総合施設 篠ノ井二ツ柳1535-1 ２９３－００８８ ２９３－０３７３

篠ノ井介護サービスセンター居宅介護支援事業所 篠ノ井小森587-1 ２９３－７８０８ ２９３－３９３０

ケアステーション・エマオ 篠ノ井小森751-1 ２９３－３３０６ ２９２－８５０１

みなみながの居宅介護支援事業所 篠ノ井東福寺1405-1 ２１４－６６２２ ２９３－８８１０

介護のあかぎ 東犀南2900-3 ２９２－６３８１ ２１４－００７２

やすらぎの園居宅介護支援事業所 篠ノ井杵淵213-4 ２９３－６１６０ ２９３－２９５９

居宅介護支援事業所長野松代総合病院 松代町松代183 ２７８－１３５５ ２７８－１３５５

尚和寮 松代町東条94-1 ２７８－２６００ ２１５－６０３３

ふれあい荘 松代町西寺尾1000 ２７８－５５５０ ２７８－５６０６

アップルケア＜休止　R4.1.31～＞ 松代町西寺尾1047-1 ２７８－３６９０ ２７８－３６０９

株式会社いちご居宅介護支援事業所 松代町牧島640-1 ２８５－０２７２ ２８５－０２７３

居宅介護支援事業所いろは 松代温泉75-1 ２７８－１７２０ ２７８－１７１６

若穂 居宅介護支援事業所ケアプラザわかほ 若穂綿内6434 ２８２－１６３０ ２８２－１６６０

セリタ介護相談センター＜休止　R7.2.28～＞ 川中島町原155-1 ２１３－６４９５ ２９３－３２０２

ケアプランセンター川中島 川中島町原152-6 ４０５－９９９３ ４０５－９９８３

まじょの介護便居宅介護支援事業所 川中島町原575-1 ４０５－５４２４ ４７７－２８８１

居宅介護支援事業所むすびの森 川中島町御厨1070-13 ２１３－７８１７ ２１３－７８１９

居宅介護支援事業所こすもけあくらぶ 川中島町今里87-6 ２５４－７８７７ ２５４－７８８０

居宅介護支援センターサンビラかわなかじま 川中島町今里608-1 ２８６－１６２０ ２８６－１６９０

居宅介護支援事業所おあしす 川中島町上氷鉋1708-17 ２８６－６３３８ ２８６－６３３９

アイム在宅ケアセンター長野 川中島町今井1688-5 ２８６－７０３０ ２８６－７００５

インターコート藤居宅介護支援事業所 青木島町綱島782-6 ２８４－１６５０ ２８５－０６５３

居宅介護支援事業所コスモス 小島田町449 ２８３－２５１３ ２８５－５８７７

こうほく介護支援センター 稲里町下氷鉋682 ２８６－７８９５ ２８６－７８９７

居宅介護支援事業所よつ葉のクローバー 稲里1丁目17-2 ２４７－８３３０ ２４７－８３３１

居宅介護支援事業所コスモスプラネット稲里 稲里町中央1丁目15-1 ２１４－３０１０ ２１４－３０１１

介護支援センター・やわやわ 真島町真島1238-2 ２１３－４４０４ ２１３－４４２８

医療法人大和真田会ケアプランセンターましま＜休止　R4.11.1～＞ 真島町真島2209 ２８４－１５００ ２８４－８６４９

豊野介護サービスセンター居宅介護支援事業所 豊野町豊野655-5 ２５７－６０３７ ２５７－４９３３

賛育会豊野居宅介護支援事業所 豊野町豊野659-1 ２５７－５９９９ ２５７－４５９６

泉平ハイツ指定居宅介護支援事業所 豊野町豊野2298-2 ２５７－５１８０ ２５７－５１８４

戸隠 居宅介護支援事業所豊岡荘 戸隠豊岡1384 ２５４－２７４５ ２５４－２７１８

鬼無里 鬼無里介護サービスセンター居宅介護支援事業所 鬼無里160-3 ２５６－２９６２ ２５６－２９１０

大岡 大岡介護サービスセンター居宅介護支援事業所 大岡乙287 ２６６－２４６０ ２１７－０３４３

信州新町 居宅介護支援事業所新町病院 信州新町上条137 ２６２－３１１１ ２６２－３４１１

中条介護サービスセンター居宅介護支援事業所 中条日高3964-2 ２６７－３１５０ ２６８－３３２５

居宅介護支援事業所すめらぎ 中条住良木8291-1 ２６８－３３０１ ２６８－３３０８

計 107事業所

松代

篠ノ井

中条

豊野

安茂里

若槻

更北

川中島


