
新型コロナウイルス感染症と

インフルエンザの同時流行に備え

早めのワクチン接種を

令和４年10月25日定例記者会見

長野市保健所健康課
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■ 新型コロナウイルスの感染状況

2

長野市における１日の感染者数（公表日）

R4.1.1～10.24公表分まで
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10月に入り高齢者の新規
感染者が増加傾向にある



■ インフルエンザウイルスの感染状況
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長野市における定点医療機関（16箇所）からの報告数
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■ 市民の皆さんへ

冬期にかけて新型コロナウイルスとインフルエンザウイルスが同時
流行するおそれがあり、その場合、医療提供体制の負荷がさらに増
大してしまいます。

新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンの早めの接種を検討
してください。
（両ワクチンの接種間隔の規定が廃止され、同時接種が可能※）

※新型コロナワクチンとインフルエンザワクチン以外のワクチンとの接種間隔に
ついては、引き続き13日以上の間隔を開ける必要がある。
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■ オミクロン株対応の新型コロナワクチン接種について

(1) 接種対象者
初回（1,2回目）接種を完了した12歳以上の者
※３，４回目接種完了者も対象（オミクロン株対応ワクチン

の接種は１人１回まで）

(2) 接種間隔
前回接種から３か月（接種券は順次発送予定）

(3) BA.4-5対応型の２価ワクチン接種開始時期
・個別接種：10月25日から各医療機関へ配送し、順次接種開始
・集団接種：10月29日～

◎BA.1対応型の２価ワクチンも引き続き接種可能
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桜スクエアでのワクチンバス
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■ インフルエンザワクチン接種について

（１）高齢者等を対象とした定期接種

・対 象 者：接種日現在６５歳以上の者
ただし、接種日現在６０～６４歳で、心臓、じん臓もしくは呼吸器の機能
またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害を有する者も対象

・実施期間：令和４年１０月１日～令和４年１２月２９日
（早めの接種をご検討ください）

・接種費用：１，２００円

（２）定期接種以外の接種希望者

任意接種となり、接種費用は医療機関ごとに異なる

※(１)(２)の接種はいずれも医療機関でのみ実施
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早めのワクチン接種をご検討ください


