
開業後にも 役立つ創業計画書作成 
やっ てみたい！を実現し よう 。

2 0 2 5 年 1 月16 日木〜3 月13 日木

1 8 : 3 0 〜2 0 : 3 0   最終日は1 8 : 0 0 ~ 2 1 : 0 0   全７ 回講座

※カ リ キュ ラ ム内容は状況に応じ て変更になる 場合があり ます。

※講座期間中の習熟度向上のため補講（ ３ 月６ 日／オン ラ イ ン ・ 任意参加） を 実施予定。

企画運営• お問合わせ 主催

長野県長野市柳町1 -2 小池ビ ル2 F  N -p o r t p lu s

T E L： 0 2 6 -2 1 9 -2 1 8 8 　 メ ール： in fo 2 1 8 8 @ n a g a n o -p o r t . c o m

長野県長野市大字鶴賀緑町1 6 1 3 番地

T E L： 0 2 6 -2 2 4 -9 7 1 1

そう ぎょ う ながの事務局
 （ 受託： N P O 法人コ ミ ュ ニティ ビジネスネッ ト ワーク 長野）

長野市 経済産業振興部
イ ノ ベーショ ン推進課

内山 裕章

株式会社ISTコ ン サルティ ング代表取締役

N PO法人CBN 長野 創業支援担当理事

玉野井 康司

社会保険労務士

N PO法人CBN 長野 労務支援担当理事

長野市生涯学習センタ ー会議室（ 予定）
 （ 長野市大字鶴賀問御所町1 2 7 1 番地３   T O iG O  W E S T ）

8 ,0 0 0 円　 税込・ 資料代含む

1 月1 0 日金　 定員になり 次第受付終了

1 0 名

実践起業塾実践起業塾
長野市

長野市の創業支援

第２ 期

開催会場

受講料金 定　 　 員

申込期限

第１ 講 1 月1 6 日木 創業マイ ンド 創業計画作成の目的・ 自己事業の点検・ 創業後の人材育成

第２ 講 1 月2 3 日木 ディ スカ ッ ショ ン グループワーク によ る プラ ン 検討・ フ レ ームワーク 分析

第３ 講 2 月  6 日木 販売戦略 ビ ジネスの基本要素・ 他社と の差別化要因・ 価格の設定方法

第４ 講 2 月1 3 日木 販売戦略 販売促進（ 広告）の検討・ 事業目標の明確化・ 展開のステッ プ

第５ 講 2 月2 0 日木 販売戦略 価格設定の重要性・ 最適価格の調査実践

第６ 講 2 月2 7 日木 財務戦略 数値計画の作成・ 変動損益計算書の活用・ 税金の基礎知識

第７ 講 3 月1 3 日木 計画発表 創業計画書のプレゼンテーショ ン・ 創業支援機関によるアド バイ ス

講座の特徴

講座カ リ キュ ラ ム

受講対象者

担当講師

特定創業支援等事業

●受講者の事業に沿っ た個別相談

●市内創業支援機関と の関係構築

●創業後の運営にも 役立つ経営知識

●本講座受講生同士の交流機会

●創業計画書の作成手法習得

●長野市在住または在勤の方

●市内で新規創業を検討さ れている方

●創業５ 年以内の市内経営者

●過去に同講座を受講さ れていない方

● 会社設立時の登録免許税の軽減

● 無担保無保証人の創業関連保

証の特例

● 日本政策金融公庫新規開業支

援資金の貸付利率引き 下げ

● 長野市中小企業振興資金融資

制度の貸付利率引き 下げ

当講座の8 0 ％以上受講と 創

業計画書の提出（ 発表）を も っ

て受講認定と なり ます。

初めて創業計画書を 作成さ れる 方向けの

講座です。

当講座を 受講し 、 一定の要件を

満たす創業者は、 受講証明書の

交付を 受ける こ と がで き ま す。

詳細は長野市イ ノ ベーショ ン 推

進課までお問合わせく ださ い。

長野市特定創業支援等事業　 対象講座令和６ 年度

W eb・ お電話

　 　 申込方法は裏面

講座内容は第１ 期講座と 同じ です。

※正式に決定次第、 受講者にご通知申し 上げます

mailto:info2188@nagano-port.com


創業準備プレ 講座
創業準備プレ 講座

こ れから 創業準備を 始める方・

将来起業を目指し たい方のためのセミ ナー

2 0 2 4 年 12 月14 日土第２ 期

オンラ イ ンによる受講 （ Z o o m ）

データ でみる創業の現状／先輩創業者と の情報交換　 他

1 ,0 0 0 円　 　 　 　 　 　2 0 名（ 先着受付） 　 　 　 　 　1 2 月1 2 日木

開催方法

講座内容

受講料金 定　 　 員 申込期限

1 0 : 0 0 〜1 2 : 0 0

お申込みにあたっ て

●参加資格の制限はあり ません

●特定創業支援等事業 対象外講座です

w e b 申込みはこ ちら ▶

長野市実践起業塾・ 創業準備プレ講座　 共通

実践起業塾にお申込みの方のみ

 「 長野市創業フ ォ ロ ーアッ プデスク 」 は、 長野市で新規創業を お考えの方や創業後の経営課題を お持ち の既創業者が気軽

に相談でき る総合窓口です。 また、 将来の創業に向けての情報収集にも 活用でき ます。

現状の課題を お伺いし 、 内容に沿っ て各分野の専門家や先輩創業者がお悩み解消のサポート を し ています。

相談料無料・ 個別相談は要事前予約・ 電話相談は随時対応。 オンラ イ ン、 対面どちら も 対応可能です。

※お申込み受付後、 別途「 事業プラ ンシート 」 を提出し ていただき、 現状確認後に正式に受講可否をご連絡し ます。

※事業内容により 当機関にて対応が難し い場合は、 別の創業支援機関をご紹介する場合があり ます。

創業を考えてみよう かな…と 思っ たら 、 まずはこ ちら から

創業する 上で必要な知識やビ ジネス

プ ラ ン の構築、 事前準備が必要なこ

と など、 創業全般のご 相談を 承り ま

す。 ま た、 既創業者の経営相談も 受

け付けています。

飲食店や小売店の候補物件探し ・ 店

舗内外装・ オーナーと の契約・  資金

計画など、 不動産の専門家がサポー

ト し ま す。 事業計画に合っ た物件情

報なども 提供し ます。

お問い合せ・ 電話窓口

T E L .0 2 6 -2 1 9 -2 1 8 8（ 平日９ 時〜2 0 時・ 土曜1 0 時〜1 7 時）　h ttp s ://n a g a n o -p o r t . c o m

（ 受託： N P O 法人コ ミ ュ ニティ ビ ジネスネッ ト ワーク 長野）そう ぎょ う ながの 事務局

就業規則作成・ 社会保険加入実務な

どの人事労務相談、 許認可手続き や

各種契約書の相談などの法務相談を

無料で実施し ています。

※月により 変更になる場合があり ます※月により 変更になる場合があり ます ※時間はと も に1 8 :0 0 ~ 2 0 :0 0

毎週火曜日 1 8 :0 0 ~ 2 0 : 0 0毎週月曜日 1 8 :0 0 ~ 2 0 :0 0

行政書士相談 …毎週水曜日

社労士相談 ……毎週木曜日

長野市創業フ ォ ローアッ プデスク のご案内

参加申込方法

受講希望の方は、 W e b またはお電話にてお申し 込みく ださ い。

h ttp s ://w w w .s o u g y o u -n a g a n o .c o m /

0 2 6 -2 1 9 -2 1 8 8（ そう ぎょ う ながの 事務局）

W e b

電 話

創業個別相談店舗開業相談 専門家無料相談

https ://w w w .soug y ou-na g a no .com/

長野市創業ご縁スポッ ト そう ぎょ う  ながの

長野市で新規創業をお考えの方のための情報サイ ト

長野市創業ご縁スポッ ト
長野市創業支援策・ セミ ナー情報・ 各種相談案内

創業Q& A・ 補助金情報・ 先輩創業者イ ン タ ビュ ーなど
そう ぎょ う ながの

講座内容は第１ 期講座と 同じ です。

https://nagano-port.com
https://www.sougyou-nagano.com/
https://www.sougyou-nagano.com/

