
長野市災害復興本部会議(令和４年２月 22 日) 

部局名  保健福祉部(保健所) 

こころと身体のケア事業  

１状況報告 

(１) 保健師による相談(延べ件数)(令和２年４月～令和４年１月) 

 ①専任保健師相談件数(建設型仮設住宅入居者)  

 

相談方法別 件数 

 訪 問 面 接 計 

令和２年度 ２１９ ６７ ２８６ 

令和３年度(４月～1月) １５５ ７６ ２３１ 

②地区保健師相談件数(被災者全体) 

  

相談方法別 件数 

 訪 問 面 接 電 話 計 

令和２年度 ８８ １７ ２７ １３２ 

令和３年度(４月～１月) ６９ ２４ ２９ １２２ 

 

(２) 地域ささえあいセンター主催のサロンでの保健師による健康相談等(令和３年４月～12月) 

支援対象 回 数 内 容 

建設型仮設対象 14回 ・健康相談 ・講話（生活習慣病予防、コロナワクチン接種、フレイル予防等 
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【相談内容】 

･健康(身体、精神)の支援、 

復興住宅への転居後の不安等 

【相談内容】 

･健康（身体、精神）面

の支援等 

専任保健師相談件数(延べ) 

 

地区保健師相談件数（延べ） 

＊１月は、災害公営住宅等への転居に伴い訪問実施せず。 

資料 １－２  


