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１ 長野市の成人式について

（１）目的

地区出身の新成人が一堂に集まり、成人の意義や心構えを認識するとともに、
成人の自覚を促し、また、「ふるさと」として地区への愛着と誇りを持ってもらえる
ことを目的とし、開催している。

（２）運営方法

地域の実情に合わせて、各地区の市立公民館・交流センターが主催し、開催
している。なお、第一～第五・芹田・古牧・三輪・浅川・若槻・小田切地区は合同
で開催している。

（３）現行の対象年齢

対象年齢は20歳。ただし、戸隠、大岡、信州新町地区は21歳。
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２ 成人式の対象年齢検討の背景

（１）成人式について

成人式については、具体的な方法が法律で定められておらず、対象年齢を
何歳とするかは、地方自治体に委ねられている。

（２）成年年齢引き下げ等を内容とする民法改正

◆令和４年４月１日施行

平成30年６月、民法の一部を改正する法律（平成30年法律第５９号）により、
令和４年４月１日から民法（明治２９年法律第８９号）の定める成年年齢が１８
歳に引き下げられることとなった。

→成人式の対象年齢を検討する必要性あり
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３ 成年年齢引き下げに伴う検討経過

（１）成人式検討会議（平成30年９月21日～令和元年９月24日）

・計５回開催。

・会議メンバーは公民館・交流センター職員で構成。

・新成人や保護者を対象としたアンケート調査の実施を決定。

（２）アンケート調査の実施
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対 象 調査数 調査時期

①令和元年度１１地区成人式に参加した新成人 ２８２人 令和２年１月１２日

②長野市ＰＴＡ連合会総会に参加した保護者 １３０人 令和２年２月２２日

③住民自治協議会 ２９地区 令和元年１０月～令和２年２月

④令和元年度柳原地区成人式に参加した新成人 ５８人 令和元年８月１５日



４ アンケート調査結果
【質問】成年年齢引き下げ後（令和４年度以降）、何歳で成人式を行うのがふさわしいか。
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①１１地区新成人

18歳 20歳 その他18歳 20歳 その他

◆20歳を選んだ理由
・20歳で行うのが伝統や文化となっているから
・18歳だと受験や就職の準備と重なるから
・飲酒や喫煙ができる年齢に合わせるべきだから

◆18歳を選んだ理由
・「大人」としての自覚を促すことができるから
・法律に合わせた方がいいから
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②保護者

18歳 20歳 その他
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③住民自治協議会

18歳 20歳 その他 未回答
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④柳原地区新成人

18歳 20歳 その他 未回答18歳 20歳 その他 18歳 20歳 その他 未回答 18歳 20歳 その他 未回答
（単位：％） （単位：％） （単位：％） （単位：％）



５ 県内の状況
◆長野市を含む県内19市（Ｒ2.11 長野県都市教育長協議会資料より）

【質問】成年年齢引き下げ後の成人式対象年齢の決定状況について
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１８歳 ２０歳 検討中

０市（０％） １１市（５８％） ８市（４２％）

６ 他自治体の状況
（1）中核市（60市）（Ｒ2.6 金沢市調査）

（２）全国の市区町村（Ｒ元.6 法務省民事局調査）

１８歳 ２０歳 検討中

０市（０％） ３０市（５０％） ３０市（５０％）

１８歳 １９歳 ２０歳 ２１歳

２市区町村（３％） １市区町村（２％） ６１市区町村（９１％） ３市区町村（４％）

【質問】令和４年度以降の成人式の対象年齢は何歳ですか。

◆対象年齢を決定している67市区町村の成人式対象年齢



７ 長野市の方針（案）

令和４年度以降の対象年齢を、現行どおりの

20歳（戸隠、大岡、信州新町地区は21歳）とする。

アンケート結果 他市の状況

長野市の方針（案）
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８ 今後のスケジュール
日にち 内容

令和３年１月６日（水） 教育委員会定例会で方針決定

１月１５日（金） 第２回社会教育委員会議で報告

９ 【参考】名称について（他市の変更事例）

・二十歳（はたち）の集い（沼津市、つくば市など）

・二十歳（はたち）を祝う会（八王子市、奈良市など）

→成年年齢の引き下げに伴い、名称を変更、または検討している自治体が多い。
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