
№ 活動 内 容 № 活動の名称 内 容

1 火起こし体験 ①　自然体験 21 昔の遊び体験 ③　伝統継承

2 自然観察会 ①　自然体験 22 史跡めぐり ③　伝統継承

3 魚つかみ体験 ①　自然体験 23 松代焼体験 ③　伝統継承

4 スキー体験 ①　自然体験 24 しめ縄作り体験 ③　伝統継承

5 味噌作り体験 ②　生活体験 25 門松づくり体験 ③　伝統継承

6 おやき作り体験 ②　生活体験 26 どんど焼き ③　伝統継承

7 そば打ち体験 ②　生活体験 27 バルーンアート体験 ④　科学・工作

8 豚汁作り ②　生活体験 28 紙ブーメラン作り ④　科学・工作

9 アイスクリーム作り ②　生活体験 29 お花紙でランタン作り体験 ④　科学・工作

10 パウンドケーキ作り ②　生活体験 30 ネイチャークラフト体験（ミサンガ作り） ④　科学・工作

11 アップルパイ作り ②　生活体験 31 スクイーズ作り ④　科学・工作

12 石窯でのピザ作り ②　生活体験 32 スライム作り ④　科学・工作

13 カレー作り ②　生活体験 33 ジェルキャンドル作り ④　科学・工作

14 飯ごう炊飯 ②　生活体験 34 空のびんづめ作り ④　科学・工作

15 防災食作り ②　生活体験 35 サンキャッチャー作り ④　科学・工作

16 和食文化体験 ②　生活体験 36 七夕笹飾り作り ④　科学・工作

17 お雑煮作り ②　生活体験 37 クリスマスクラフト作り ④　科学・工作

18 もちつき大会 ②　生活体験 38 天然石を使ったアクセサリー作り体験 ④　科学・工作

19 神楽体験 ③　伝統継承 39 ハーバリウム制作体験 ④　科学・工作

20 茶道体験 ③　伝統継承 40 ステンドグラス体験 ④　科学・工作

２　いずれの活動も「地域の子どもたちの異年齢集団活動」「地域の子どもたちと大人が広く世代間交流できる事業・活動」

　　「子どもが自主的に企画・運営に参加する事業・活動」などであること

３　参加する子どもの人数が５人以上であること。

４　補助の対象となる経費が、5,000円以上の事業・活動であること。

　（４）　科学・工作体験活動（科学実験教室、工作教室、凧作り、木工体験など）

　（５）　その他、子どもの健全育成に資すると認められる、子どもの手による体験活動

長野市子どもわくわく体験事業補助金　活動例（令和７年度の活動事例より抜粋）

１　子どもを対象とする体験活動であって、下記の内容のものとします。

　（１）　自然体験活動（キャンプ、自然観察、魚つかみ取り体験など）

　（２）　生活体験活動（調理体験、自炊体験、宿泊体験など）

　（３）　歴史伝統知恵の継承活動（しめ縄作り、神楽体験、地区の史跡めぐりなど）

対象となる事業・活動


