
次はキミの番

9月 長野市子ども会

リーダー研修会

～もしものときに役に立つ救急法を学ぼう！～

9/13 日

時間 9:30～16:00

場所 ふれあい福祉センター
５階ホール

【お問い合わせ】

長野市教育委員会事務局

家庭・地域学びの課 青少年担当

〒380-8512 長野市大字鶴賀緑町1613

TEL 224-5082 FAX 224-5104

Mail manabi@city.nagano.lg.jp

研修会当日連絡先 090-3133-4300

申込は

コチラから

★申込方法★ ８月31日（月）までに下記QRコードからお申込みください。

★ 持ち物 ★ 昼食、飲み物、筆記用具、腕時計、ゴミ袋、

全国子ども会安全共済会入会費150円（今年度初参加者）など

★注意事項★ 会場までの送迎につきましては保護者の責任のもとお願いします。

申込後、欠席する場合は下記連絡先へ（当日の場合は下記携帯電話へ）ご連絡ください。

当日に撮影した写真につきましては、広報に使わせていただく場合がございますので、

ご了承ください。

定員 30名（先着順）

参加費 無料
※今年度初参加者は別途全国子ども会
安全共済会入会費150円が必要

午前はAEDの使い方・
心肺蘇生法などを

学びます。

午後は高校生のおに
いさん・おねえさん
が考えたレクリエー
ションをします！



 

令和８年度
長野市子ども会リーダー研修会

年間計画（予定）

日にち 内容 場所

４月26日(日)

♡だれでもマイ・フレンド♡

～年齢の違う友達と道具を使わずに楽しめる
レクリエーションで遊ぼう！～

長野市ふれあい
福祉センター

６月14日(日)
一日野炊体験

～野外炊飯などの野外活動を体験しよう！～

長野市青少年
錬成センター

９月13日(日)
次はキミの番！！

～もしものときに役に立つ救急法を学ぼう！～

長野市ふれあい
福祉センター

11月29日(日)

究極★会議レボリューション講座

～高校生・社会人になっても役立つ
計画の立て方・会議の進め方を学ぼう！～

長野市ふれあい
福祉センター

12月19日(土)

工作楽しくて滅

～おにいさん・おねえさんと
レクリエーションや工作を楽しもう！～

長野市ふれあい
福祉センター

令和９年
３月14日(日)

目指せコミュ力おばけ

～みんなで一緒に話し合って
意見の伝え方・人前での話し方を学ぼう！

長野市ふれあい
福祉センター

開催済

開催済
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