
　
「
痛
い
の
痛
い
の
飛
ん
で
い
け
」
と

言
わ
れ
て
痛
い
の
が
飛
ん
で
い
っ
た
の

は
、
何
歳
ま
で
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

「
痛
い
の
痛
い
の
飛
ん
で
い
け
」
の
お

ま
じ
な
い
が
効
か
な
く
な
っ
た
の
は
、

い
つ
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
そ
れ
は
も

う
遠
い
昔
で
、
思
い
出
す
に
は
あ
ま
り

に
も
遠
い
記
憶
で
す
。
で
す
が
、
か
つ

て
そ
こ
に
は
幼
少
期
の
少
年
だ
っ
た
頃

の
自
分
が
い
た
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま

せ
ん
。
　

　
歳
を
重
ね
る
に
つ
れ
て
、
１
年
が
過

ぎ
る
の
が
早
く
感
じ
る
気
が
し
ま
す
。

調
べ
た
と
こ
ろ
、
こ
れ
は
「
ジ
ャ
ネ
の

法
則
」
と
呼
ば
れ
、
歳
を
取
る
に
つ
れ

て
自
分
の
人
生
に
お
け
る
１
年
の
比
率

が
小
さ
く
な
り
、
体
感
と
し
て
１
年
が

短
く
時
間
が
早
く
過
ぎ
る
と
感
じ
る
よ

う
で
す
。
例
え
ば
、
50
歳
に
と
っ
て
の

１
年
の
長
さ
は
人
生
の
50
分
の
１
で
、

５
歳
に
と
っ
て
の
１
年
は
人
生
の
５
分

の
１
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
ま
た
、

新
し
い
こ
と

を
学
ぶ
な
ど

脳
が
活
発
に

活
動
し
て
い

る
時
は
時
間

が
ゆ
っ
く
り

感
じ
ら
れ
、

日
常
的
な
活

動
が
多
く
な

る
と
時
間
が

早
く
感
じ
る

傾
向
が
あ
る

青
少
年
の
被
害
・
非
行
防
止
全
国
強
調
月
間 

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
強
調
月
間 

　
今
年
も
暑
い
夏
が

や
っ
て
き
ま
し
た
。
ど

こ
ま
で
暑
く
な
る
の
で

し
ょ
う
か
。
学
校
は
夏

休
み
が
だ
い
ぶ
長
く
な

り
ま
し
た
。

　
夏
休
み
と
言
え
ば
、
ラ
ジ
オ
体
操
、
プ
ー
ル
、

部
活
動
で
し
た
が
、
健
康
面
、
安
全
面
を
考
慮

し
て
だ
い
ぶ
活
動
が
縮
小
さ
れ
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
は
、
エ
ア
コ
ン
の
効
い
た
部
屋
で
ゲ
ー

ム
、
ス
マ
ホ
、
ネ
ッ
ト
？
街
で
は
子
ど
も
た
ち

の
姿
を
あ
ま
り
見
か
け
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
長
期
休
業
中
は
、
子
ど
も
も
大
人
も
開
放
的

な
気
分
と
憂
鬱
な
気
分
が
交
錯
し
が
ち
で
す
。

そ
れ
に
は
、「
早
寝
、
早
起

き
、
朝
ご
は
ん
」
生
活
の
リ

ズ
ム
を
崩
さ
な
い
こ
と
が
な

に
よ
り
で
す
。
生
活
の
リ
ズ

ム
を
整
え
て
暑
い
夏
に
挑
戦

し
ま
し
ょ
う
。

年
度
前
半
の
育
成
活
動

育
成
活
動
の
重
点

と
の
こ
と
で
す
。
こ
れ
で
あ
れ
ば
春
夏

秋
冬
、
歳
を
重
ね
る
に
つ
れ
て
季
節
が

あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
る
と
感
じ
る
の

も
う
な
づ
け
ま
す
。

　
今
年
の
夏
も
暑
く
な
り
そ
う
と
の
予

報
を
聞
い
て
、
長
野
は
も
う
少
し
涼
し

か
っ
た
よ
う
な
朧
げ
な
記
憶
を
思
い
出

し
、
か
つ
て
は
少
年
と
呼
ば
れ
て
い
た

自
分
が
児
童
相
談
所
職
員
と
し
て
少
年

に
関
わ
る
仕
事
を
し
て
い
る
こ
と
に
不

思
議
な
感
覚
を
覚
え
ま
す
。
長
野
県
警

察
か
ら
児
童
相
談
所
へ
の
出
向
と
い
う

立
場
で
働
き
始
め
て
１
年
目
。
こ
れ
ま

で
の
経
験
を
活
か
し
、
青
少
年
の
非
行

や
犯
罪
被
害
を
防
止
す
る
と
い
っ
た
こ

と
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
時
代
の

流
れ
や
情
報
化
社
会
の
進
展
等
に
よ
っ

て
、
少
年
を
取
り
巻
く
環
境
も
日
々
変

化
し
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等

に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
も
増
え
て
い
る
よ
う

に
感
じ
ま
す
。
そ
ん
な
少
年
に
、
警
察

官
か
ら
児
童
相
談
所
職
員
に
な
っ
た
か

ら
こ
そ
会
っ
て
話
せ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
少
年
と
話
す
こ
と
は
自
分
に
と
っ

て
も
新
し
い
こ
と
を
学
ぶ
時
間
で
あ

り
、
同
じ
時
間
を
過
ご
す
中
で
少
年
の

今
後
が
少
し
で
も
良
い
方
向
に
進
ん
で

欲
し
い
と
願
い
な
が
ら
、
話
を
し
て
い

ま
す
。

　
「
ジ
ャ
ネ
の
法
則
」
で
言
え
ば
、
歳

が
若
く
新
し
い
こ
と
を
学
ん
で
い
る
少

年
時
の
人
生
の
時
間
は
、
貴
重
な
時
間

と
言
え
る
と
思
い
ま
す
。
か
つ
て
は
自

分
も
少
年
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
を
も
う

一
度
思
い
出
し
、
少
年
が
非
行
を
繰
り

返
し
た
り
犯
罪
被
害
に
遭
わ
ず
に
１
歩

ず
つ
成
長
で
き
た
り
す
る
よ
う
、
ま
た

少
年
が
貴
重
な
時
間
を
大
切
に
し
て
い

け
る
よ
う
に
手
助
け
し
て
い
き
た
い
で

す
。
　

長
野
県
中
央
児
童
相
談
所

児
童
安
全
対
策
専
門
員

　

伊
東
　
俊
太
郎

そ
し
て
、
大
人
へ
…

　
早
寝
早
起
き
朝
ご
は
ん
。
ゲ
ー
ム
・
ス
マ
ホ
の

夜
更
か
し
は
心
身
の
成
長
を
妨
げ
ま
す
。

健
康
的
な
生
活
で
心
身
の
成
長
を

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
甘
い
誘
い
。
相
手

は
本
当
に
誰
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

ネ
ッ
ト
で
知
り
合
っ
た
人
に
会
い

に
い
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

甘
い
誘
い
は
要
注
意

　
深
夜
の
出
歩
き
に
、
遅
い
帰
宅
に
、
愛
の
一
声

を
。
コ
ン
ビ
ニ
前
、
公
園
、
神
社
、
駐
輪
場
な
ど

に
愛
の
眼
差
し
を
！！

深
夜
の
徘
徊
は
非
行
の
芽

　
相
談
に
、
早
す
ぎ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
困
る
前

に
、
相
談
を
忘
れ
ず
に
。

困
る
前
に
ま
ず
相
談

なぜ年を取ると「時間が早く過ぎる」のか？

50歳の大人の１年間
＝人生の1/50

５歳の子供の１年間
＝人生の１/5

１年の相対的時間価値は歳を取るごとに減る
(https://www.tokyoearlyretirement.com/)

（
７
月
）

（
７
月
）
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ど
を
食
べ
た
り
飲
ん
だ
り
す
る
と
、
体
の
中

の
血
糖
値
は
上
が
り
ま
す
が
、
こ
の
時
、
膵

臓
か
ら
の
イ
ン
ス
リ
ン
分
泌
は
急
速
に
増
加

し
、
筋
肉
や
肝
臓
へ
の
糖
取
り
込
み
を
促
進

す
る
等
の
働
き
を
し
て
、
体
内
の
血
糖
は
常

に
一
定
の
量
（
70
～
１
４
０
㎎/

㎗
）
に
調

整
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
摂
取
し
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
過
剰
に
な
る
と

筋
肉
や
肝
臓
に
取
り
込
み
き
れ
ず
、
内
臓
脂

肪
細
胞
が
巨
大
化
し
て
肥
満
と
な
り
ま
す
。

肥
満
の
状
態
で
は
、
イ
ン
ス
リ
ン
が
効
果
的

に
働
け
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
イ
ン
ス

リ
ン
を
多
く
分
泌
し
て
、
血
糖
値
を
下
げ
よ

う
と
す
る
た
め
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
無
駄
遣
い

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
「
な
が
の
健
や
か
プ
ラ
ン
21
」
に
よ
る
と

「
小
学
５
年
生
の
肥
満
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、

特
に
男
子
は
14
・
0
％
と
約
７
人
に
１
人
が

肥
満
」
と
い
う
現
状
が
あ
り
ま
す
。

　
若
い
頃
は
、
た
く
さ
ん
食
べ
て
も
、
イ
ン

ス
リ
ン
を
過
剰
に
出
し
て
血
糖
値
を
正
常
に

保
っ
て
く
れ
ま
す
が
、
過
食
や
肥
満
の
状
態

が
続
く
と
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
分
泌
量
が
低
下

し
て
、
糖
尿
病
の
発
症
に
つ
な
が
り
ま
す
。

１
日
に
何
回
も
甘
い
物
を
食
べ
た
り
、

飲
ん
だ
り
し
た
ら
ど
う
な
る
の
？

　
口
に
入
れ
て
す
ぐ
に
甘
い
と
感
じ
る

ジ
ュ
ー
ス
…
果
物
・
甘
い
菓
子
類
・
酒
等
は

糖
の
分
子
が
ば
ら
け
て
存
在
す
る
「
単
純
糖

　
生
活
習
慣
病
と
は
「
食
習
慣
、
運
動
習

慣
、
休
養
の
と
り
方
、
喫
煙
、
飲
酒
」
な
ど

の
生
活
習
慣
が
、
発
症
原
因
に
深
く
関
与
し

て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
る
疾
患
の
総
称

で
、
具
体
的
に
は
「
糖
尿
病
・
高
血
圧
・
脂

質
異
常
症
・
脳
卒
中
・
虚
血
性
心
疾
患
」
等

が
あ
り
ま
す
。

　
疾
病
の
発
症
に
は
、
遺
伝
要
因
や
外
部
環

境
要
因
も
関
係
し
ま
す
が
、
生
活
習
慣
要
因

は
生
活
習
慣
の
改
善
に
よ
り
予
防
や
改
善
が

可
能
で
す
。
厚
生
労
働
省
「
令
和
４
年
度
国

民
医
療
費
の
概
況
」
に
よ
る
と
、
生
活
習
慣

病
は
一
般
医
療
費
の
３
割
を
占
め
、「
令
和

４
年
度
人
口
動
態
統
計
概
要
」
に
よ
る
と
、

死
病
者
数
の
約
５
割
を
占
め
て
い
ま
す
。
ま

た
、「
令
和
５
年
患
者
調
査
」
に
よ
る
と
現

在
治
療
を
受
け
て
い
る
２
型
糖
尿
病
患
者
数

は
３
６
３
万
９
千
人
で
あ
り
、
増
加
を
続
け

て
い
ま
す
。
糖
尿
病
は
多
く
の
病
気
の
原
因

と
な
る
病
気
で
あ
る
た
め
、
予
防
に
つ
い
て

考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

ど
う
し
た
ら
糖
尿
病
を
防
ぐ
こ
と
が
で

き
る
の
？

　
２
型
糖
尿
病
の
要
因
は
、
遺
伝
因
子
と
環

境
因
子
の
２
つ
が
あ
り
ま
す
。
環
境
因
子

は
、
①
過
食
（
特
に
高
脂
肪
食
、
夕
食
の
多

食
）
②
イ
ン
ス
リ
ン
を
無
駄
遣
い
す
る
食
べ

方
③
運
動
不
足
等
が
あ
り
、
生
活
習
慣
が
大

き
く
影
響
し
ま
す
。
ご
は
ん
や
ジ
ュ
ー
ス
な

長
野
市
保
健
所
健
康
課
母
子
保
健
担
当
課
長
補
佐
　

佐
藤
　
敦
子

青
少
年
期
に
意
識
し
た
い
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て

質
」
と
呼
ば

れ

て

い

ま

す
。
体
内
に

入
る
と
急
激

に
血
糖
値
が

上

が

る

た

め
、
口
に
す

る
た
び
に
、

た
く
さ
ん
の

イ
ン
ス
リ
ン

が
膵
臓
か
ら

分
泌
さ
れ
ま

す
。（
朝
昼

晩
）
１
日
３
食
の
食
事
で
は
食
後
２
時
間
が

血
糖
値
の
ピ
ー
ク
で
徐
々
に
血
糖
が
下
げ
ら

れ
ま
す
が
、
３
食
以
外
に
何
回
も
糖
が
体
内

に
入
る
と
図
１
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。
イ
ン

ス
リ
ン
を
出
し
て
い
る
膵
臓
の
負
担
は
ど
う

で
し
ょ
う
か
。

　
体
が
１
日
で
処
理
で
き
る
糖
の
目
安
量

は
、
年
齢
や
身
体
の
状
態
に
よ
っ
て
表
１
の

と
お
り
に
示
さ
れ
て
い
ま
す
（
調
味
料
も
含

む
）。

　
近
年
、
熱
中
症
予
防
の
た
め
に
頻
回
な
水

分
補
給
が
勧
め
ら
れ
ま
す
が
、
何
を
選
択
し

て
飲
ん
で
い
ま
す
か
？
お
茶
や
水
以
外
の
場

合
は
、
含
ま
れ
て
い
る
糖
の
量
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

　
ラ
ベ
ル
に
表
示
さ
れ
て
い
る
「
栄
養
成
分

表
示
」
が
参
考
に
な
り
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
ド

リ
ン
ク
等
は
炭
水
化
物
の
量
を
含
ま
れ
て
い

る
糖
の
量
と
読
替
え
て
く
だ
さ
い
。

　
例
え
ば
１
０
０
㎖
当
た
り
の
炭
水
化
物
が

５
ｇ
と
記
載
さ
れ
て
い
る
５
０
０
㎖
の
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
な
ら
ば
、
25
ｇ
の
糖
と
な
り
ま
す
。

　
前
述
の
と
お
り
、
筋
肉
や
肝
臓
に
取
り
込

み
が
で
き
ず
に
余
っ
た
糖
は
脂
肪
細
胞
に
溜

め
ら
れ
、
体
重
に
な
り
ま
す
。

　
現
在
の
社
会
環
境
か
ら
、
知
ら
ず
知
ら
ず

の
う
ち
に
肥
満
と
な
っ
て
し
ま
う
場
合
が
あ

り
ま
す
。
保
健
セ
ン
タ
ー
や
保
健
所
で
は
、

肥
満
の
有
無
や
年
齢
に
か
か
わ
ら
ず
、
今
体

に
起
こ
っ
て
い
る
こ
と
や
将
来
の
見
通
し
を

伝
え
、
今
後
の
健
康
度
を
増
す
た
め
の
方
法

を
一
緒
に
考
え
る
等
の
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
。
学
校
や
地
域
等
で
実
施
し
て
い
る

出
前
講
座
や
、
個
人
面
談
・
電
話
相
談
も
随

時
行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　
長
野
市
保
健
所
健
康
課

　 
 

０
２
６
―
２
２
６
―
９
９
６
３

図１

夕食

朝食 昼食

8 9 10 11

血糖値
（㎎/㎗）

5 18 19 20 21 （時）12 13 14 15 16 176 7

血糖値
（㎎/㎗）

図１

150

100

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21（時）

朝食 昼食

夕食

こども

１歳児 ５ｇまで

２～４歳児 10ｇまで

５歳児 15ｇまで

大　人

正常の方 20ｇ以下

糖尿病・高血糖
HbA1c5.5以上

10ｇ以下

表１ 体が１日で処理できる糖の目安量
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３
月
の
春
休
み
中
に
、
小
・
中
学
校
、
高

校
、
特
別
支
援
学
校
の
少
年
育
成
委
員
の
先

生
方
に
通
学
路
や
駅
、
繁
華
街
な
ど
の
巡
回

指
導
を
行
っ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
卒
業
式
後
の
１
週

間
を
中
心
に
実
施
し
、
活

動
の
報
告
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
長
野
市
内
実
施
総

数
86
回
、
参
加
者
延
べ
89

人
、
子
ど
も
た
ち
へ
の
指

導
・
声
か
け
57
人
で
す
。

● 

小
学
校

・ 

コ
ン
ビ
ニ
店
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な

ど
ほ
と
ん
ど
親
子
で
利
用
し
て
い
る
。

・ 

神
社
・
公
園
の
数
は
多
い
が
、
小
学
生
が

利
用
す
る
場
所
は
限
ら
れ
て
い
る
。

・ 

長
期
休
み
中
の
児
童
セ
ン
タ
ー
・
児
童
ク

ラ
ブ
は
多
く
の
子
ど
も
が
利
用
し
て
い
る
。

・ 

大
型
店
の
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
で
の
利
用
者

は
け
っ
こ
う
見
ら
れ
る
が
、
ゲ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
で
は
少
な
く
親
子
が
ほ
と
ん
ど
で
あ

る
。

● 

中
学
校

・ 

店
の
買
い
物
は
親
子
が
多
い
。
コ
ン
ビ
ニ

店
も
親
子
が
多
く
、
イ
ー
ト
イ
ン
席
で
長

居
す
る
姿
、
散
ら
か
し
な
ど
も
聞
か
れ
な

か
っ
た
。

・ 

商
店
併
設
の
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
で
カ
ー
ド

ゲ
ー
ム
を
行
っ
て
い
る
グ
ル
ー
プ
が
い
た
。

活
動
日
誌
か
ら

・ 

交
流
セ
ン
タ
ー
、
図
書
館
な
ど
の
学
習

コ
ー
ナ
ー
で
勉
強
す
る
姿
が
あ
っ
た
。

・ 

登
下
校
以
外
で
、
中
学
生
が
自
転
車
利
用

時
に
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
て
い
た
。

● 

高
校
・
特
別
支
援
学
校

・ 

生
徒
の
み
の
買
い
物
が
ほ
と
ん
ど
で
あ

る
。
コ
ン
ビ
ニ
店
で
は
部
活
帰
り
の
利
用

者
が
よ
く
見
ら
れ
た
が
、
飲
食
で
迷
惑
を

か
け
て
い
る
情
報
は
な
か
っ
た
。

・ 

プ
リ
ク
ラ
コ
ー
ナ
ー
で
女
子
高
校
生
の
姿

が
多
い
。
気
に
な
る
子

に
は
声
か
け
を
し
て
、

化
粧
、
服
装
に
つ
い
て

指
導
を
行
っ
た
。

・ 

ス
ケ
ボ
ー
の
施
設
利
用
で
約
束
を
守
れ
ず

不
適
切
な
行
動
を
す
る
少
年
達
の
事
案
が

あ
り
、
関
係
す
る
学
校
に
連
絡
を
し
た
。

・ 

公
共
施
設
の
学
習
ス
ペ
ー
ス
で
高
校
生
20

人
ほ
ど
が
集
中
し
て
勉
強
し
て
い
た
。

・ 

子
ど
も
た
ち
が
立
ち
寄
り
そ
う
な
店
や
施

設
、
駅
、
公
園
な
ど
を
多
数
巡
り
、
関
係

者
か
ら
話
を
積
極
的
に
聴
い
て
情
報
を
集

め
ら
れ
た
。

・ 

小
・
中
学
校
は
、
学
区
内
の
通
学
路
・
繁

華
街
を
中
心
に
回
り
、
高
等
学
校
、
特
別

支
援
学
校
は
最
寄
り
の
駅
・
繁
華
街
を
中

心
に
回
る
こ
と
が
で
き
た
。

・ 

愛
の
声
か
け
が
57
人
報
告
さ
れ
た
。
愛
の

見
守
り
と
併
せ
て
今
後
も
一
層
多
く
の
子

た
ち
に
声
か
け
が
で
き
る
よ
う
努
め
る
。

・ 

効
果
的
な
巡
回
指
導
に
す
る
た
め
に
、
お

店
の
方
、
交
番
の
方
、

施
設
管
理
人
さ
ん
、
地

域
の
育
成
委
員
の
方
な

ど
と
学
校
育
成
委
員
が

つ
な
が
り
一
層
連
携
を

と
っ
て
い
く
。

成
果
と
課
題

　
地
域
の
少
年
育
成
委
員
の
方
や
少
年
育
成

委
員
の
学
校
の
先
生
方
を
対
象
と
し
た
研
修

会
を
開
催
し
、
少
年
非
行
の
現
状
と
課
題
を

知
っ
て
も
ら
い
、
巡
回
指
導
・
環
境
浄
化
活

動
に
役
立
て
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

● 

少
年
非
行
の
現
状

・ 

全
国
で
令
和
４
年
か
ら
昨
年
ま
で
、
再
び

そ
れ
ぞ
れ
の
罪
種
で
少
年
非
行
の
数
が
増

え
て
い
ま
す
。（
左
図
）
増
加
す
る
原
因

や
背
景
を
注
視
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け

ま
せ
ん
。

 

長
野
県
警
察
本
部 

（
啓
発
資
料
） 

か
ら

《
ネ
ッ
ト
に
は
危
険
が
い
っ
ぱ
い
》

● 

写
真
は
要
注
意

　
「
下
着
や
裸
の
写
真
を
送
っ
て
は
い
け
な

い
」
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
じ
て
多
く
の
子
ど
も
た
ち

が
性
被
害
に
遭
っ
て
い
ま
す
。
ネ
ッ
ト
に
流

失
し
た
画
像
は
完
全
に

回
収
・
削
除
は
で
き
ま

せ
ん
。

　
保
護
者
と
し
て
す
べ

き
こ
と
と
し
て
「
フ
ィ

ル
タ
リ
ン
グ
の
設
定
」「
家
庭
の
ル
ー
ル
づ

く
り
」
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

●
『
闇
バ
イ
ト
』
は
仕
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
　

　
ネ
ッ
ト
上
で
の
甘
い
言
葉
「
高
額
報
酬
」

「
即
日
即
金
」「
カ
ー
ド
を
預
か
っ
て
く
る
だ

け
」
…
犯
罪
集
団
が
関
与
し
て
い
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
絶
対
に
手
を
出
さ
な
い
で
く
だ

さ
い
。

●
『
大
麻
』
は
違
法
薬
物
で
す

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
驚
く
ほ
ど
堂
々
と
売
買
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
＃
野
菜
、
＃
手
押
し
、

＃
リ
キ
ッ
ド
…
隠
語
で
や
り
と
り
が
さ
れ
て

い
ま
す
。
家
族
は
大
丈
夫
？
十
分
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

● 

万
が
一
、
巻
き
込
ま
れ
た
ら

　
信
頼
で
き
る
大
人
に
相
談
す
る
。
近
く
に

い
な
い
と
き
は
公
的
相
談
窓
口
を
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

　
警
察
の
少
年
相
談
専
用
電
話 

（
毎
日
24
時
間
）

 

　
０
２
６

－

２
３
２

－

４
９
７
０

 

長
野
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
か
ら

● 

長
野
市
内
の
少
年
非
行
の
現
状

　
令
和
３
年
以
後
長
野
市
内
の
少
年
非
行
の

現
状
は
横
並
び
か
増
加
傾
向
で
す
。
初
発
型

非
行
（
万
引
き
、
自
転
車
盗
）、
不
良
行
為

で
は
深
夜
徘
徊
、
喫
煙
・
飲
酒
が
目
立
ち
ま

す
。

● 

巡
回
指
導
の
心
得

　
巡
回
指
導
の
基
本
は
、
出
会
い
を
大
切
に

し
て
『
少
年
と
話
を
し
に
行
く
』
で
す
。
問

題
を
抱
え
る
子
ど
も
た
ち
の
心
の
奥
に
あ
る

「
孤
立
」「
自
己
肯
定
感
の
欠
如
」
な
ど
に
寄

り
添
い
、
子
ど
も
た
ち
が
自
分
を
見
つ
め
る

き
っ
か
け
と
、
自
立
を
支
え
る
一
助
に
な
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

学
校
少
年
育
成
委
員
の

巡
回
活
動

　
　
そ
の
成
果
と
課
題

春
休
み
の
巡
回
指
導

少年非行総数の増加に強い影響を
与えている罪種・手口の推移

（警察庁資料から）

R６R５R４

不
同
意
性
交
等

詐
欺

占
有
離
脱
物

横
領

性
的
姿
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盗
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等
処
罰
法

万
引
き

自
転
車
盗

オ
ー
ト
バ
イ
盗

傷
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暴
行

強
盗
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令
和
７
年

度
の
委
員
が

決
ま
り
ま
し

た
。
こ
れ
か

ら
委
員
会
で

は
、
各
学
校

が
取
り
組
ん

で
い
る
生
徒

指
導
事
例
を

持
ち
寄
り
、

意
見
交
換
や

協

議

を

重

ね
、
少
年
相

談
が
果
た
す
役
割
と
あ
り
方
を
探
り
、
生

徒
指
導
力
や
生
徒
理
解
力
を
互
い
に
磨
き

合
っ
て
い
き
ま
す
。
　

　
現
在
も
課
題
や
困
難
を
抱
え
て
い
る
児

童
や
生
徒
に
対
し
て
は
、
各
校
で
の
対
応

の
仕
方
や
支
援
体
制
の
構
築
、
職
員
研
修

の
持
ち
方
、
専
門
機
関
と
の
連
携
の
あ
り

方
な
ど
に
つ
い
て
も
意
見
交
換
し
、
幅
広

い
支
援
を
考
え
て
い
き
ま
す
。
委
員
会
の

開
催
は
、
年
間
４
回
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
昨
年
に
引
き
続
き
関
係
機
関

へ
の
訪
問
も
考
え
て
い
ま
す
。

　
委
員
長
　
　
和
田
聖
国
（
古
牧
小
）

　
副
委
員
長
　
永
田
光
秀
（
広
徳
中
）

　
委
員
　
　
　
小
林
秀
男
（
湯
谷
小
）

　
委
員
　
　
　
宮
沢
和
也
（
三
本
柳
小
）

　
委
員
　
　
　
堀
込
浩
志
（
北
部
中
）

　
委
員
　
　
　
依
田
哲
也
（
犀
陵
中
）

　
委
員
　
　
　
寺
島
由
美
（
市
立
長
野
高
校
）

　
一
日
少
年
育
成
委
員
で
は
、
小
・
中
・

高
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
方
々
及
び
職
員
、
市
民
の

有
志
の
方
に
、
一
日
だ
け
少
年
育
成
委
員

と
し
て
、
巡
回
指
導

を
体
験
い
た
だ
き
ま

す
。
市
内
小
・
中
・

高
校
は
約
１
０
０

校
、
毎
年
20
校
程
を

順
番
に
参
加
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
４
回

　
７
月
５
日
（
土
）

　
９
月
６
日
（
土
）

　
10
月
４
日
（
土
）

　
10
月
25
日
（
土
）

に
開
催
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

　
一
日
少
年
育
成
委
員
は
、
一
般
の
方
も

参
加
で
き
ま
す
。（
広
報
な
が
の
６
月
号
・

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
募
集
記
事
掲
載
）

　
参
加
希
望
日
の
一
週
間
前
ま
で
に
、
は

が
き
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
の
い

ず
れ
か
で
、
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

記
入
の
上
、
少
年
育
成
ン
タ
ー
に
申
し
込

み
を
お
願
い
し
ま
す
。
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少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
は
、
長
野
市
の
青
少
年

健
全
育
成
に
む
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

小
・
中
・
高
の
年
間
計
画
表
を
月
ご
と
に
ま
と

め
て
各
店
舗
に
配
布
し
、
平
日
に
子
ど
も
の
姿

を
見
か
け
た
ら
声
掛
け
し
て
も
ら
う
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
内
の
カ
ラ
オ
ケ
、
ゲ
ー

ム
セ
ン
タ
ー
等
の
店
舗
も
巡
回
し
て
い
ま
す
。

本
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

編 

集 

後 

記

所
　
　
長
　 

小
山
　
敏
信

所
長
補
佐（
兼
） 

寺
島
　
達
也

主
任
指
導
主
事 

小
林
　
寛
二

指
導
主
事 

中
澤
　
毅
一

事 

務 

員 

山
田
み
ゆ
き

今
年
は
、
こ
の
メ
ン
バ
ー
で
運
営
し
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

電
話 

２
２
８
―
８
５
８
８

★ 
困
っ
た
ら
…
困
る
前
に
も 

★

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
へ

『
青
少
年
の
相
談
』
は

月
～
金
曜
日
　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

 

（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

　
※ 

匿
名
で
け
っ
こ
う
で
す

　
５
月
か
ら
長
野
市
内
32
地
区
の
住
民
自
治

協
議
会
を
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

選
択
事
務
35
（
青
少
年
健
全
育
成
の
た
め
の

巡
回
指
導
・
環
境
浄
化
活
動
）
の
選
択
の
有

無
に
か
か
わ
ら
ず
、
青
少
年
健
全
育
成
に
関

わ
る
新
年
度
の
計
画
や
こ
れ
ま
で
の
活
動
状

況
に
つ
い
て
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
特
に

〇 

地
区
の
活
動
状
況
（
声
か
け
や
あ
い
さ
つ

活
動
、
有
害
環
境
浄
化
活
動
、
地
区
が
抱

え
る
青
少
年
の
課
題
）
に
つ
い
て

〇 

地
区
内
少
年
育
成
委
員
会
の
研
修
会
に
つ

い
て

〇 

青
少
年
健
全
育
成
の
啓
発
資
料
に
つ
い
て

確
認
・
情
報
交
換
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
篠
ノ
井
地
区
住
民
自
治
協
議
会
青
少
年
育

成
委
員
会
か
ら
、「
地
域
巡
回
等
、
篠
ノ
井

地
区
の
各
小
・
中
・
高
校
の
少
年
育
成
委
員

と
の
連
携
に
つ
い
て
」
や
「
子
ど
も
た
ち
へ

の
愛
の
声
掛
け
の
方
法
」
な
ど
に
つ
い
て
お

話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

少
年
相
談

⑴ 

　
貸
し
出
し
Ｄ
Ｖ
Ｄ
が
増
え
ま
し
た
。
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
貸
し
出
し
一
覧
掲
載
中
で
す
。

⑵ 

　
７
月
１
日
（
火
）
は
、
生
徒
指
導
関
係
者

合
同
研
修
会
で
す
。
今
年
度
は
、
こ
の
日
に

小
・
中
・
高
・
特
全
学
校
が
参
加
に
な
り
ま

す
。
内
容
は
、
校
内
で
共
有
し
て
く
だ
さ
い
。

⑶ 

　
学
校
少
年
育
成
委
員
の
先
生
方
は
、
夏
休

み
中
の
巡
回
指
導
を
お
願
い
し
ま
す
。
結
果

報
告
は
８
月
31
日
ま
で
に
少
年
育
成
セ
ン

タ
ー
へ
お
届
け
く
だ
さ
い
。

⑷ 

　
「
安
全
な
ス
マ
ホ
の
使
い
方
　
一
緒
に
学

び
ま
せ
ん
か
」
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
職
員

が
、
地
域
・
学
校
等
に
出
向
い
て
講
座
を
開

催
し
ま
す
。
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
少

年
育
成
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

お
　
知
　
ら
　
せ

専門委員会

少
年
相
談

 

専
門
委
員
の
委
嘱

一
日
少
年
育
成
委
員

 

に
つ
い
て

地
区
住
民
自
治

 

協
議
会
訪
問
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