
 長野市少年育成センター『出前講座』のお知らせ  

～少年育成センター職員が地域・学校等に出向いて講座を開催いたします～ 

 

 

〇（講座 1）スマホの安全な使い方  

～青少年のネットトラブル・被害がなくなりません！！～ 

 

（グラフ① SNS に起因する性被害事犯の学職別被害児童数の推移） 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 令和６年の 1,486 人のうちの 72.1％は、被害児童の投稿が発端となっています。 

 

 安全なスマホの使い方、一緒に学びませんか  

 スマホ・タブレット等の情報端末の普及は年々低年齢化が進み、小さい

ころから多くの子供たちが活発に利用しています。そんな中、インターネ

ットに係る犯罪はますます手口が巧妙になり、詐欺や性的被害、闇バイト

など、トラブルや被害が後を絶ちません。 

青少年がネット犯罪の被害にあわないように、そして加害者にもならな

いように、安全な使い方を子供たちや地域・学校・保護者のみなさんと共

に学んでいきます。 

 

 

警察庁「令和６年における少年非行及び子供の性被害の状況」より 

※ 小学生は増加 

傾向にあります 



〇（講座 2）青少年の健全育成に向けた巡回指導 
 

～青少年の見守り・巡回活動が、 
子どもたちの健全な成長や自立を支えます～ 

 
（ グラフ② 少年の不良行為の推移 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※ ここ３年は、標記の罪種で刑法犯少年の人数が前年より増加しています。 

 

 『愛の声かけ』をして子供たちの健全な成長を見守りましょう  

青少年の健全な育成を図るための地域や学校の健全育成活動を応援します。コンビニ店

やゲームセンター、カラオケ店、駅、公園等を巡回して、『愛の声かけ』を行い、問題行動

に走りがちな青少年の早期発見・指導に向けた巡回指導や環境浄化活動についてお話しさ

せていただきます。 

 

◆◆ 出前講座実施内容 ◆◆ 

（方法）講義および啓発 DVD の視聴 ほか 

（時間）20～60 分 ご要望に合わせ調整します 

（対象）小学生、中学生、高校生、保護者、親子、PTA、育成会、住民自治協議会 

（青少年健全育成部会）など 

（経費）無料 必要な機材は当センターで用意します 

（申込）事前に少年育成センターへお問い合わせください 

    電話:026-228-8547 FAX:026-224-0109 E-mail:ikusei@city.nagano.lg.jp 

 〇事前打合せを行い、参加者のニーズやステージに沿うよう努めてまいります。 

〇講座１、２以外にも青少年健全育成に関わる内容には、できるだけ対応します 

のでご相談ください。 

※ 令和６年度は２８件、実施しました。 

警察庁「令和６年における少年非行及び子供の性被害の状況」より 
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