
令和８年度　長野市のグループ・サークル　（令和８年５月20日現在）

家庭教育・乳幼児教育

団体・サークル名 活動内容

城山 本館 一休さん 育休中の親子の交流会・情報交換

古牧 アンパンマンKid's 和室での自由遊び、季節の工作（ハロウィンなど）育児の情報交換

三輪 トゥインクル
就園前親子が月１～２回集まり、一緒に手あそび、歌、手作り工作、季節の行事などを楽しみながら交流を深め

る。仲間を作る。子育ての悩みや喜びを共有し、親子共に成長することを目指す。

浅川 長野北部子ども劇場浅川サークル 大人と子どもで室内ゲーム、打ち合わせを実施

浅川 はちどり 子育て対話会

浅川 新日本婦人の会 親子リズム、手遊び、本の読み聞かせ

朝陽 朝陽親子レク 運動不足解消のため、卓球とバドミントンで体を動かし、他会員との交流を深める

篠ノ井 川柳分館 ぽけっとひろば 親子交流、未就園児親子でスタッフや講師と体験をする

川中島町 中津分館 スマイルキッズ 英語に慣れ親しむ

更北 EAST NAGANO 縁サークル 親子交流ができる場。室内で遊んだり、制作をしたりします。

青少年教育

団体・サークル名 活動内容

城山 本館 ボーイスカウト長野１団カブ隊 野外活動を通し青少年の健全育成に取り組む

城山 本館 ボーイスカウト長野１団ボーイ隊 野外活動を通し青少年の健全育成に取り組む

城山 本館 おはなし畑 おはなし（素語り）の勉強会

城山 本館 ボーイスカウト長野15団ビーバー隊 ボーイスカウトの隊活動、工作、レクリエーション

城山 本館 ガールスカウト　長野県第11団
少女と若い女性が自分自身の可能性を最大限に伸ばし、自ら考え江て行動できる人に成長するサポートのための

活動

芹田 こま草の会 不登校や引きこもり、非行の子供たちについて、親としての悩みを交流し、子育ての悩みについて学習する

古牧 古牧地区伝統文化いけばな親子教室
小学校から高校生まで親子で参加し、花器の種類や生け方を覚え、実際に自分で生けながら季節の花や年中行事

の花などを勉強している

古牧 長野中部子ども劇場 緑ヶ丘グループ 異年齢交流を基本に子供たちの成長や親の交流を目的とした活動。子育ての相談親子遊びものづくり。

古牧 長野中部子ども劇場 鑑賞会（劇・音楽など）運営にまつわる会議、学習会、講演会、体験、交流会、あそびの会

吉田 ガールスカウト長野県第19団
ガールスカウトは自ら行動していく運動「自分で考えて行動できる少女、女性」を育てる教育に取り組んでい

る。人との関わりを通して様々な役割と活動を経験して行く中で豊かな人間性を身につけていく。

古里 長野北部子ども劇場　 親子活動、体験の支援

浅川 長野中部子ども劇場 城山グループ 親と子の交流、遊びを通して仲間づくりをする

浅川 長野北部子ども劇場 吉田グループ

すぐれた児童文化、舞台芸術に接することによって、豊かな心を持ち健康で創造性に富んた子どもを育成するこ

とを目的としています。親子キャンプやまつり、地域とのさまざまな仲間づくりの自主活動を通じて、異年齢集

団の体験をしています。

浅川 ボーイスカウト長野第１団ビーバースカウト隊 異年齢の児童が集まり、戸外活動・奉仕活動等を体験し自立と社会性を身につけることを目標としている

浅川 ボーイスカウト長野第15団カブ・ボーイ隊
ボーイスカウト活動（室内では工作、歌を歌ったり、ボーイスカウト技能の勉強等。野外では、自然の中で技能

の勉強。）を行い、青少年の育成を行っていく。

浅川 長野北部子ども劇場 三輪グループ 団体遊び、工作

大豆島 長野中部子ども劇場 大豆島グループ 鑑賞活動や自主活動など会の目的に沿った活動を行う。年１回地域公演を主催開催している。

若槻 若槻少年剣友会 剣道の稽古、剣道を通して子供たちの心や体を磨き、健やかな成長を促す

若槻 信州善光寺平剣桜会
若槻地区を本拠地とし広くは長野県善光寺平地区の青少年と成人が剣道を通じて地域の交流を図りながら人間形

成の道として世代を超えて剣道（剣の理法）を所定の稽古日に正しく真剣に学び生涯剣道を目指す

安茂里 長野中部子ども劇場 安茂里グループ
優れた児童文化に接することによって豊かな心を持ち、健康で創造性に富んだ子供に育成することを目的として

活動しています

安茂里 長野中部子ども劇場 松ヶ丘グループ 劇や自然活動についての講習会や会議

安茂里 子ども劇場裾花グループ

地域の子ども同士の交流と健全育成のため、遊びや体験を通して学びや成長につなげている。またこれを行うた

めの準備で大人の話し合いも行っている。大人の見守りのもとで子どもが主体となって行うキャンプを目指し

て、食器作り、献立決めなどの相談をしたり、竹で道具作りをする。

安茂里 安茂里英会話サークル 英語学習

篠ノ井 川柳分館 長野南部子ども劇場 演劇、音楽鑑賞、自主活動

松代 東条分館 日本ボーイスカウト長野18団 会員相互の親睦を計りボーイスカウトの育成、援助協力する

若穂 本館 若穂ソフトボールクラブ ソフトボールクラブ活動（女子中学生のスポーツ活動を通じての健全育成）

若穂 本館 VC若穂 バレーボール（中学生）保護者会など

若穂 本館 若穂ソフトテニスクラブ ソフトテニス（中学生）保護者会など

若穂 川田分館 若穂少年野球 野球

川中島町 本館 ガールスカウト長野県第41分団 ガールスカウト参加少女の年代に合わせた技術習得

川中島町 川中島分館 中部子ども劇場 川中島サークル 文化芸術やあそび体験を通じて子どもと大人が育ち合う会

川中島町 中津分館 フライングキッズ 子ども劇場の中のサークル

川中島町 御厨分館 子どもとつくるミュージカル「コミカル」 ミュージカル練習

更北 本館 長野南部子ども劇場
優れた児童文化にふれることにより感受性豊かな心を持ち、健康で創造性に富んだ子どもの育成を会の目的とす

る

豊野 長野北部子ども劇場 豊野サークル 年に数回、親子で遊んだり相談したり活動しています

大岡 English for Fun 英語に親しむ

女性教育

団体・サークル名 活動内容

吉田 長野友の会吉田もより 衣食住、家計についての生活勉強

古里 長野友の会 読書を通じ交流、家庭生活や社会生活に生かす

高齢者教育

団体・サークル名 活動内容

古牧 古牧パソコン同好会 パソコンの学習

公民館・

交流センター名

公民館・

交流センター名

公民館・

交流センター名

公民館・

交流センター名


