
令和８年度　長野市のグループ・サークル　（令和８年５月20日現在）

コミュニティー

団体・サークル名 活動内容

吉田 北長野ユニバーサルデザイン研究会 北長野地区をユニバーサルな考えでまちづくりを考える。誰でも使いやすい、安心、安全なまちをめざす。

古里 縁側　きまぐれ 地域の交流活動、イベント参加、親睦

浅川 三徳夢学校 食育、地域交流

松代 本館 松代文化財ボランティアの会 松代の文化財をボランティアとして案内、体験活動

松代 寺尾分館 チーム金井山 金井山 & 金井池の環境整備

七二会 七二会いいとこ発見委員会 七二会の魅力を発信するための会議等

ボランティア

団体・サークル名 活動内容

朝陽 ばらの会 高齢者のお弁当メニュー研究

若槻 若槻手話サークル 月２回手話の学習と交流を楽しむ

若槻 北中グループ・お話会
若槻小・徳間小・浅川小の各小学校の読み聞かせグループが北部中学校でのお話会を実施するに当たり、本の紹

介や勉強や打ち合わせなどの活動をする

篠ノ井 本館 長野手話サークル 聴覚障害者の生活と権利を守るために聴覚障害者との相互理解及び交流を深め、共に活動する

松代 本館 おはなしボランティアひまわりの会 よみきかせに行きお話の楽しさを伝える

若穂 本館 ひなたぼっこ 紙芝居学習。紙芝居を作り、依頼があれば老人クラブなどに出向く。

若穂 本館 紙芝居なんだらず 老人施設や児童センターで演じるための練習と、上達するための意見交換をする

国際交流・国際理解

団体・サークル名 活動内容

更北 稲里分館 韓国の文化を楽しむ会 韓国の文化を楽しんで、教養を深め絆づくりをする

世代間交流

団体・サークル名 活動内容

安茂里 しゃべくりの会 歴史、文化、芸術、スポーツ、時事、体験等について会話を通じて、交流を深める活動

その他

団体・サークル名 活動内容

芹田 「輝き」長野言葉の会 話の苦手な人や吃音者が集い、人前で意見発表や会話を練習する

柳原 しゃべくり老男子会 60才以上の男性が輪番に各自のテーマで発表したり楽器演奏や歌を唄って楽しむ

柳原 和　なごみ みんなで集まりおしゃべりをしたり、物作りなどして楽しいひとときを過ごす

浅川 新婦人りんどう班 くらし、女性の権利、平和などの問題について学習し交流している

豊野 新日本婦人の会長野支部とよのアップル班 毎月１回班会を開く。生活の向上、女性の権利、子供の幸せのために活動します。

公民館・

交流センター名

公民館・

交流センター名

公民館・

交流センター名

公民館・

交流センター名

公民館・

交流センター名


