
 

長野市生涯学習リーダーバンク                     No.120 

大 分 類 600 体育・スポーツ 

中 分 類 
611-1 その他 ストレッチ＆ゴルフスイ

ングの基本 

指 導 内 容 

① ストレッチ＆ゴルフスイングの基本 

 

  

 

資格免許等 

NGＦ公認インストラクター  

ＦＯＳ公認インストラクター  

  

指導可能な 

曜日・時間 

月曜日  

火曜日  

水曜日  

木曜日  

金曜日 14:00～16:00 

土曜日  

日曜日  

その他 相談に応じます。 

指導内容区分 一つの指導内容を、１年間通じて可能 

対 象 

 幼児  高校生 

 小学生(低) ○ 成人 

 小学生(高) ○ 高齢者 

 中学生  

交 通 手 段 

○ 自家用車 

 公共交通機関 

 タクシー 

【その他】  

活動希望地区 全市 

番 号 120 

フ リ ガ ナ ネツ マコト 

氏 名 祢津 誠 

性 別 男 

居 住 地 区  三輪 

生 年  S28 

備 考 ゴルフスクール指導者として各練習場で約 35年指導実績 

受付年月日 2024/4/1 新規登録 

 


