
 

長野市生涯学習リーダーバンク                     No.11５ 

大 分 類 300 自然科学 

中 分 類 305-1 医学・薬学 東洋医学の基礎講座 

指 導 内 容 

① 東洋医学の簡単基礎講座 

② 東洋医学を活用して良好な人間関係を築く方法を指導 

 

 

資格免許等 

陰陽五行セラピー認定インストラクター  

インターナショナルセラピー協会認定セラ

ピスト 
 

介護福祉士・介護支援専門員・保育士・幼稚

園教諭 
 

指導可能な 

曜日・時間 

月曜日  

火曜日  

水曜日  

木曜日  

金曜日  

土曜日  

日曜日  

その他 ご都合に合わせます 

指導内容区分 
一つの指導内容を、１年間通じて可能 

一つの指導内容を１回２時間程度可能 

対 象 

 幼児 ○ 高校生 

 小学生(低) ○ 成人 

○ 小学生(高) ○ 高齢者 

○ 中学生  

交 通 手 段 

○ 自家用車 

 公共交通機関 

 タクシー 

【その他】  

活動希望地区 全市 

番 号 113 

フ リ ガ ナ タナカ ミホ 

氏 名 田中 美穂 

性 別 女 

居 住 地 区  大豆島 

生 年  S42 

備 考 
人生で一番大切なことは健康と人との繋がりです。東洋医学で健康も人間関係も

すっきり解決。セミナー実績有。リラクゼーションサロン勤務実績有。 

受付年月日 2021/11/21 新規登録 

 


