
 

長野市生涯学習リーダーバンク                     No.39 

大 分 類 500 芸術・文化 

中 分 類 

510-8 華道 フラワーアレンジメント・  

ブ リ ザ ー ド フ ラ ワ ー ・    

モダンいけばな 

指 導 内 容 

① フラワーアレンジメントの基本作成(給水スポンジの給水方法、花の切り方、挿し方） 

② ブリザーブドフラワーの基本作成(ワイヤリング、テーピングの仕方） 

③ モダンいけばなの基本作成(剣山への花の切り方、挿し方） 

資格免許等 

ヨーロピアンフラワーデザイン連盟  

(ＥＦＤ）認定インストラクター 
 

  

  

指導可能な 

曜日・時間 

 日曜日 13：00～17：00 

その他  

指導内容区分 一つの指導内容を 1 回 2 時間程度可能 

対 象 

 幼児 〇 高校生 

 小学生(低) 〇 成人 

〇 小学生(高) 〇 高齢者 

〇 中学生  

交 通 手 段 

○ 自家用車 

 公共交通機関 

 タクシー 

【その他】  

活動希望地区 全市 

番 号 131 

フ リ ガ ナ スズキ ケイコ 

氏 名 鈴木 恵子 

性 別 女 

居 住 地 区  若槻 

生 年  S43 

備 考 

長野市、中野市、小布施町にて教室を開催しています。初めての方、経験がある方、

資格取得を目指すこともできます。お花を愛で、季節の彩りに癒されて、、心豊かな

時間を過ごしましょう。 

受付年月日 2025/6/１新規登録 

 


